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 ٻ ٻ ٻ ٱ

 يَسِّرِ بِّرَ

 الدَّلِيلِ ذِكْرُ

 وَالْآثَارِ وَالسُّنَّةِ، الْكِتَابِ، الْمُسْلِمِ مِنَ حَيَاةِ فِي الْوَقْتِ أَهَمِّيَّةِ عَلَى

  

وَلََ   نَعْمَلُ،  كَيْفَ  ليَِنْظُرَ  فيِهَا  وَاسْتَخْلَفَناَ  نْيَا،  الدُّ هَذِهِ  فيِ  خَلَقْناَ  وَجَلَّ  عَزَّ  فَالُلَّه 

منِْ   الْْمََانَةِ  عَلَى  يُحَافظِْ  لَمْ  لكَِوْنهِِ  الْمُسْلِمُ  بهِِ  يَأْثَمُ  الْوَقْتِ  فيِ  التَّفْرِيطَ  أَنَّ  فيِ  شَكَّ 

 
 
النَّبيِ أَصْحَابُ  حَرِصَ  فَقَدْ  وَغَيْرِهِ،  مِ   وَقْتٍ  وَالْعُلَمَاءُ  حِفْظِ  ،  عَلَى  بَعْدِهِمْ  نْ 

وَ  وَعَلَ االْوَقْتِ،  جَلَّ  بطَِاعَةِ    لُلَّه  لَهُ،  شَرِيكَ  لََ  وَحْدَهُ  لعِِبَادَتهِِ  الثَّقَلَيْنِ  خَلَقَ  إنَِّمَا 

وَعَلَ  جَلَّ  قَالَ  كَمَا  النَّوَاهِي؛  وَتَرْكِ  إلََِّ  :  الْْوََامرِِ،  نْسَ  وَالِْْ الْجِنَّ  خَلَقْتُ  وَمَا 

ارِيَاتُ  ليَِعْبُدُونِ  دُونِ : [؛ أَيْ 56: ]الذَّ  ( 1) .ي إلََِّ ليُِوَح 

بحِِفْظِ    لذَِلكَِ إلََِّ   وَهَذِهِ الْعِبَادَةُ تَحْتَاجُ إلَِى عِلْمٍ، وَإلَِى بَصِيرَةٍ، وَلََ سَبيِلَ :ُُقُلْتُُ

الْوَقْتِ، وَمَنْ أَضَاعَ وَقْتَهُ ضَاعَتْ عَلَيْهِ الْعُلُومُ الْمُفِيدَةِ، وَانْشَغَلَ فيِمَا لََ يَنفَْعُهُ؛ فَمَنْ  

. أَهْمَلَ وَقْتَهُ سَيَنْشَغِلُ فيِمَا لََ     فَائِدَةَ فيِهِ، وَلََ بُدَّ

مَا يَلْفِظُ منِْ  :  فَيَجِبُ عَلَى الْمُسْلمِِ أَنْ يَحْفِظَ وَقْتَهُ، وَلََ يَنْسَى؛ قَوْلَهُ تَعَالَى*  

رَقِ  لَدَيْهِ  إلََِّ  عَتيِدٌ قَوْلٍ  وَعَلَ 18:  ]ق  يبٌ  جَلَّ  وَقَوْلَهُ   ،]  :  َلَحَافظِيِن عَلَيْكُمْ  وَإنَِّ 

 
انْظُرِ 1) »الْقَوْلَ (  )ج  الْمُفِيدَ   :  عُثيَمِْينَ  ابنِْ  مَةِ  للِْعَلَّ التَّوْحِيدِ«  كتَِابِ  وَ»التَّمْهِيدَ 26ص  1عَلَى  كتَِابِ    (،  لشَِرْحِ 

يْخِ صَالحٍِ  يْخِ )ص التَّوْحِيدِ« للِشَّ  (.11آلِ الشَّ
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كَاتبِيِنَ )10) كِرَامًا   )11( تَفْعَلُونَ  مَا  يَعْلَمُونَ   )12 )   ُنْفِطَار
ِ
وَمَنْ  12-10:  ]الَ  ،]

أَعْمَالُهُ مَحْفُوظَةً  مَكْتُوبَةً كَانَتْ  وَأَقْوَالُهُ  الْوَقْتَ   ،  يُضِي عُ  شَأْنُهُ  كَيْفَ  هَذَا  بمَِنْ  فَجَدِيرٌ   ،

يَاعِ، وَ أَنْ يَحْفَ   ُُلُلَّه الْمُسْتَعَانُ.اظَ وَقْتَهُ منَِ الضَّ

نْسَانَ لَفِي خُسْرٍ )1وَالْعَصْرِ ):  قَالَ تَعَالَى ذِينَ آمَنوُا وَعَمِلُوا  2( إنَِّ الِْْ ( إلََِّ الَّ

بْرِ )ال الحَِاتِ وَتَوَاصَوْا باِلْحَق  وَتَوَاصَوْا باِلصَّ  [. 3و 2و 1: الْعَصْرُ ]  (3صَّ

الْْرَْبَاحِ،  *   تَحْصِيلِ  زَمَنُ  هُوَ  ذِي  الَّ هْرُ  الدَّ وَهُوَ  باِلْعَصْرِ،  تَعَالَى  فَأَقْسَمَ 

الْعِبَرِ،   منَِ  فيِهِ  وَلمَِا  للِْمُعْرِضِينَ،  قَاءِ  الشَّ وَزَمَنُ  للِْمُؤْمنِيِنَ،  الحَِةِ  الصَّ وَالْْعَْمَالِ 

 (1) وَالْعَجَائِبِ للِنَّاظرِِينَ.

ُُقُلْتُُ الطَّيبَةَ : فَاتِ  الص  هَذِهِ  يَناَلَ  أَنْ  أَرَادَ  إذَِا  فيِ  فَالْمُسْلمُِ  وَقْتهِِ  بحِِفْظِ  فَعَلَيْهِ   ،

فَاتِ   تَعَالَى، فَإذَِا نَالَ هَذِهِ الص 
ِ
بَّ  الْْرَْبَعَ  طَاعَةِ اللَّه ينِ. صَارَ منَِ الرَّ  انيِ ينَ فيِ الد 

وَأَوْجَهُ  *   يَّةً،  وَأَهَم  يمَةً، 
قِ مَنِ  للِزَّ ةُ  النَّبَوِيَّ نَّةُ  وَالسُّ الْكَرِيمِ،  الْقُرْآنُ  عَرَضَ  وَقَدْ 

تيِ أَنْعَمَ بهَِا عَلَى الْعِبَادِ.   تَعَالَى الَّ
ِ
 انْتفَِاعٍ، وَأَثَرًا، وَأَنَّهُ منِْ عِظيِمِ نعَِمِ اللَّه

رَاتٌ  :  قَالَ تَعَالَى مْسَ وَالْقَمَرَ وَالنُّجُومُ مُسَخَّ يْلَ وَالنَّهَارَ وَالشَّ رَ لَكُمُ اللَّ وَسَخَّ

 [.12: ]النَّحْلُ  عْقِلُونَ بأَِمْرِهِ إنَِّ فيِ ذَلكَِ لََيَاتٍ لقَِوْمٍ يَ 

 
للِْقَاسِمِ )ص1) تَعُودُ«  لََ  أَنفَْاسٌ  »الْوَقْتُ  انْظُرِ:  وَ»شَرْحَ 5(  عُثيَمَْينَْ )ص  (،  ابنِْ  مَةِ  للِْعَلَّ الْْصُُولِ«  (، 25ثَلَثَةِ 

بنِْ الْقَي مِ )ص وَ»الت بيَْانَ 
ِ
 (. 53فيِ أَقْسَامِ الْقُرْآنِ« لَ

مَنِ كَانَ لَفْتًَا للَِْْنْظَارِ نَحْوَهُ، وَمَا اشْتمََلَ عَلَيهِْ منِْ مَنَافعٍِ للِنَّاسِ.قُلْتُ:ُ        مَهُ سُبْحَانهَُ باِلزَّ    وَقَسَّ
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رَ أَوْ أَرَادَ  :  وَقَالَ تَعَالَى  كَّ يْلَ وَالنَّهَارَ خِلْفَةً لمَِنْ أَرَادَ أَنْ يَذَّ وَهُوَ الَّذِي جَعَلَ اللَّ

 [. 62: ]الْفُرْقَانِ  شُكُورًا

ذِينَ آمَنُوا وَيَتَّخِذَ  :  وَقَالَ تَعَالَى  امُ نُدَاوِلُهَا بَيْنَ النَّاسِ وَليَِعْلَمَ الُلَّه الَّ وَتلِْكَ الْْيََّ

 [.140: عِمْرَانُ   آلُ ]  منِكُْمْ شُهَدَاءَ وَالُلَّه لََ يُحِبُّ الظَّالمِِينَ 

ُُُ(2)مَغْبُونُ ُُ(1))نعِْمَتَانُِ:ُُ  قَالَُرَسُولُُاللَُِّ:ُُوَعَنُِابْنُِعَبَّاسٍُڤ،ُقَالَُ يهِمَاُكَثيِر 
فِ

ةُُوَالْفَرَاغُ(.ُمِنَُالنَّاسُِ حَّ  نعِْمَتَانُِمِنُْنعَِمُِاللَُِّتَعَالَى.:ُ؛ُأَيُْ(3)الصِّ

يَصْرِفُونَهُمَا    :وَالْمُرَادُُ بَلْ  وَالْفَرَاغِ،  ةِ،  حَّ باِلص  يَنتَْفِعُونَ  لََ  النَّاسِ  غَالبَِ  أَنَّ  بَيَانُ 

منِهُْ  وَاحِدٍ  كُلُّ  فَيَصِيرُ  مَحَل هِمَا،  غَيْرِ  كُلَّ  فيِ  صَرَفُوا  أَنَّهُمْ  وَلَوْ  وَبَالًَ!،  هِمْ  حَق  فيِ  مَا 

هِ لَكَانَ خَيْرًا لَهُمْ، وَ   لُلَّه الْمُسْتَعَانُ. اوَاحِدٍ منِهُْمَا فيِ مَحَل 

ُ الْعَلَّّ ُقَالَُ يْخُُ الشَّ الْعُثَيْمِينُُمَةُُ صَالِحٍُ بْنُُ دُُ ُمُحَمَّ ُ/ُ صَحِيحُُِ »شَرْحُِ فِيُ

)ج ُ» سُولُ :ُُ(284ص6ُُالْبُخَارِيِّ الرَّ إنَِّهَ   )صَدَقَ  لَمْغْبُونٌ  انعِْمَتَ   -فعِْلً -ا  مَ ،  نِ 

كَثيِرٌ   ا فيِهِمَا  وَالْفَرَاغُُ):  لنَّاسِ منَِ  حَةُ،ُ تَمْضِي  الصِّ أَضَاعَهُمَا،  قَدْ  النَّاسِ  أَكْثَرَ  فَإنَِّ   ،)

 
حَسَانِ إلَِ نعِْمَتاَنُِ( 1)  ى غَيرِْهِ. : تَثنْيِةَُ نعِْمَةٍ وَهِيَ الْحَالَةُ الْحَسَنةَُ، وَقيِلَ: هِيَ الْمَنفَْعَةُ الْمَفْعُولَةِ عَلَى جِهَةِ الِْْ

 : منَِ الْغَبنِْ، وَهُوَ النَّقْصُ.مَغْبُونُ ( 2)

بنِْ حَجَرٍ )جَ        
ِ
نيِ     (، وَ»إرِْشَادَ 230ص  11وَانظُْرْ: »فَتْحَ الْبَارِي« لَ ارِي لشَِرْحِ صَحِيحِ الْبُخَارِيّ« للِْقَسْطَلَّ السَّ

 (.466ص  4فيِ مَعَانيِ التَّنزِْيلِ« للِْخَازِنِ )ج التَّأْوِيلِ  (، وَ»لُبَابَ 482ص 13)ج

(3( »صَحِيحِهِ«  فيِ  الْبُخَارِيُّ  أَخْرَجَهُ   )6412( »سُننَهِِ«  فيِ  وَالت رْمذِِيُّ  مَاجَ 2456(،  وَابنُْ  »سُننَهِِ«   ةَ (،  فيِ 

 (.2340(، وَأَحْمَدُ فيِ »الْمُسْنَدِ« )4170)
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امُ الطَّوِيلَةُ، وَهُوَ صَحِيحُ الْبَدَنِ فَارِغٌ وَتَضِ  ، وَلََ  عَلَيْهِ الْْيََّ يعُ عَلَيْهِ، وَهَذَا غَبْنٌ بلَِ شَكٍّ

 إذَِا مَرِضَ.  إلََِّ   فُ هَذَا الْغَبْنَ عْرِ يَ 

تيِ؟ :ُيَقُولُُ امِ صِحَّ   الْْيََّامُ؟!(.   ،كَيْفَ لَمْ أَفْعَلْ كَذَا فيِ أَيَّ
 اهـكَيْفَ رَاحَتْ عَلَي

كَثيِرٍ *   وَاقِعُ  الن عْمَتَيْنِ   وَهَذَا  هَاتَيْنِ  مَغْبُونٌ فيِ  النَّاسَ  دُونَ  (1) منَِ  عَلَيْهِ  تَذْهَبُ  ؛ 

 (2) تَذْهَبَانِ عَلَيْهِ دُونَ فَائدَِةٍ.: طَائِلٍ؛ أَيْ 

ُُقُلْتُُ يُ : لََ  مَنْ  النَّاسِ  الْعَزْمِ وَمنَِ  أَهْلُ  هُمْ  وَهَؤُلََءِ  فيِهِمَا،  رُونَ    غْبَنُ  يُقَد  ذِينَ  الَّ

إنِْسَانٍ   منِْ  فَكَمْ  رُونَ،  يَتَصَوَّ ا  ممَِّ أَسْرَعُ  الْوَقْتَ  أَنَّ  وَيَعْرِفُونَ  وَيَعْرِفُونَهَا،  الْْمُُورَ، 

! حَلَّ قَدْ  بهِِ  فَإذَِا  الْْجََلَ  قَدْ    ، يَسْتَبْطئُِ  بهَِا  وَإذَِا  نعِْمَةٍ  زَوَالَ  يَسْتَبْطئُِ  إنِْسَانٍ  منِْ  وَكَمْ 

تكَِ لمَِرَضِكَ، وَمنِْ حَيَاتكَِ لمَِوْتكَِ. ،زَالَتْ؟!   (3)فَخُذْ منِْ صِحَّ

عِيَاضٍُ بْنَُ الْفُضَيْلُِ مَامُِ الِْْ بحَِذَافِيرِهَاُُ:ُُقَالَُُُ/ُُوَعَنُِ هَاُ كُلَّ نْيَاُ الدُّ ُ أَنَّ )لَوُْ

رُهَا(.جُعِلَتُْلِيُحَلَُّ ،ُلَكُنتُُْأَتَقَذَّ  (4) لًا

 
 قُ لذَِلكَِ قَليِلٌ منَِ النَّاسِ، وَالُلَّه الْمُسْتَعَانُ.وَهَذَا يُشِيرُ إلَِى أَنَّ الَّذِي يُوَفَّ قُلْتُ:ُ (1)

بنِْ حَجَرٍ )جَ        
ِ
 (. 230ص 11وَانظُْرْ: »فَتْحَ الْبَارِي« لَ

يْخِ ابنُْ بَازٍ )ج 2) مَةِ الشَّ « للِْعَلَّ  (.284ص 6( انْظُرِ: »التَّعْليِقَاتِ عَلَى صَحِيحِ الْبُخَارِي 

»شَرْحَ 3) انْظُرْ:  )ج  (  عُثيَمِْينَ  ابنِْ  يْخِ  الشَّ مَةِ  للِْعَلَّ  » الْبُخَارِي  وَ»شَرْحَ 284ص  6صَحِيحِ   ،)   » الْبُخَارِي  صَحِيحِ 

بنِْ بَطَّالٍ )ج
ِ
نيِ  )ج (، وَ»إرِْشَادَ 147وَ  146ص 10لَ « للِْقَسْطَلَّ ارِي لشَِرْحِ صَحِيحِ الْبُخَارِي   (.482ص 13السَّ

(4) .ُ ُحَسَن   أَثَر 

نيَْا« )صُ الدُّ »ذَم   فيِ  نيَْا  الدُّ أَبيِ  ابنُْ  )ج106أَخْرَجَهُ  دِمَشْقَ«  »تَارِيخِ  فيِ  عَسَاكرَِ  وَابنُْ  وَابنُْ 382ص  48(،   ،)

دِ وَالْْخَْبَارِ 
 (.89ص 8(، وَأَبُو نُعَيمٍْ فيِ »حِلْيةَِ الْْوَْليَِاءِ« )ج144« )صحَمَكَانَ فيِ »الْفَوَائِ

= 



                       رُصَتَخْمُالْ - الْمُفْهِمُ فِي أَهَمِّيَّةِ الْوَقْتِ فِي حَيَاةِ الْمُسْلِمِ        

 

 

 

9 

إذَِنْ كَيْفَ يَسْتَهِينُ الْمُسْلمُِ بوَِقْتهِِ، وَهُوَ يَعْلَمُ أَنَّ الَلَّه تَعَالَى يَرَاهُ، وَيُرَاقبَِهُ  :ُُقُلْتُُُ

تَعَالَى قَوْلَهُ  اسْتَشْعَرَ  مَنِ  يُضَي عُهُ  كَيْفَ  بَلْ  وَقْتٍ،  كُل   الْقِيَامَةِ  :  فيِ  يَوْمَ  لَهُ  وَنُخْرِجُ 

مَنْشُورًا   يَلْقَاهُ  حَسِيبًا13)كتَِابًا  عَلَيْكَ  الْيَوْمَ  بنِفَْسِكَ  كَفَى  كِتَابَكَ  اقْرَأْ   )  [ ُسْرَاء :  الِْْ

ا يُفْسِدُهُ فيِ حَيَاتهِِ. 14وَ  13  [ لذَِلكَِ عَلَيْهِ بحِِفْظهِِ، وَصَوْنهِِ ممَِّ

نَّ الْحَقِيقَةَ؛ كَمَا قَالَ شَيْخُناَ ابْنُ بَازٍ *  
  /  وَقَدْ قِيِلَ إنَِّ الْوَقْتَ منِْ ذَهَبٍ، وَلَكِ

هَبِ منَِ اأَنَّهُ أَعَزُّ   نََّهُ  لذَّ
ِ
سْتغِْناَءُ عَنهُْ لَكنَِّ الْوَقْتَ لََ يُسْتَغْنَى عَنهُْ؛ لْ

ِ
هَبُ مُمْكنٌِ الَ ، فَالذَّ

لُهُ إلَِيْهِ.ر  الطَّرِيقُ الَّذِي يُقَ  بُ الْعَبْدَ إلَِى رَب هِ سُبْحَانَهُ، وَيُوَص 
 (1) 

مَامُُُُقَالَُ الْقَيِّمُُُِالِْْ الْهِجْرَتَيْنِ«ُ)ص/  ابْنُُ »طَرِيقُِ ُُ(270فِيُ أَعْظَمِ  : )منِْ 

بطَِالَتُ  الْعَبْدِ  عَلَى  ضَرَرًا  لَمْ  هُ وَفَرَاغُ   هُ الْْشَْيَاءِ  إنِْ  بَلْ  فَارِغَةً،  تَقْعُدُ  لََ  النَّفْسَ  فَإنَِّ   ،

هُ يُشْغَلْهَا بمَِا يَنفَْعُهَا شَغَلَتْ  (.  هُ بمَِا يَضُرَّ  اه ـ، وَلََ بُدَّ

 ءِ منَِ الْفَرَاغِ وَأَسْبَابُ الْبَلَ ...  لَقَدْ هَاجَ الْفَرَاغُ عَلَيْكَ شُغْلً 

ُُقُلْتُُ : 
ِ
اللَّه طَاعَةِ  فيِ  الْوَقْتِ  عَلَى  نُحَافظَِ   

ْ
لكَِي الْْمَْرِ،  هَذَا  مَعْرِفَةِ  منِْ  بُدَّ  فَلَ 

نْقِضَاءِ 
ِ
الَ سَرِيعُ  الْوَقْتَ  نََّ 

ِ
لْ مَرَّ تَعَالَى،  يَمُرُّ  فَهُوَ  جَرْيَ   ،  وَيَجْرِي  حَابِ،  يحِ،    السَّ الر 

ةٍ وَفَرَحٍ، أَ   سَوَاءٌ كَانَ زَمَنَ  رُورِ تَمُ    كَانَ زَمَنَ وْ مَسَرَّ   رُّ اكْتئَِابٍ وَتَرَحٍ، وَإنِْ كَانَتْ أَيَّامُ السُّ

 = 
 وَإسِْنَادُهُ حَسَنٌ.  

ا كَانَ الْوَقْتُ سَرِيعَ 1) ضُ بشَِيْءٍ كَانَ الْوَقْتُ أَنفَْسَ، وَأَثْمَنَ   ( لَمَّ نقِْضَاءِ، وَكَانَ مَا مَضَى منِهُْ لََ يَرْجِعُ، وَلََ يُعَوَّ
ِ
الَ

نسَْانُ، وَتَرْجِعُ نَ    لكُِل  عَمَلٍ، وَكُل  نتَِاجٍ.فَاسَةُ الْوَقْتِ إلَِى أَنَّهُ وِعَاءٌ مَا يَمْلكُِ الِْْ
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ي الْحَقِيقَةِ، وَلَكنِْ فيِ شُعُورِ صَاحِبهَِا،  فِ   امُ الْهُمُومِ تَسِيرُ ببُِطْءٍ وَتَثَاقُلٍ، لََ أَسْرَعَ، وَأَيَّ 

نهَِايَةَ  هُوَ  الْمَوْتُ  دَامَ  مَا  قَصِيرٌ،  فَهُوَ  نْيَا  الدُّ هَذِهِ  فيِ  نْسَانِ  الِْْ عُمْرُ  طَالَ    كُل    وَمَهْمَا 

.
ٍّ
 (1) حَي

ُُقُلْتُُ وَكُلُّ  : يَمْضِي،  يَوْمٍ  فَكُلُّ  ضُ...  يُعَوَّ وَلََ  يَعُودُ،  لََ  الْوَقْتِ  منَِ  مَضَى  فَمَا 

تَمُ  لَحْظَةٍ  وَكُلُّ  تَنقَْضِي،  يُمْكنُِ  رُّ سَاعَةٍ  لََ  وَباِلتَّاليِ  اسْتعَِادَتُهَا،  مْكَانِ  الِْْ فيِ  لَيْسَ   ،

إذَِا   فَإنِ ي  منِ ي،  تَزَودْ  آدَمَ  ابْنَ  يَا  يَقُولُ  فَكَأَنَّهُ  فَجْرُهُ،  يَنْشَقُ  يَوْمٍ  منِْ  تَعْوِيضُهَا...فَمَا 

  لََ أَعُودُ إلَِى يَوْمِ الْقِيَامَةِ!. مَضَيْتُ 

ُسُلَُّ:ُُ  قَالَُرَسُولُُ:ُُقَالَُُُ  فَعَنُْأَبِيُهُرَيْرَةَُ مَىُمِنَُالنَّاسُِعَلَيْهُِصَدَقَة ،ُ)كُلُّ

دَابَّتهُُِِ عَلَىُ جُلَُ الرَّ وَيُعِينُُ صَدَقَة ،ُ ثْنَيْنُِ
ِ
الً بَيْنَُ تَعْدِلُُ مْسُ،ُ الشَّ فِيهُِ تَطْلُعُُ يَوْمٍُ ُ كُلُّ

خُطْوَةٍُ ُ وَكُلُّ صَدَقَة ،ُ الطَّيِّبَةُُ وَالْكَلِمَةُُ صَدَقَة ،ُ مَتَاعَهُُ عَلَيْهَاُ يَرْفَعُُ أَوُْ عَلَيْهَا،ُ فَيَحْمِلُُ

لَُّ  (2)ةُِصَدَقَة ،ُوَيُمِيطُُالْْذََىُعَنُِالطَّرِيقُِصَدَقَة (.يَخْطُوهَاُإلَِىُالصَّ

الْوَاعِظُِ مُعَاذٍُ بْنُِ يَحْيَىُ ُُقَالَُ/  وَعَنُْ دْقَُُ: وَالصِّ ا،ُ رِبَاطا قُلُوبَكُمُْ )اجْعَلُواُ

ُلَكُمْ؛ُفَعَلَىُهَذَاُفَقَاتِلُوا(. ا،ُوَمَنُْشَغَلَكُمُْعَنُِاللَُِّفَهُوَُعَدُوٌّ  (3)سِلَّحا

 
 (.71( انْظُرِ: »الْوَقْتُ أَنفَْاسٌ لََ تَعُودُ« للِْقَاسِمِ )ص1)

)ج2) »صَحِيحِهِ«  فيِ  الْبُخَارِيُّ  أَخْرَجَهُ  وَ)ج309ص  5(  )جِ 132و  85ص  6(،  »صَحِيحِهِ«  فيِ  وَمُسْلِمٌ   ،)2  

(، 375ص  2(، وَابنُْ خُزَيْمَةَ فيِ »صَحِيحِهِ« )ج374و  316و  312ص  2(، وَأَحْمَدُ فيِ »الْمُسْنَدِ« )ج699ص

 (.145ص  6نَّةِ« )جوَالْبَغَوِيُّ فيِ »شَرْحِ السُّ 

(3) .ُ ُحَسَن   أَثَر 

 (.148« )ص وَالْْخَْبَارِ أَخْرَجَهُ ابنُْ حَمَكَانَ فيِ »الْفَوَائِدِ ُ

= 
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الْمُسْلِمُِ أَخِيُ خِ   ُ:وَاعْلَمُْ وَالنَّهَارَ  يْلَ  اللَّ يُ أَنَّ  الْخَيْرُ زَانَتَانِ  فيِهَا  ،    خْزَنُ  رَّ وَالشَّ

 جَلَّ فيِ  فَعَمَلُ الْعَبْدِ فيِ اللَّ 
ِ
يْلِ وَالنَّهَارِ منِْ خَيْرٍ وَشَرٍّ مَكْتُوبٌ وَمُحْصًى عَلَيْهِ عِنْدَ اللَّه

 هُ. عُلَ 

ُُقُلْتُُ يُنَظ  : أَنْ  بطَِبيِعَتهِِ  يُحِبُّ  نْسَانَ  الِْْ أَنَّ  تيِ  فَكَمَا  الَّ خَزَائِنهَُ  وَيُرَت بَ  مَكَانَهُ،  فَ 

يُنَظ   أَنْ  بهِِ  فَالْْجَْدَرُ  أَمْتعَِتَهُ،  فيِهَا  أَوْ  يَحْفَظُ  التَّلَفِ،  منَِ  وَقْتهِِ  خَزَائنَِ  وَيَحْفَظَ  وَقْتَهُ،  مَ 

ا يُفْسِدُهَا عَلَيْهِ.   ممَِّ

تَعَالَى ):  قَالَ  بَعِيدٍ  غَيْرَ  للِْمُتَّقِينَ  الْجَنَّةُ  هَ 31وَأُزْلفَِتِ  لكُِل   (  تُوعَدُونَ  مَا  ذَا 

( حَفِيظٍ  ابٍ  )32أَوَّ مُنيِبٍ  بقَِلْبٍ  وَجَاءَ  باِلْغَيْبِ  حْمَنَ  الرَّ  َ
خَشِي مَنْ  ادْخُلُوهَا  33(   )

يَوْمُ الْخُلُودِ )  وَلَدَيْناَ مَزِيدٌ )34بسَِلَمٍ ذَلكَِ  -31:  ق]  (35( لَهُمْ مَا يَشَاءُونَ فيِهَا 

35.] 

الْجَنَّةَ :ُُقُلْتُُ أَنَّ  الَْيَةِ  هَذِهِ  أَخْبَرَ سُبْحَانُهُ فيِ  بَعِيدٍ..؛  :  هُناَ  غَيْرَ  للِْمُتَّقِينَ  أُزْلفَِتْ 

تَعَالَى:  يَعْنيِ ذَلكَِ قَالَ  قَبْلُ  نََّهُ 
ِ
الْقِيَامَةِ؛ لْ أَطْغَيْتُهُ وَلَكنِْ كَانَ  :  يَوْمَ  رَبَّناَ مَا  قَرِينهُُ  قَالَ 

 ُُ[.27: ق]  فيِ ضَلَلٍ بَعِيدٍ 

قَرُبَتْ للِْمُتَّقِينَ يَوْمُ الْقِيَامَةِ عَلَى رُؤُوسِ  :  ؛ أَيْ وَأُزْلفَِتِ الْجَنَّةُ :  فَقَوْلُهُ تَعَالَى 

بَعِيدٍ الْْشَْهَادِ  أَيْ غَيْرَ  تَعَالَى:  ،  فَقَالَ  وَيُشَاهِدُونَهُ،  يَرَوْنَهُ،  بَعِيدٍ  غَيْرُ  الْمَكَانَ  :  أَنَّ 

 ٍابٍ حَفِيظ دْتُمُ بهِِ، وَالْمَوْعُودُ  هَذَا مَا وُعِ :  [؛ أَيْ 21:  ق]  هَذَا مَا تُوعَدُونَ لكُِل  أَوَّ

 = 
 وَإسِْنَادُهُ حَسَنٌ.  
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ابٍ حَفِيظٍ،  ُ  بهِِ كُلُّ أَوَّ ابُّ جَّ :ُُوَالْْوََّ ابُ، وَهُوَ كَثيِرُ  هُوَ الرَّ  تَعَالَى، هُوَ التَّوَّ
ِ
اعُ لطَِاعَةِ اللَّه

ا الصَّ هُ الْعَمَلِ  ابُونَ  فَالْْوََّ وَالتَّوْبَةِ؛  سْتغِْفَارِ، 
ِ
وَالَ سْتقَِامَةِ، 

ِ
وَالَ ا لحِِ،  ابُونَ،  مُ  لتَّوَّ

اعُونَ لطَِاعَتهِِ جَلَّ وَعَلَ  جَّ  ُُ، هُمُ الْمُنيِبُونَ إلَِيْهِ الْمُسْتَقِيمُونَ عَلَى طَاعَتهِِ.الرَّ

ُوَمَعْنَى حَفِيظٍُ:ُ ابٍُ أَوَّ ُ كُلِّ
ُلِ تَعَالَى؛  :ُ  

ِ
اللَّه أَوَامرَِ  حَفِظَ  الَّذِي  هُوَ  الْحَفِيظُ 

 
ِ
باِلَ نَوَاهِيَهُ  وَحَفِظَ  مْتثَِالِ، 

ِ
وَصَانَ باِلَ وَجَوَارِحَهُ  قَلْبَهُ،  وَحَفِظَ  يُغْضِ جْتنِاَبِ،  ا  عَمَّ بُ هَا 

فَمَلََْ اللَّهَ  وَقْتَهُ  وَحَفِظَ  فَالْ ،  باِلْخَيْرِ،    هُ 
ِ
اللَّه بطَِاعَةِ  رَهَا  فَعَمَّ أَوْقَاتَهُ  حَفِظَ  ذِي  الَّ هَوَ  حَفِيظُ 

 تَعَالَى.
ِ
بُهُ إلَِى اللَّه رَ وَقْتَهُ بمَِا يُقَر   ُ(1) تَعَالَى، وَصَانَ جَوَارِحَهُ عَنْ مَحَارِمِ الُلَّه تَعَالَى، وَعَمَّ

يَارَاتِ  وَقْتَهُ لََ فيِ مَعْصِيَةٍ، وَلََ فيِمَا يَشْغُلُهُ عَمَّ  يُضَي عْ  فَلَ :ُقُلْتُُ ا هُوَ أَهَمُّ منَِ الز 

قَضَا أَوْ  بهَِا،  لَهُ  حَاجَةَ  لََ  تيِ  هَدَاهُنَّ   هِ ئِ الَّ الن سَاءِ  بَعْضِ  كَفِعْلِ  الْْسَْوَاقِ،  أَوِ  الُلَّه،    فيِ 

 ا
ِ
وَالت كْ لَ باِلْهَوَاتفِِ،  يَ نْشِغَالُ  لََ  كَمَا  الْحَدِيثَةِ؛  سَبَّبَ نوُلُوجْيَا  وَمَا  عَلَيْكُمْ،  منِْ  تْ خْفَى  هُ 

بَلِ  الْمُسْلِمِينَ،  وَْقَاتِ 
ِ
لْ وَإهِْدَارٍ  كَاةِ،    لْ مْتَثِ يَ   ضَيَاعٍ،  وَالزَّ لَةِ،  الصَّ بأَِدَاءِ   

ِ
اللَّه أَوَامرَِ 

حِمِ، وَسَائِرِ مَا أَوْجَبَهُ الُلَّه عَلَيْهِ.  ، وَبرِ  الْوَالدَِيْنِ، وَصِلَةِ الرَّ وْمِ، وَالْحَج   وَالصَّ

نَفْسَهُ   حَفِظَ  الَّذِي  الْحَفِيظُ  هُوَ  افَهَذَا  النَّوَاهِي  عَنِ  باِجْتنَِابِ  مَاتِ  لْمُحَرَّ

وَا  رْكِ،  الشَّ منَِ  عِبَادِهِ،  عَلَى  وَتَعَالَى  سُبْحَانَهُ  الُلَّه  مَ  حَرَّ مَا  كُل   عَلَى  لْبدَِعِ،  الْمُشْتَمِلَةِ 

حَمِ...   الرَّ وَقَطيِعَةِ  الْوَالدَِيْنِ،  وَعُقُوقِ  رِقَةِ،  وَالس  نَا،  وَالز  الْقَتْلِ،  منَِ  نُوبِ  الذُّ وَكَبَائِرِ 

وَالْعُجْبِ،   وَالْغُرُورِ،  وَالْكِبْرِ،   ، كَالْغِل  الْقُلُوبِ  أَمْرَاضِ  منِْ  بتَِطْهِيرِهِ  قَلَبَهُ  وَحَفِظَ 

 
»تَيسِْيرَ 1) وَانْظُرْ:  )ج  (  عْدِي   الس  يْخِ  للِشَّ حْمَنِ«  الرَّ وَ»تَفْسِيرَ 156ص  7الْكَرِيمِ  )ج  (،  كَثيِرٍ  بنِْ 

ِ
لَ   7الْقُرْآنِ« 

حَْكَامِ الْقُرْآنِ« للِْقُرْطُبيِ  )ج (، وَ»الْجَامعَِ 19ص
ِ
 (. 20ص 17لْ
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يَاءِ، وَغَيْرِهَا... وَحَفِظَ جَوَارِحَهُ فَصَانَهَا عَنْ كُل  مَا يُغْضِ  بُ وَالْحَسَدِ، وَالن فَاقِ، وَالر 

وَيَرْضَاهُ   الُلَّه  يُحِبُّ  مَا  كُل   فيِ  وَاسْتَعْمَلَهَا  وَاسْتَغَلَّهَا  االُلَّه،  وَالْْفَْعَالِ...  منَِ  لْْقَْوَالِ 

وَقْتَهُ وَصَانَهُ عَنْ كُل  مَا   يَنفَْعُهُ منِْ طَلَبِ عِلْمٍ، وَالْعَمَلِ وَحَفِظَ  ، وَاسْتَعْمَلَهُ فيِمَا  يَضُرُّ

وَتَسْبيِحٍ،   الْقُرْآنِ،  وَتلَِوَةِ  صَلَةٍ،  منِْ  وَعِبَادَةٍ  بَصِيرَةٍ،  عَلَى   
ِ
اللَّه إلَِى  عْوَةِ  وَالدَّ باِلْعِلْمِ، 

حِيحَةِ.    وَتَهْليِلٍ، وَاسْتغِْفَارٍ وَغَيْرِ ذَلكَِ منَِ الْْذَْكَارِ الصَّ

، فَقَوْلُهُ تَعَالَى*   ر    :  فَالْحَفِيظُ هُوَ الَّذِي جَمَعَ الْخَيْرُ، وَابْتَعَدَ عَنِ الشَّ
َ
مَنْ خَشِي

حْمَنَ باِلْغَيْبِ وَجَاءَ بقَِلْبٍ مُنيِبٍ  حْمَنَ باِلْغَيْبِ مَعَ  :  [؛ أَيْ 33:  ق]  الرَّ َ الرَّ
مَنْ خَشِي

رَ الْوَقْتَ بطَِاعَتهِِ، وَابْتَعَدَ  أَنَّهُ لَمْ يَرَهُ؛ بَلْ    عِقَابَهُ، وَغَضَبَهُ؛ فَعَمَّ
َ
قَاهُ، وَخَشِي آمَنَ بهِِ، وَاتَّ

هِ تَعَالَى، وَحَفِظَ حُدُودَهُ سُبْحَانَهُ.   عَنْ مَعْصِيَتهِِ، وَوَهَبَ نَفْسَهُ للَِّ

ُُقُلْتُُ وَيُزَك  : وَيَصُومُ،  يُصَل ي،  مَنْ  قُ وَهُناَكَ  وَيَتَصَدَّ الْبِ   ي،  إلَِى  بأَِعْمَالٍ  لَكِنَّهُ  ر  

مُشَاهَدَةِ   فيِ  أَوْقَاتَهُ  فَيُضَي عُ  الْوَقْتِ؛  بشَِأْنِ  كَثيِرًا  يَهْتَمُّ  لََ  نَرَاهُ  ذَلكَِ  جَانبِِ 

ةِ، وَاللَّهْ  وِ فيِ  الْمُسَلْسَلَتِ، وَكُرَةِ الْقَدَمِ، وَالْفَضَائيَِّاتِ، وَيَذْهَبُ إلَِى الْمَجَالسِِ الْعَامَّ

تيِ تُفْسِدُ عَلَيْهِ عَقْلَهُ، وَدِ  ةِ الَّ قِ الْعَامَّ
فَرِ  ي الْحَدَائِ يَارَاتِ، وَكَثْرَةِ السَّ نهَُ، أَوْ يُهْدِرُ وَقْتَهُ باِلز 

 (1) منِْ غَيْرِ حَاجَةٍ لذَِلكَِ.

يَقُولُُ يَعْقُوبَ،ُ بْنُِ أَحْمَدَُ بْنُِ دُِ مُحَمَّ بَكْرُِ أَبِيُ يَقُولُُُ:ُُفَعَنُْ الْجُنَيْدَ،ُ سَمِعْتُُ

 ( 2)الْوَرَعُ(.:ُمَاُيُصْلِحُهُ؟ُقَالَُ:ُ)الطَّمَعُُقِيلَُ:ُقَالَُُ،وَسُئلَُِعَنُِالْقَلْبُِلِلْفَتَىُمَاُيُفْسِدُهُ؟

 
 (. 36( وَانْظُرِ: »الْوَقْتُ أَنفَْاسٌ لََ تَعُودُ« للِْقَاسِمِ )ص1)

(2). ُحَسَن   أَثَر 

= 
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الْحَقُّ :ُُقُلْتُُ وَقْتً   حَرِيصٌ كُلَّ   فَالْمُسْلِمُ  عِنْدَهُ  يَجِدَ  أَنْ  فَمَا  وَقْتهِِ  عَلَى    االْحِرْصِ 

هُ الُلَّه، وَيَرْضَاهُ شَحِيحًا  بكُِل  مَا يُحِبُّ   هِ وَقْتِ   ةِ غَلَهُ فيِ خِدْمَةِ دَينهِِ، وَعِمَارَ شَ   منِْ فَرَاغٍ إلََِّ 

 عَلَى مَالهِِ.  هِ ح  عَلَيْهِ كَشُ 

الْجَوْزِيُُُِّالْحَافِظُُُُقَالَُ الْخَاطرِِ«ُ)ص/  ابْنُُ »صَيْدُِ بَعْضُُُُِ؛(306فِيُ عَنُْ

)فَإنَِّ هَذِهِ الْْشَْيَاءَ لََ بُدَّ منِْهَا، وَلََ تَحْتَاُجُ إلَِى فكِْرٍ، وَحُضُورِ قَلْبٍ، :ُُقَاءُِالْْوَْقَاتُِلِلُِّ

وَْقَاتِ زِيَارَتهِِمْ، لَئَلَّ فَأَرْصَدْتُ 
ِ
ءٌ منِْ وَقْتيِ  يَضِيعَ هَا لْ

ْ
 اه ـ. (1)(شَي

تَعَالَى قَوْلُهُ  ا  مُنيِبٍ :  وَأَمَّ بقَِلْبٍ  أَيْ جَاءَ  حِفْظِ :  ؛  لحُِدُودِ مَعَ  تَعَالَى،  هِ   
ِ
اللَّه  

وََامرِِ  
ِ
لْ يُغْضِ اوَحِفْظهِِ  ا  عَمَّ لجَِوَارِحِهِ  وَحِفْظهِِ  تَعَالَى،   

ِ
اللَّهَ للَّه مُنيِبٍ،  بُ  بقَِلْبٍ  أَتَاهُ  ؛ 

الْمُنيِبُ     : وَالْقَلْبُ 
ِ
عَلَىِ اللَّه الْمُقْبلُِ  لَهُ   ،هُوَ  فَالْمُنيِبُ   ،الْخَاشِعُ  ليِمُ؛  هُوَ    : الْمُخْبتُِ السَّ

جَّ  هُ الرَّ فَهَكَذَا  سُبْحَانَهُ؛  لَهُ  الْخَاشِعُ  عَلَيْهِ  الْمُقْبلُِ   ،
ِ
اللَّه إلَِى  ا اعُ  تَعَالَى،  مُ  هِ  للَِّ لْمُتَّقُونَ 

، وَحَفِظُوا جَوَارِحَهُمْ منِْ مَعَاصِيهِ،  
ِ
ذِينَ أَنَابُوا إلَِى اللَّه فَهَؤُلََءِ هُمُ الْمُتَّقُونَ الْمُنيِبُونَ الَّ

، وَحَفِظُوا الْْوَْقَاتَ؛ فَلَمْ يَشْغُلُوهَا  وَصَانُوهَا  
ِ
ا لََ يَنبَْغِي، وَابْتَعَدُوا عَنْ مَحَارِمِ اللَّه عَمَّ

نُوا فيِهَا مَا  بُ الُلَّه عَلَيْهِمْ، بَلْ حَفِظُوهَا حَتَّى خَزَّ نُوا فيِهَا مَا يُغْضِ ز  هُمْ، وَلَمْ يُخَ بمَِا يَضُرُّ 

أَكْثَرَ خَشْيَةً   فَهَذَا زَادُهُمْ ليَِوْمِ مَعَادِهِمْ؛ فَأَصْبَحَتْ قُلُوبُهُمْ  يَنفَْعُهُمْ لدِِينهِِمْ وَأُخْرَاهُمْ، 

هِ تَعَالَى،    بُهُ. عَنْ كُل  مَا يُغْضِ   بَعِيدَةً  ، هِ بحُِب هِ سُبْحَانَهُ، وَخَشْيَتِ  ةً يئَ لِ مَ للَِّ

 = 
قَائقِِ« )صُ هْدِ وَالرَّ هْدِ الْكَبيِرِ« )ص72أَخْرَجَهُ الْخَطيِبُ فيِ »الزُّ  (.85(، وَالْبيَْهَقِيُّ فيِ »الزُّ

 وَإسِْنَادُهُ حَسَنٌ.  

 يُحْكيِ لَنَا كَيفَْ يَسْتفَِيدُ منَِ الْوَقْتِ!. / فَهَذَا ابنُْ الْجَوْزِي  قُلْتُ:ُ (1)
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ُُقُلْتُُ رَ  : يُعَمَّ أَنْ  فَيَجِبُ  الْْسََاسُ  هُوَ  وَالْخَشْيَةِ  فَالْقَلْبُ  تَعَالَى،  هِ  للَِّ خْلَصِ  باِلِْْ

يَعْظ   وَأَنْ  تَسْتَقِيمَ  منِهُْ،   
ْ
لكَِي وَنَهْيَهُ  أَمْرَهُ  ليَِصُ أَحْوَالُ  مَ  وَقْتَ و الْعَبْدِ  وَيَ نَ  نَ  وصُ هُ، 

وَيُعَم  جَوَارِحَ  رْكِ،    رَ هُ،  باِلش  الْقَلْبَ  خَبَّثَ  وَمَتَى  إلَِيْهِ،  بُهُ  وَيُقَر  الَلَّه،   َ
يُرْضِي بمَِا  وَقْتَهُ 

 تَابعَِةٌ للِْقَلْبِ، وَالْعِيَاذُ بِ  وَالْمَعَاصِي انْقَادَتِ  وَالْبدَِعِ 
َ
. االْجَوَارِحُ مَعَ الْقَلْبِ؛ فَهِي

ِ
 للَّه

لِيلُُ  :ُوَإلَِيْكَُالدَّ

ُرَسُولَُاللَُُُُُِّفَعَنُِالنُّعْمَانُِبْنُِبَشِيرٍُ ُفِيُالُُُْ)أَلًَُ:ُُقَالَُ  أَنَّ ُإذَِاُُوَإنَِّ جَسَدُِمُضْغَةا

هُ،ُأَلًَُُصَلَحَتُْ هُ،ُوَإذَِاُفَسَدَتُْفَسَدَُالْجَسَدُُكُلُّ  (1)وَهِيَُالْقَلْبُ(.ُصَلَحَُالْجَسَدُُكُلُّ

هُرَيْرَةَُ أَبِيُ ُُقَالَُُُُُوَعَنُْ اللَُِّ: رَسُولُُ ُُ  قَالَُ صُوَرِكُمُُْ: إلَِىُ يَنْظُرُُ لًَُ اللََُّ ُ )إنَِّ

 (2) وَأَمْوَالِكُم،ُوَلَكنُِْيَنْظُرُُإلَِىُقُلُوبِكُمُْوَأَعْمَالِكُمْ(.

الْحَدِيثُُ    :فَهَذَاُ
ِ
وَالَ النَّظَرِ  مَحَلُّ   

َ
هِي الْقُلُوبَ  أَنَّ  عَلَى  وَرُ،  يَدُلُّ  الصُّ ا  أَمَّ عْتبَِارِ، 

تَقَ  كَمَا  الْْسََاسُ؛  هُوَ  فَالْقَلْبُ  نَظَرٍ؛  مَحَلَّ  وَلَيْسَتْ  لَهَا،  قِيمَةَ  لََ  فَإنِْ  وَالْْمَْوَالُ  مَ؛  دَّ

غْبَةِ،  :  وُجِدَ فيِ الْقَلْبِ  جَاءِ، وَالرَّ لِ، وَالْخَوْفِ، وَالرَّ نَابَةِ، وَالتَّوَكُّ خْلَصِ، وَالِْْ منَِ الِْْ

هْبَةِ، فَسَيَحْفَ   ظُ الْوَقْتَ فيِمَا يَنفَْعُهُ. وَالرَّ

الْقَلْبِ   :وَكَذَلِكَُ فَصَاحِبُ  ؛ 
ِ
اللَّه طَاعَةِ  فيِ  الْمَالَ  فَسَيُنْفِقُ  الْقَلْبُ  صَلُحَ  إذَِا 

، وَبهَِذَا يَكُونُ الْمَالُ عَوْنًا لصَِاحِبهِِ فيِمَا  
ِ
رُ حِيَنَ يَسْتَعْمَلُ مَالَهُ فيِ طَاعَةِ اللَّه لِيمِ يُفَك  السَّ

وَأَنْ لََ  وَعَمَلهِِ  بقَِلْبهِِ،   
َ
يَعْتَنيِ أَنْ  الْبَّصِيرَةِ  عَلَى ذِي  فَالْوَاجِبُ  الَلَّه؛   

َ
يَنشَْغِلُ عَنْ  يُرْضِي  

 
 (.4178(، وَمُسْلِمٌ ٌفيِ »صَحِيحِهِ« )52( أَخْرَجَهُ الْبُخَارِيُّ فيِ »صَحِيحِهِ« )1)

 (.5314(أَخْرَجَهُ مُسْلِمٌ ٌفيِ »صَحِيحِهِ« )2)
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مَتَاعٌ   فَإنَِّهَا  وَلذَِاتهِِا؛  بزُِخْرُفهَِا،  نْيَا  وَالدُّ وَالْمَالِ  وَالْجَمَالِ،  وَرِ،  الصُّ إلَِى  باِلنَّظَرِ  ذَلكَِ 

 قَليِلٌ زَائِلٌ. 

كَ   ، وَلمَِاذَا الُلَّه يَنْظُرُ لقُِلُوبِ عِبَادِهِ؟!:ُُقُلْتُُ الْقَلْبِ هُوَ الْمُحَر  للِْجَوَارِحِ؛   لكَِوْنِ 

الْجِوَارَجَ لكُِل  مَا يُحِبُّ الَلَّه، وَيَرْضَاهُ منَِ   سَيَدْفَعُ  تَعَالَى حَقِيقَةً  إذَِا عَظَّمَ الَلَّه  فَالْقَلْبُ 

 الْْعَْمَالِ، وَالْْقَْوَالِ الظَّاهِرَةِ وَالْبَّاطنِةَِ. 

صَلَحِهِ *   وَأَسْبَابَ  بقَِلْبهِِ،  الْعَبْدُ  اشْتَغَلَ  أَمْرِهِ فَمَتَى  وَتَعْظيِمِ  للَِّهِ،  خْلَصِ  باِلِْْ  

عَمَّ  وَقْتَهُ  وَحَفِظَ  الْقَلْبِ، وَنَهْيهِِ  هَذَا  حُفِظَ  وَالْغَفْلَةِ  وَالْْعَْمَالِ  الْْقَْوَالِ،  منَِ  هُ  يَضُرُّ ا 

إلَِى   الْجَوَارِحُ  وَانْقَادَتْ  يْطَانُ،  الشَّ عَلَيْهِ  وَاسْتَوْلَى  الْغَفْلَةُ،  عَلَيْهِ  اسْتَوْلَتْ  غَفَلَ  وَمَتَى 

ا يُمْليِ عَلَيْهَا منِْ جِهَةِ الْقَلْبِ.  ءٍ ممَِّ ْ
 كُل  شَي

قَالَُ حْمَنِ،ُ الرَّ عَبْدُِ بْنُِ اكُِ حَّ الضَّ اهِدُِ:ُُفَعَنُِ الزَّ سَعْدٍُ بْنَُ بِلَّلَُ ،ُُ/سَمِعْتُُ

شَُ:ُُيَقُولُُ ُ أَنَّ يُخْبرُِكُمُْ ُ مُخْبرِ  جَاءَكُمُْ هَلُْ حْمَنِ،ُ الرَّ تُقُبِّلَتُْ)عِبَادَُ كُمُْ
أَعْمَالِ مِنُْ يْئااُ

لَكُمْ، شَيْئااُمِنُْخَطَايَاكُمُْغُفِرَتُْ أَوُْ إلَِيْنَا  مِنْكُمْ،ُ وَأَنَّكُمْ  أَنَّمَا خَلَقْناَكُمْ عَبَثًا  أَفَحَسِبْتُمْ 

نْيَاُلًَسْتَقْلَلْتُمُُْا،ُوَُ[115:  ]الْمُؤْمنِوُنَ   لََ تُرْجَعُونَ  وَابُُفِيُالدُّ لَُلَكُمُُالصَّ لَوُْعُجِّ للَُِّ

تَرْغَبُونَ،ُ وَلًَُ دِرْهَمٍ،ُ لِتَعْجِيلُِ اللَُِّ طَاعَةُِ فِيُ أَفَتَرْغَبُونَُ عَلَيْكُمْ،ُ افْتُرِضَُ مَاُ كُمُْ كُلُّ

جَنَّةٍُ فِيُ ُُوَتَتَنَافَسُونَُ :  َالْكَافرِِين وَعُقْبَى  اتَّقَوْا  ذِينَ  الَّ عُقْبَى  تلِْكَ  وَظلُِّهَا  دَائمٌِ  أُكُلُهَا 

عْدُ  ارُ النَّ    (1) [(.35: ]الرَّ

 
(1) . ُصَحِيح   أَثَر 

= 
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وَتَنْسَى  :ُُقُلْتُُ الْحَيَاةِ لََهِيًا سَاهِيًا...  رِكَبِ  تَسِيرُ فيِ  وَلََ  ةُ...  حَّ كَ الص  تَغْرُّ فَلَ 

وَقْفَةَ الْمَوْتِ... فَكَمْ منِْ صَحِيحٍ سَليِمٍ مُعَافَى سَمِعْنَا نَعْيَهُ... وَكَمْ منِْ مَرِيضٍ سَقِيمٍ  

بَابِ، وَالْْطَْفَالِ، وَالُلَّه الْمُسْتَعَانُ.   طَالَ أَجَلُهُ... وَكَمْ فيِ الْقُبُورِ منَِ الشَّ

النَّعِيمِ  *   فيِ  ةِ  الْْبََدِيَّ حَيَاتهِِ  ةُ  مَادَّ وَهُوَ  الْحَقِيقَةِ،  فيِ  عُمْرُهُ  هُوَ  الْعَبْدِ  وَقْتَ  إنَِّ 

نْكُ  الضَّ مَعِيشَتهِِ  ةُ  وَمَادَّ الْعَذَ   الْمُقِيمِ...  فَمَا  فيِ  حَابِ،  السَّ مَرَّ  يَمُرُّ  وَهُوَ  الْْلَيِمِ...  ابِ 

هِ تَعَالَى، وَبِ   تَعَالَى، فَهُوَ حَيَاتُهُ وَعُمْرُهُ... وَغَيْرُ ذَلكَِ لَيْسَ مَحْسُوبًا  اكَانَ منِْ وَقْتهِِ للَِّ
ِ
للَّه

ةً طَوِيلَةً  ... فَإذَِا قَطَعَ وَقْتَهُ فيِ الْغَفْلَةِ، وَاللَّهْوِ، وَاللَّعِبِ،  منِْ حَيَاتهِِ، وَإنِْ عَاشَ فيِهِ مُدَّ

 اوَالْْمََاليِ الْبَاطلَِةِ، أَهْلَكَهُ وَقْتُهُ، وَالْعِيَاذُ بِ 
ِ
 (2()1) .للَّه

عَلَى    وَقْتهِِ أَنْ يُحَافظَِ عَلَيْهِ؛ كَمَا يُحَافظُُِ   إذًِا فَالْوَاجِبُ عَلَى الْمُسْلمِِ نَحْوَ :ُُقُلْتُُ

 ، هِ فيِمَا يَنفَْعُهُ فيِ دِينهِِ وَدُنْيَاهُ. مَالهِِ وَأَشَدَّ سْتفَِادَةِ منِْ وَقْتهِِ كُل 
ِ
 وَأَنْ يَحْرِصَ عَلَى الَ

ُُقُلْتُُ منِْ : رِضَاهُ  الْعَبْدِ  وَاللَّعِبِ،    فَآفَةُ  وَاللَّهْوِ،  الْغَفْلَةِ،  منَِ  فيِهِ  هُوَ  بمَِا  نَفْسِهِ 

 تَعَالَى، وَطَاعَةِ رَسُولهِِ 
ِ
نْشِغَالِ عَنْ طَاعَةِ اللَّه

ِ
 .   وَالَ

 = 
»تَارِيخِ ُ فيِ  عَسَاكرَِ  ابنُْ  قَائقِِ« )ص496ص  10« )جدِمَشْقَ   أَخْرَجَهُ  وَالرَّ هْدِ  »الزُّ فيِ  وَالْخَطيِبُ  وَأَبُو  124(،   ،)

الْْصَْبَهَانيُِّ  )جَ   الْقَاسِمِ  الحِِينَ«  الصَّ لَفِ  السَّ »سِيرَِ  »حَلْيةَِ 711ص  3فيِ  فيِ  نعَُيْمٍ  وَأَبُو  )ج   (،    5الْْوَْليَِاءِ« 

 (.231ص

 وَإسِْنَادُهُ صَحِيحٌ. 

بنِْ الْقَي مِ )ص ابَ ( وَانْظُرِ: »الْجَوَ 1)
ِ
 (. 184الْكَافيِ« لَ

(2)  ُُ وَعِمَارَ قُلْتُ: الْْوَْقَاتِ،  منَِ  سْتفَِادَةِ 
ِ
الَ عَلَى  النَّفْسِ  تَعْوِيدُ  التَّرْبيِةَِ  حُسْنِ  نيَْا تُ فَمِنْ  الدُّ فيِ  مُفِيدٌ  هُوَ  بمَِا  هَا 

 وَالَْخِرَةِ. 



                       رُصَتَخْمُالْ - الْمُفْهِمُ فِي أَهَمِّيَّةِ الْوَقْتِ فِي حَيَاةِ الْمُسْلِمِ
 

 

 

18 

ارَانيُِِّ الدَّ سُلَيْمَانَُ يُ
أَبِ ُُقَالَُ/  فَعَنُْ لَتُُْ: تَرَحَّ الْقَلْبُِ فِيُ نْيَاُ الدُّ سَكَنتَُِ )إذَِاُ

ُُُ(1) عَنْهُُالْْخِرَةُ(.

رِ فيِمَا مَضَى منِْ  :ُُقُلْتُُ نْسَانَ لَمْ يُجَاهِدْ نَفْسَهُ فيِ حِفْظِ وَقْتهِِ، وَالتَّفَكُّ فَلَوْ أَنَّ الِْْ

ا يَسْقُطُ الْعَبْدُ فيِ التَّوَسُّ  هِ أَمْ لغَِيْرِهِ، فَسَيَكُونُ منَِ الْغَافلِيِنَ، وَرُبَّمَّ عِ  هَذَا الْوَقْتِ، أَهُوَ للَِّ

الْقَرِيبَ،  فيِ   زَارَ  وَإذَِا  أَسْتَرْسَلَ،  أَكَلَ  إذَِا  االْمُبَاحَاتِ  لَهُ  أَوِ  دِيقَ  وَكَأَنَّهُ  سْتَرْسَ الصَّ لَ، 

أْنِ، وَهَكَذَا حَتَّى يُضِي عَ     لُلَّه الْمُسْتَعَانُ.ارَ، وَ شْعُ وَقْتَهُ دُونَ أَنْ يَ  خُلِقَ لهَِذَا الشَّ

أَمَانَةً عَظيِمَةً يَجِبُ أَنْ تُصَانَ؛ يَقُولُ الُلَّه    فَيَجِبُ عَلَى الْمُؤْمنِِ أَنْ يَعْتَبرَِ الْوَقْتَ *  

وَأَنْتُمْ    يَا:  تَعَالَى أَمَانَاتكُِمْ  وَتَخُونُوا  سُولَ  وَالرَّ الَلَّه  تَخُونُوا  لََ  آمَنوُا  ذِينَ  الَّ أَيُّهَا 

وَعَلَ 27:  ]الْْنَْفَالُ   تَعْلَمُونَ  جَلَّ  وَيَقُولُ   ،]  : وَعَهْدِهِمْ  وَا مََانَاتهِِمْ 
ِ
لْ هُمْ  ذِينَ  لَّ

 [. 8: ]الْمَعَارِجُ  رَاعُونَ 

فَعَلَى  *   أَمَانَةٌ؛  وَالْجَوَارِحُ  أَمَانَةٌ،  فَالْقَلْبُ  الْْمََانَةُ؛  هَذِهِ  يَرْعَى  أَنْ  الْعَبْدِ  فَعَلَى 

الَْيَةِ  بهَِذِهِ  نَفْسَهُ  وَيُحَاسِبُ  الْقِيَامَةِ،  يَوْمَ  عَذَابَهَا  يُسَب بُ  ا  عَمَّ يَصُونَهَا  أَنْ  :  الْعَبْدِ 

( ٍابٍ حَفِيظٍ 31وَأُزْلفَِتِ الْجَنَّةُ للِْمُتَّقِينَ غَيْرَ بَعِيد :  ق]  ( هَذَا مَا تُوعَدُونَ لكُِل  أَوَّ

 [. 32و 31

 
(1) .ُ ُحَسَن   أَثَر 

عَبْ ُ أَبُو  وفيَِّةِ« )صأَخْرَجَهُ  لَمِيُّ فيِ »طَبقََاتِ الصُّ السُّ حْمَنِ  الرَّ الْكَبيِرِ« )ص77دِ  هْدِ  وَالْبيَْهَقِيُّ فيِ »الزُّ  ،)135 ،)

سَالَةِ« )ص136ص 34وَابنُْ عَسَاكرَِ فيِ »تَارِيخِ دِمَشْقَ« )ج   (.35(، وَالْقُشَيرِْيُّ فيِ »الر 

 وَإسِْنَادُهُ حَسَنٌ.  
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ُقُلْتُُ كُ :ُ  
ِ
اللَّه الَى  رَجَاعٌ  أَنْتَ  هَلْ  حَفِيظٌ،  ابٌ  أَوَّ الْعَبْدُ  أَيُّهَا  أَنْتَ  لَّمَا  فَهَلْ 

نََّ    تَ أَحْسَسْتَ بذَِنْبٍ، أَوْ تَقْصِيرٍ بَادَرْ 
ِ
، فَحَاسِبَ نَفْسَكَ؛ لْ

ِ
جُوعِ الَى اللَّه باِلتَّوْبَةِ، وَالرُّ

؛ كَمَا قَالَ جَلَّ وَعَلَ 
ِ
ذِينَ جَاهَدُوا فيِناَ  :  مُحَاسَبَةَ النَّفْسِ منَِ الْجِهَادِ فيِ سَبيِلِ اللَّه وَالَّ

سُبُلَناَ  جَاهَدُوا  69:  ]الْعَنكَْبُوتُ   لَنهَْدِيَنَّهُمْ  قَدْ  فَهُمْ  النَّفْسِ؛  حِسَابُ  وَالْمُجَاهَدَةُ   ،]

مَا   كُلَّ  وَجَاهَدُوا  الْعُصَاةَ،  وَجَاهَدُوا  ارَ،  الْكُفَّ وَجَاهَدُوا  يْطَانَ  وَجَاهَدُوا الشَّ أَنْفُسَهُمْ، 

 تَعَالَى. مُ ا يُعِيقُهُمْ فيِ طَرِيقِهِ 
ِ
 لَى اللَّه

ذِينَ جَاهَدُوا أَنْفُسَهُمْ،  *   وَلهَِذَا فَفِي هَذِهِ الَْيَةِ حُذِفَ الْمَفْعُولَ بهِِ، فَلَمْ يَقُلْ الَّ

ا أَيْ أَوِ  الْجِهَادِ؛  كَلِمَةَ  أَطْلَقَ  بَلْ  ارَ  جِهَادَ :  لْكُفَّ فَتَشْمَلُ  مُطْلَقَةً  النَّفْسِ،    جَعَلَهَا 

يْطَانِ، وَالْعَدُو  الْكَافرِِ، وَالْمُناَفقِِينَ، وَالْعُصَاةِ حَتَّى يَسْتَقِيمُوا عَلَى الطَّرِيقِ، وَ  لُلَّه  اوَالشَّ

 وَالْمُسْتَعَانُ. 

حِيحَةِ، وَدَحْضِ أَبَاطيِلِ :ُُقُلْتُُ ارِ بنِشَْرِ الْعَقِيدَةِ الصَّ مْ، وَلَنْ يَكُونَ  هِ وَجِهَادُ الْكُفَّ

إِ  تَعَالَى  لََّ هَذَا  قَالَ  الْوَقْتِ،  مَا    يَا:  بحِِفْظِ  نَفْسٌ  وَلْتَنْظُرْ  الَلَّه  اتَّقُوا  آمَنوُا  ذِينَ  الَّ أَيُّهَا 

مَتْ لغَِدٍ وَاتَّقُوا الَلَّه إنَِّ الَلَّه خَبيِرٌ بمَِا تَعْمَلُونَ   [. 19: ]الْحَشْرُ  قَدَّ

تَعَالَى  لغَِدٍ :  فَقَوْلُهُ  مَتْ  قَدَّ مَا  نَفْسٌ  الْوَقْتِ؛    ؛وَلْتَنْظُرْ  حِفْظِ  فيِ  مُحَاسَبَةٌ  فيِهِ 

مَ فيِ آخِرَتهِِ حَتَّى لََ يُضَي عَ :  أَيْ  أَوْقَاتَهُ، وَحَتَّى لََ يَخْسَرَ دُنْيَاهُ،    ليَِنْظُرْ كُلُّ إنِْسَانٍ مَا قَدَّ

مِ  أَهَمُّ  فَهُوَ  وَحِفْظُهِ  بهِِ،  الْعِناَيَةِ  فَالْوَاجِبُ  مَالهِِ  وَآخِرَتَهُ؛  عَلَى  حَرَصَ  فَمَتَى  الْمَالِ،  نَ 

يَاعِ فيِمَا لََ يَنفَْعُ، وَلَكنِْ لََ   يَاعِ؛ فَالْْوَْلَى أَنْ يَكُونَ أَحْرَصَ عَلَى وَقْتهِِ منَِ الضَّ منَِ الضَّ

يَعْقِلُ ذَلكَِ إلََِّ أَولُوا الْْلَْبَابِ فَباِلْوَقْتِ تَحْفَظُ الْعُلُومَ، وَفيِهِ جِهَادُ النَّفْسِ فيِمَا يَنْفَعُهَا،  
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وَالْمُذَاكَرَةِ  للِْمُرَاجَعَةِ،  الْحِفْظَ  تَناَلُ  الْوَقْتِ  حِفْظِ  وَفيِ  هَا،  يَضُرُّ ا  عَمَّ فيِمَا    وَصَوْنُهَا 

نْيَا وَالَْخِرَةِ. ص  حَ نفَْعُ، وَتُ يَ   لُ مَا تُرِيدُهُ منِْ خَيْرِ الدُّ

أَ :ُُقُلْتُُ وَتَعَالَى  سُبْحَانَهُ  يَكُونُ  فَبَيَّنَ  إنَِّمَا  وَالْحَفِيظَ،  ابَ،  وَالْْوََّ  ، َ
الْمُتَّقِي نَّ 

الَْخِرَتَيْنِ  فَتَيْنِ  باِلص  اتَّصَفَ  إذَِا  بقَِلْبٍ :  كَذَلكَِ  وَجَاءَ  باِلْغَيْبِ  حْمَنَ  الرَّ  َ
خَشِي مَنْ 

 [.33: ق] مُنيِبٍ 

فَهَذِهِ  *   تَعَالَى؛  هِ  للَِّ خَشْيَتهِِ  بسَِبَبِ  ذَلكَِ  فَنَالَ  وَالْحِفِيظُ  ابُ  الْْوََّ هُوَ  فَهَذَا 

الْوَقْتَ،   وَحَفَظَ  الْْمَْرَ،  وَفَعَلَ  مَ،  حَرَّ مَا  فَتَرَكَ  الَلَّه،   
َ
يَتَّقِي أَنْ  عَلَى  حَمَلَتُهُ  الْخَشْيَةُ 

، وَالْعَلَنِ.  ر   وَرَاقَبَ الَلَّه فيِ الس 

ذِي يُقَد  :ُُقُلْتُُ الْوَقْتَ أَمَانَةٌ يَجِبُ أَنْ تُصَانَ، وَتُحْفَظَ،    رُ وَيَعِي أَنَّ فَالْعَاقِلُ هُوَ الَّ

وَعَلَ  جَلَّ  أَنْ  :  قَالَ  فَأَبَيْنَ  وَالْجِبَالِ  وَالْْرَْضِ  مَاوَاتِ  السَّ عَلَى  الْْمََانَةَ  عَرَضْناَ  إنَِّا 

نْسَانُ إنَِّهُ كَانَ ظَلُومًا جَهُولًَ   [.72: ]الْْحَْزَابُ  يَحْمِلْنهََا وَأَشْفَقْنَ منِهَْا وَحَمَلَهَا الِْْ

قَالَُ عَبَّاسٍُڤُ بْنُِ اللَُِّ عَبْدُِ الْعَبَّاسَُ أَبِيُ ُُفَعَنُْ اللَُِّ: رَسُولُِ خَلْفَُ ُُ  )كُنْتُُ

فَقَالَُ ا،ُ كَلِمَاتٍ،ُُ:ُُيَوْما أُعَلِّمُكَُ إنِِّيُ غُلَّمُُ يَحْفَظْكَ،ُُايَاُ اللََُّ تَجِدْهُُُاحْفَظُِ اللََُّ حْفَظُِ

سَأَلُْ إذَِاُ بُِتُجَاهَكَ،ُ فَاسْتَعِنُْ اسْتَعَنتَُْ وَإذَِاُ اللََّ،ُ فَاسْأَلُِ لَوُْاتَُ ةَُ الْْمَُّ ُ أَنَّ وَاعْلَمُْ للَِّ،ُ

ُبِشَيْءٍُقَدُْكَتَبَهُُاللَُُّلَكَ،ُوَلَوُْاجْتَمَعُواُ اجْتَمَعَتُْعَلَىُأَنُْيَنفَْعُوكَُبِشَيْءٍُلَمُْيَنفَْعُوكَُإلًَِّ

الَْْقْلَّمُ،ُ رُفِعَتُِ عَلَيْكَ،ُ اللَُُّ كَتَبَهُُ قَدُْ بِشَيْءٍُ ُ إلًَِّ وكَُ يَضُرُّ لَمُْ بِشَيْءٍُ وكَُ يَضُرُّ أَنُْ عَلَىُ

حُفُ(. تُِالصُّ  (1)وَجَفَّ

 
(1) . ُصَحِيح   حَدِيث 

= 
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مَامُُُُقَالَُ عَادَةِ«ُ)ج/  ابْنُُالْقَيِّمُُُِالِْْ يُ»مِفْتَاحُِدَارُِالسَّ
)لَوْ عَلمَِ  :ُُ(552ص1ُُفِ

آيَةٍ   فَقِرَاءَةُ  سِوَاهَا...  مَا  كُل   عَنْ  بهَِا  لََشْتَغَلُوا  باِلتَّدَبُرِ  الْقُرْآنِ  قِرَاءَةِ  فيِ  مَا  النَّاسُ 

بغَِيْ  خَتْمَةٍ  قِرَاءَةِ  منِْ  خَيْرٌ  وَتَفَهُمٍ  الَى  بتَِفَكُرٍ،  وَأَدْعَى  للِْقَلْبِ،  وَأَنْفَعُ  وَتَفَهُمٍ،  تَدَبُّرٍ،  رِ 

 اهـيْمَانِ، وَذَوْقِ حَلَوَةِ الْقُرْآنِ(. حُصُولِ الِْْ 

ُقُلْتُُ وَ :ُ ظِ،  التَّيَقُّ عَلَمَاتِ  منِْ  الطَّرِيقَةِ  هَذِهِ  عَلَى  الْْوَْقَاتِ  لُلَّه  ا فَمُرَاعَاةُ 

 الْمُسْتَعَانُ. 

اللَُِّ عَبْدُِ مُنَازِلٍُوَعَنُْ بْنُِ ُُقَالَُ/  ُ وَالْْتِيَةُُِ: الْمَاضِيَةِ،ُ بِالْْوَْقَاتُِ اشْتَغَلَُ )مَنُِ

 (1)ذَهَبَُوَقْتُهُُبلَُِّفَائدَِةٍ(.

وَالْْيََّامِ   * يَاليِ  اللَّ مُرُورِ  منِْ  يَتَّخِذَ  أَنْ  للِْمُسْلمِِ  يْلَ    فَيَنْبَغِي  اللَّ فَإنَِّ  لنَِفْسِهِ،  عِبْرَةً 

وَيُقَ  جَدِيدٍ،  كُلَّ  يُبْليَِانِ  الْْعَْمَارَ ر  وَالنَّهَارَ  وَيَطْوِيَانِ  بَعِيدٍ،  كُلَّ  وَيُ بَانِ  غَارَ،  ي  شَ ،  الص  بَانِ 

 (2) وَيَنفِْيَانِ الْكِبَارِ.

 = 
(، وَأَبوُ يَعْلَى  307و  303و  293ص  1(، وَأَحْمَدُ فيِ »الْمُسْنَدِ« )ج667ص  4أَخْرَجَهُ الت رْمذِِيُّ فيِ »سُننَهِِ« )جُ

)ج »الْمُسْنَدِ«  )ص430ص  4فيِ  يْلَةِ«  وَاللَّ الْيَوْمِ  »عَمَلِ  فيِ  ن ي   وَابنُُْ السُّ »الْمُعْجَمِ  202(،  فيِ  برََانيُِّ 
وَالطَّ  ،)

عَاءِ« )ج239و 238ص 12بيِرِ« )جالْكَ   (. 804ص 2(، وَفيِ »الدُّ

 وَإسِْنَادُهُ صَحِيحٌ. 

(1) .ُ ُحَسَن   أَثَر 

هْدِ الْكَبيِرِ ُ  (.196« )صأَخْرَجَهُ الْبيَْهَقِيُّ فيِ »الزُّ

 وَإسِْنَادُهُ حَسَنٌ.  

 (.  21( انْظُرِ: »الْوَقْتُ أَنفَْاسٌ لََ تَعُودُ« للِْقَاسِمِ )ص2)
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تَشْتَهِي  :ُُقُلْتُُ وَفيِمَا  وَاللَّعِبِ،  اللَّهْوِ  فيِ  الْوَقْتِ  تَضْييِعِ  إلَِى  دَاعِيَةٌ  فَالنَّفْسُ 

 سِيَّمَا إذَِا ظَنَّتْ أَنَّهَا آمنِةٌَ، وَبَعِيدَةٌ عَنِ الْهَلَكِ، وَوَجَدَتْ نَفْسَهَا فيِ نَشَاطٍ،  وَتَهْوِي لََ 

وَمُخَالَفِةِ  الْمُنكَْرَاتِ،  فَعْلِ  عَلَى  ضُهَا  يُحَر  يْطَانِ  الشَّ سُولِ   وَكَوْنُ  يَكُونُ    الرَّ ، حَيْثُ 

لَلُ الْمُبيِنُ   . الْهَلَكُ فيِ ذَلكَِ، وَالضَّ

 :ُُقُلْتُُ
 
التَّقِي تَعَالَى منِْ عَلَمَاتِ الْمُؤْمنِِ   

ِ
أَنَّ    وَحِفْظُ الْوَقْتِ فيِ اللَّه يَعْلَمُ  الَّذِي 

عُورَ  الشُّ هَذَا  إنَِّ   ، حَلَّ أَي  َمَكَانٍ  وَفيِ  ذَهَبَ،  أَيْنَمَا  تُلَحِقُهُ  تَعَالَى   
ِ
اللَّه باِلْمُرَاقَبَةِ    عَيْنَ 

ثُ عِندَْ الْ  ذَلكَِ عَلَى    مُؤْمنِِ مُحَاسَبَةَ يُور  وَيَنْعَكِسُ  الْمُبَينِ،  هَذَا التَّقْصِيرِ  النَّفْسِ عَلَى 

نَفْسَهُ، وَأَصْلَحَ   مُؤْمنِاً حَاسَبَ  تَعَالَى  بُمُعَالَجَتهِِ، وَرَحِمَ الُلَّه  هْتمَِامِ 
ِ
وَقْتهِِ، وَالَ إصِْلَحِ 

تَعَالَى، وَطَاعَةِ رَسُولهِِ   
ِ
  (1)  وَقْتَهُ، وَجَعَلَهُ فيِ طَاعَةِ اللَّه

َّ
الْحَي مِيرَ  ذِي    ، إنَِّ الضَّ هُوَ الَّ

عُورَ فيِ كُل  لَحْظَةٍ، بَلْ فيِ كُل  طَرْفَةِ عَيْنٍ.  (2) يُلَزِمُ هَذَا الشُّ

الْخَطَّابُِ بْنُِ عُمَرَُ ُُقَالَُ    فَعَنُْ وَزِنُواُ: تُحَاسَبُوا،ُ أَنُْ قَبْلَُ أَنْفُسَكُمُْ )حَاسِبُواُ

أَنْفُسَكُمُُُأَنُْ تُحَاسِبُواُ أَنُْ اُ غَدا الْحِسَابُِ فِيُ عَلَيْكُمُْ أَهْوَنُُ هُُ فَإنَِّ تُوزَنُوا؛ُ أَنُْ قَبْلَُ فُسَكُمُْ

الْْكَْبَرُِ لِلْعَرْضُِ وَتَزَيَّنُواُ خَافِيَةُ الْيَوْمَ،ُ مِنْكُمُْ تَخْفَىُ لًَُ تُعْرَضُونَُ ةُُ]  يَوْمَئذٍُِ :ُالْحَاقَّ

18.)](3) 

 
 تَعَالَى، وَنهَْيِ قُلْتُ:ُُ  (1)

ِ
ا  هِ، فَكُلَّمَا كَانَ الْعَبْدُ وَقَّ وَهَذَا التَّعْظيِمُ يَكُونُ بتِعََظُّمِ أَمْرِ اللَّه  تَعَالَى قَائمًًِ

ِ
ا عِنْدَ حُدُودِ اللَّه افًً

مَ الُلَّه،  ا حَرَّ  تَعَالَى عَمَّ
ِ
ب  سُبْحَانهَُ وَتَعَالَى.بأَِمْرِ اللَّه  كُلَّمَا حَظيَِ قَلْبهُُ بتَِعْظيِمِ الرَّ

لَةِ« للِْمَرْوَزِي  )ج  بنِْ الْجَوْزِي  )ص (، وَ»صَيْدَ 826ص 2وَانْظُرْ: »تَعْظيِمَ قَدْرِ الصَّ
ِ
 (. 66الْخَاطرِِ« لَ

لَةِ« للِْمَرْوَزِي  )ج2)  (. 828ص 2( وَانْظُرْ: »تَعْظيِمَ قَدْرِ الصَّ

غَيْرِهُِ. (3)
ُلِ ُحَسَن   أَثَر 

= 
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الْمُسْلِمَُ الس  يُخَيَّّ   :أَخِيُ بُ 
دَائِ أَنْتَ  بَلْ  مُقِيمٌ،  أَنَّكَ  لكَِ  سَوْقًا    رِ!... يلُ  تُسَاقُ 

عُمُرِكَ  منِْ  مَضَى  وَمَا  وَرَائِكَ...  منِْ  تُطْوَى  نْيَا  وَالدُّ إلَِيْكَ،  هٌ  مُتَوَج  الْمَوْتُ  حَثيِثًا!... 

 (1) فَلَيْسَ بعَِائدٍِ إلَِيْكَ.

 (2) .وَأَرَاهُ أَسْهَلَ مَا عَلَيْكَ يَضِيعُ ... تَ بحِِفْظهِِ يوَالْوَقْتُ أَنْفَسُ مَا عُنِ  *

ُُقُلْتُُ يَقْدِرَ  : لََ  أَنْ  قَبْلَ  الحَِةِ  الصَّ باِلْْعَْمَالِ  الْمُبَادَرَةُ  الْمُسْلمِِ  عَلَى  فَالْوَاجِبُ 

ا بمَِرَضٍ، أَوْ مَوْتٍ، أَوْ غَيْرِ ذَلكَِ منَِ الَْفَاتِ.   عَلَيْهَا، وَيُحَالُ بَيْنهَُ وَبَيْنهََا، إمَِّ

الْخَُ عِيسَىُ بْنُِ أَحْمَدَُ سَعِيدٍُ أَبِيُ ازُِفَعَنُِ ُُقَالَُ/  رَّ مَاضٍُُ: بِوَقْتٍُ شْتغَِالُُ
ِ
)الً

 (3) تَضْيِيعُُوَقْتٍُثَانٍ(.

 = 
النَّفْسِ« )صُ نيَْا فيِ »مُحَاسَبةَِ  الدُّ أَبيِ  ابنُْ  هْدِ« )ص22أَخْرَجَهُ  وَأَحْمَدُ فيِ »الزُّ نُعَيْمٍ فيِ »حِلْيةَِ 120(،  وَأَبُو   ،)

اجِ عَنْ عُمَرَ بنِْ الْخَطَّابِ 52ص 1الْْوَْليَِاءِ« )ج  بهِِ.  ( عَنْ ثَابتِِ بنِْ الْحَجَّ

هْدِ« )ص  ا عَنْ عُمَرَ بنِْ الْخَطَّابِ 103وَأَخْرَجَهُ ابنُْ الْمُبَارَكِ فيِ »الزُّ  بهِِ.  ( عَنْ مَالكِِ بنِْ مغِْوَلٍ بلََغًً

عْبيِ  بهِِ.263ص 44وَأَخْرَجَهُ ابنُْ عَسَاكرَِ فيِ »تَارِيخِ دِمَشْقَ« )ج 
 ( منِْ طَرِيقِ الشَّ

 بهِِ.  ( عَنْ رَجُلٍ، عَنْ عُمَرَ بنِْ الْخَطَّابِ 270ص 13وَأَخْرَجَهُ ابنُْ أَبيِ شَيبْةََ فيِ »الْمُصَنَّفِ« )ج 

ا عَنْ عُمَرَ بنِْ الْخَطَّابِ 550ص 4وَأَخْرَجَهُ الت رْمذِِيُّ فيِ »سُننَهِِ« )ج   بهِِ.  ( تَعْليِقًً

(، 478ص  1« )جالْقُرْآنِ   (، وَابنُْ كَثيِرٍ فيِ »تَفْسِيرِ 178خَطَّابِ« )صعُمَرَ بنُْ الْ   وَذَكَرَهُ ابنُْ الْجَوْزِي  فيِ »تَارِيخِ  

ر   يُوطيُِّ فيِ »الدُّ  (.675ص 14نثُْورِ« )جالْمَ  وَالسُّ

 ابنُْ آدَمَ لَيسَْ لمَِا بقَِيَ منِْ عُمْرِكَ ثَمَنٌ!.قُلْتُ:ُُ(1)

بنِْ رَجَبٍ )ج2)
ِ
 (. 281ص 1( »ذَيْلُ طَبقََاتِ الْحَنَابلَِةِ« لَ

(3) .ُ ُحَسَن   أَثَر 

هْدِ الْكَبيِرِ ُ  (. 132ص 5(، وَابنُْ عَسَاكرَِ فيِ »تَارِيخِ دِمَشْقَ« )ج197« )صأَخْرَجَهُ الْبيَْهَقِيُّ فيِ »الزُّ

= 
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دٍُالنَّصْرَآبَاذِيَُّ )مُرَاعَاةُُالْْوَْقَاتُُِ:ُُقَالَُ/  وَعَنُِأَبِيُالْقَاسِمُِإبِْرَاهِيمَُبْنُِمُحَمَّ

ظِ(.ُمِنُْ  (1) عَلَّمَاتُِالتَّيَقُّ

اهِدُِ الزَّ شَيْبَانَُ بْنُِ إبِْرَاهِيمَُ ُُقَالَُ/  وَعَنُِ فَلَُُّ: أَوْقَاتَهُ،ُ نَفْسِهُِ عَلَىُ )مَنُْحَفِظَُ

 (2)يُضَيِّعُهَاُبمَِاُلًَُيُرْضِيُاللََُّفِيهُِحَفِظَُاللَُُّعَلَيْهُِدِينَهُُوَدُنْيَاهُ(.

ارَانيُِِّ الدَّ سُلَيْمَانَُ يُ
أَبِ ُُقَالَُ/  وَعَنُْ فَسَدَُُ: الْخَوْفُِ عَلَىُ جَاءُُ الرَّ غَلَبَُ )إذَِاُ

 (3)الْوَقْتُ(.

اُنَقُولُُ وَاتَّبعُِوا أَحْسَنَ مَا أُنْزِلَ إلَِيْكُمْ منِْ رَب كُمْ منِْ قَبْلِ أَنْ  :  قَالَ تَعَالَى :ُُوَخِتَاما

طْتُ    ( أَنْ تَقُولَ نَفْسٌ يَا55يَأْتيَِكُمُ الْعَذَابُ بَغْتَةً وَأَنْتُمْ لََ تَشْعُرُونَ ) حَسْرَتَا عَلَى مَا فَرَّ

اخِرِينَ )  وَإنِْ كُنْتُ لَمِنَ السَّ
ِ
مَ ]  (56فيِ جَنْبِ اللَّه  [.56و 55: رُ الزُّ

 = 
 وَإسِْنَادُهُ حَسَنٌ.  

(1) .ُ ُحَسَن   أَثَر 

هْدِ الْكَبيِرِ ُ  (. 108ص 7(، وَابنُْ عَسَاكرَِ فيِ »تَارِيخِ دِمَشْقَ« )ج197« )صأَخْرَجَهُ الْبيَْهَقِيُّ فيِ »الزُّ

 وَإسِْنَادُهُ حَسَنٌ.  

(2) .ُ ُحَسَن   أَثَر 

هْدِ الْكَبيِرِ ُ  (.197« )صأَخْرَجَهُ الْبيَْهَقِيُّ فيِ »الزُّ

 وَإسِْنَادُهُ حَسَنٌ.  

(3) .ُ ُحَسَن   أَثَر 

حْمَنِ  أَخْرَجَهُ أَبُو عَبْدَ ُ وفيَِّةِ« )ص الرَّ لَمِيُّ فيِ »طَبقََاتِ الصُّ  (.76السُّ

 وَإسِْنَادُهُ حَسَنٌ.  



                       رُصَتَخْمُالْ - الْمُفْهِمُ فِي أَهَمِّيَّةِ الْوَقْتِ فِي حَيَاةِ الْمُسْلِمِ        
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ُفِهْرِسُ الَموْضُوعَاتِ

 الصَّفْحَةُ الَموْضُوعُ الرَّقْمُ

ليِلُِ (1 الدَّ ُذِكْرُُ الْكِتَابِ،ُُُ مِنَُ الْمُسْلِمُِ حَيَاةُِ فيُِ الْوَقْتُِ يَّةُِ أَهَمِّ عَلَىُ

نَّةِ، ُ................ ...................................................... ..................وَالْْثَارُُِوَالسُّ
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