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 الله الرَّحِمَوِ الرَّحِيمِ مَبسَ

 ناّوِعَ، وَيقاّفِوِتَيراّ، وَسِيِتَ مًَُّاللَّ

 الُمقَدِّمَةُ
 

 نْ ا، ومِػػػنَ سِػػػفُ نػْ أَ  رورِ شُػػػ نْ مِػػػ بالِ  ، ونعػػػ  ُ هُ رُ تغفِ سْػػػتعينُوُ، ونَ سْػػػلُهُ، ونَ مَػػػلضَْ  إفَّ الَحمػػػلَ لِ 
 أف لا إلػوَ  لػو، وأشػهلُ  يَ  ىػا ِ لَ فػَ لْ لِ يُضْػ نْ لػوُ، ومَػ لَّ ضِ  مُ لَ فَ  اللُ  هِ يهلِ  نْ ا مَ نَ أعمالِ  يئاتِ سَ 
 .وُ لاً عبلُهُ ورس لُ مّ لزُ  أفَّ  لو، وأشهلُ  كَ يرِ لا شَ  هُ لَ حْ  الل وَ إلاَّ 

 َاػُلَلَّااػِػوِ وَلَا اَػُػ اُنَّ إِلاَّ وَأنَػْػػتُْ  مُسْػػلِمُ ف َِّ َِينَ ُمَنػُػ ا ااػَّلُلَّػػ ا ا ََّ حَػػ  ُؿ عمػػراف] يََأيَػُّهَػػا الَّػػ

:ٕٔٓ]. 
 ٍَِي خَلَلَلَّكُْ  مِنْ نػَفْسٍ وَاحِلَة هَا زَوْجَهَا وَبَثَّ يََأيَػُّهَا النَّاسُ ااػَّلُلَّ ا ربََّكُُ  الَّ َِ مِنػْ وَخَلَ

َـ إِفَّ ا ََّ اَػػػافَ عَلػَػػيْكُ  َِي اَسَػػػااَلُ فَ بػِػػوِ وَانَْرْحَػػػا هُمَػػػا رجَِػػػالًا اَوػِػػنًاً وَنِسَػػػااً وَااػَّلُلَّػػػ ا ا ََّ الَّػػػ ْ  مِنػْ
 .[ٔالنساا:] رَقِيبًا

 َِِينَ ُمَنػُػػ ا ااػَّلُلَّػػػ ا ا ََّ وَقُ لػُػػ ا قػَػػػْ لًا سَػػػل ( يُصْػػػلِلْ لَكُػػػْ  أَعْمَػػػالَكُْ  ٓٚيلًا )يََأيَػُّهَػػػا الَّػػػ
 .[ٔٚو ٓٚانحزاب:] وَيػَغْفِرْ لَكُْ  ُ نُ بَكُْ  وَمَنْ يةُِعِ ا ََّ وَرَسُ لَوُ فػَلَلَّلْ فاَزَ فػَْ زاً عَظِيمًا

 ...أما بعل
ػػػػلزُ  الذػػػػلي ىػػػػليُ  ، وخػػػػنًَ اللِ  اتػػػػابُ   الحػػػػليثِ  أصػػػػلؽَ  فػػػػ فَّ   انمػػػػ رِ  رَّ صلى الله عليه وسلم، وشَػػػػ لٍ مَّ

ُُ لزُ   ار.في النَّ  ضللٍٍ  لَّ ، واُ ضللٌٍ  بلعٍٍ  لَّ ، واُ بلعٌٍ  لةٍٍ لزُ  لَّ ا، واُ لات
ٍٍ يِّ قػَ  رةٍ اضَ إلى لزُ  تُ تمعْ اسْ  فلللَّلِ  ٍِ العلَّ  خِ يْ للشَّػ مػ اعػالى  رحمػو اللُ  بازٍ  بػنِ  العزيػزِ  عبػلِ  مػ

ٍِ مُ الْ  ، وايفيػٍِ سػل ِ مُ الْ  في حيػاةِ  تِ قػْال َ  لعيػٍِ في أَ   منهػا بعػ َ  عَ ضَػأف أَ  ، فاحببػتُ وعليػ حافظػ
ُِ أ مػػارةِ  ا علػػع عُ صُػػليحرِ   ِ لْػػيػػلي بلبػػٍ العِ  بػػنٌَ  ؼٍ تصػػرُّ ب  ائػػلِ الفَ  الل  بُّ مػػا لُػػػ لِّ   في اُػػوقػػا

ٍِ  الف ائػلِ  نَ مِػ ةً ََ بْػنػُ  رحِ الشَّػ بهػا في أةنػااِ  لحللَّػتُ أَ  ورس لو صلى الله عليه وسلم، وقػلْ  ،اعالى في  ال قػتِ  في ألعيػ
 .ائلةِ للف ًٍ سل  اتمَّ مُ الْ  حياةِ 
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 في ىػػػَهِ  سػػػلمنٌَ مُ الْ  يػػػاةِ مػػػن حَ  مػػػا جِ النَّ  ع بعػػػ ِ ضْػػػلػػػع وَ عَ  حرصػػػتُ  ولللَّػػػلْ  قلػػػُ  
ػػلذػػ  التَّ  لُ  ضِػػاُ  اتِ قػَػرَ ال َ  ُِ  ضػػييعِ ليل في اَ فػػريا الشَّ  ؛الحيػػاةِ   ىػػَهِ لذػػ  في  ينفػػعُ  ا لاَ   بِػَػأوقػػا

 ِـتِ  ا علع اغْ صُ ولػرِ  لينتبهُ ا ُِ  نا صػلٍ لزَ  لػلنياىُ  وا، وليعػلُّ خرةِ نيا والآه  في اللُّ ا ينفعُ   بَِ أوقا
 .شا ِ الرَّ  بيلِ ، والذا ي إلى سَ الللَّصلِ  من ورااِ   ، واللُ لآخرُِ 

ػػ  َـأاللَّػػلَّ  ع أفْ سَػػنْ ولا أَ  ػػ لفضػػيلٍِ  الجزيػػلِ  كرِ بالشُّ ػػلزُ  بػػنِ  اللِ  عبػػلِ  بػػنِ  فػػ زيِّ  يخِ الشَّ  لٍ مَّ
 الل. بارؾ إف شااَ مُ الْ  بِ ىَا الكتا في إخراجِ  وِ سالعتِ حفظو الل علع مُ  انةريِّ  يِّ ميلِ الحُ 

وَمَػا : ، ويرضػاهُ لدػا لػبػوُ  يللَّػاً فِ  ْ صػالحاً، واػَ  مػلً عاً، وعَ ماً نافِ لْ الل اعالى عِ  ىَا وأسأؿُ 
 .[ٛٛى  :] اػَْ فِيلِلَّي إِلاَّ بِا َِّ عَلَيْوِ اػَ اََّلْتُ وَإلِيَْوِ أنُيِبُ 

صػػػع،  ، ولا تُ عػػػلُّ الػػػ  لا اُ  وِ مِػػػعَ ، ونِ وِ ، وإحسػػانِ العػػػالدنٌ علػػػع فضػػػلوِ  ل ربِّ  والحمػػلُ 
 ع.ضَ رْ نا ويػَ بُّ ب رَ اما لػُ 

 كتبتو                                                           
  الأثرية بو جيريِّ  محمدأـ 
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 الله الرَّحِمَوِ الرَّحِيمِ مَبسَ

 ربِّ يسِّر

 مِلِسِالُم اةِيَي حَفِ تِقِالوَ ةِعلى أيميَّ يلِلِالدَّ رُكِذِ

 ارِ، والآثَةِهَّ، والسُّابِتَالكِ وَمِ

 

 

 عمل، ولا شكَّ ر ايف نَ ظُ نْ ا فيها ليػَ نَ خلفَ تَ نيا، واسْ ا في ىَه اللُّ خلللَّنَ  وجلَّ  زَّ فال عَ 
ْْ لم لػُ  سل  لك نوِ مُ الْ  يأثم بوِ  في ال قتِ  فرياَ التَّ  في أفَّ  ، هِ وغنًِ  من وقتٍ  انٍِ مَ علع انَ  اف
ِْ ىِ من بعلِ  صلى الله عليه وسلم، والعلمااُ  بِِّ لنَّ ا أصحابُ  صَ رِ فللَّل حَ   لَ وعَ  ، والل جلَّ ال قتِ    علع حف

 اما قاؿَ ؛   اىيالنَّ  ؾِ رْ ، واػَ وامرِ انَ  لو، بةاعٍِ  يكَ رِ لا شَ  هُ وحلَ  وِ النٌ لعبا للََّ الوػَّ  َِ لَ ا خَ لظَّ إِ 
نْسَ إِلاَّ ليِػَعْبُلُ : لَ وعَ  جلَّ   (ٔ)لوف.؛ أي: إلا لي حِّ [ٙ٘الَاريَت:] وفِ وَمَا خَلَلْلَّتُ الجِْنَّ وَالِْْ

ا بعُِوَتْ نجلِ التَّ حيلِ؛ أعني: اَ حيل  قلُ   و ليلُ ىَا الفَهِْ : أفَّ الرُّسلَ إلظَّ
 العبا ةِ.

ىِيَ  :الْعبَِاَ ةُ ) ( ٜٔقاؿَ شيخُ الإسلاِـ ابنُ تيميَّةَ رحمو الله ح ))العُبُوديَّة(( )ص
 . اىػ(وَالظَّاىِرةَِ  الْبَابِنٍَِ  عماؿِ وان ،اه من انْقَػَْ اؿِ وُ الل ويرضَ لػُِبُّ مَا  لِّ كٌ لِ  عٌ جَامِ  اسْ ٌ 
 

                                                 

ٍِ ابػػنِ عُويمػػنٌ )جٔ) (، و))التَّمهيػػل لشػػرح  ٕٙص ٔ( انظػػر: ))الللَّػػ ؿ الْمُفيػػل علػػع اتػػاب الت حيػػل(( للعلَّمػػ
 (.ٔٔاتاب الت حيل(( للشَّيخ صالح ُؿ الشَّيخ )ص
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ؿِّ لو،  َُّ ُـ  لكَ بالللَّلبِ، واللِّسافِ، والَج ارحِ، بكماؿ الُحبِّ لِ اعالى، واماؿِ ال وقيا
ٍُ ال  لُػبها الل اعُالى ،(ٔ)فيجمع بػَنٌَْ انمرين ضاىا من ويػَرْ  ،فهَه العبا ةُ الحللَّيللَّيَّ

 (ٕ)العِبَا .
َ ) ( ٚ٘ة(( )صوديَّ بُ رحمو الله ح ))العُ  ةِ تيميَّ  الإسلاـ ابنُ  شيخُ  قاؿَ   إِ ا ابنٌَّ

ا ََ  للعب  يٍِ  تَْلِلَّيللَّاً  ما ازَْ اَ  العَبْلُ لَّ واَُ  اعالى، ل توِ ب  يَّ فِي تَْلِلَّيِ عُ  كماؿ الْمَخْلُ ؽِ فَ  ؛ىَ
 اىػ (.وُ َ رَجَتُ  تْ لَ وعَ  ،وازَْ اَ  اَمَالُ 
رحمو الله ح ))تيسير الكريم  دي  عْ حمن السَّ الرَّ  عبدُ  خُ يْ الشَّ  مةُ العلاَّ  وقاؿَ 

 جميعَ  ثَ عَ لذا، وبػَ  سَ والْنْ  نَّ الجِ  اَعالى اللُ  َِ لَ  خَ ، ال َّ ايٍُ ىَه الغَ ) ( ٖٔٛحمن(( )صالرَّ 
 ،إليو ، والْنابٍِ وِ بتِ ولزَ  ،وِ تضمنٍ لدعرفتِ مُ الْ  وُ با اُ إليها، وىي عِ   فَ عُ لْ يَ  عليهِ  السَّل ُـ سلالرُّ 

، العبا ةِ  ا َـاَ  عالى، ف فَّ اَ  توِ عرفمَ  نُ مَّ ضَ تَ ، و لك يػَ اهُ  َ سِ  نْ مَّ عَ  ، والْعراضِ عليوِ  والْقباؿِ 
، أاملُ  وُ اُ و، اانت عبا َ عرفٍ لربِّ مَ  العبلُ  ا از ا َ مَ لَّ ، بل اُ اعالى بال علع الدعرفٍِ  مت قفٌ 
 (. اىػمنو إليه    لحاجٍٍ ، فما خلللَّهُ جلوِ كلفنٌ نمُ الْ  اللُ  َِ لَ َي خَ فهَا الَّ 

 ٔرحمو الله ح ))جامع لأحكاـ القرآف(( )ج رُ سِّ فَ مُ الْ  بِ  طُ رْ القُ  وقاؿَ 
 (. اىػض عُ ، والخُ َللُ : التَّ با ةِ العِ  )أصلُ  ( ٕٕ٘ص

ِْ  إلاَّ  كَ ، ولا سبيل لَلِ صنًةٍ ، وإلى بَ  ٍ لْ إلى عِ  تاجُ تَ  با ةُ وىَه العِ قلُ     بحف
 لَ ألعَ  نْ مَ و؛ فَ ا لا ينفعُ يمَ فِ  فيلة، وانشغلَ مُ ل ـ الْ عليو العُ  ضاعتْ  وُ وقتَ  أضاعَ  نْ ، ومَ تِ قْ ال َ 
 ]فائدة  من الشيخ ابن باز رحمو الله[. .، ولا بلَّ فيوِ  فائلةَ  فيما لاَ  لُ ينشغِ سَ  وُ وقتَ 

                                                 
ا العبا ةُ ما لُغمع اماؿ ان قلُ  ( ٔ) ؿُّ الخليُّ عن حبٍّ لا يك ف عبا ة، وإلظَّ َُّ ، وال  مرين.فالحبُّ الخليُّ عن  ؿٍّ

 (.ٙٔص ٔوانظر: ))فتل المجيل لشرح اتاب التَّ حيل(( للعلَّمٍِ عبل الرحمن بنِ حسن )ج     
(، و))الفتاوى(( ٗٛص ٔ(، و))فتل المجيل لشرح اتاب التَّ حيل(( للعلَّمٍِ عبل الرحمنِ بن حسن )جٜٓٔص ٔ( وانظر: ))ملارج السَّالكنٌ(( لابنِ اللَلَّيِّ  )جٕ)

ٍَ )صع العبا ات علع مللَّا ير انوقات(، و))ا زيٜٗٔص ٓٔجلابنِ ايميٍَِّ )  ٙٗٔص ٓٔ)ج اؿٍ ةَّ بَ  (، و))شرح صحيل البخاري(( لابنِ ٖٕو ٕٔ(( لابن قُلَامَ
 (. ٚٗٔو
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ُْ مِنْ قػَْ ؿٍ مَ عالى: اَ  وُ ع؛ ق لَ سَ نْ ، ولا يػَ وُ وقتَ  َْ أف لػفِ  سل ِ مُ علع الْ  فيجبُ  ا يػَلْفِ
( اِرَامًا  ٓٔوَإِفَّ عَلَيْكُْ  لَحاَفِظِنٌَ ): وعلَ  لَّ جَ  وُ ، وق لَ [ٛٔؽ:] إِلاَّ لَلَيْوِ رَقِيبٌ عَتِيلٌ 

، ف ةٌٍ لزَ  وُ أعمالُ  اانتْ   نْ ، ومَ [ٕٔ-ٓٔالانفةار: ] (ٕٔ( يػَعْلَمُ فَ مَا اػَفْعَلُ فَ )ٔٔاَاابِِنٌَ )
، ياعِ الضَّ  نَ مِ  وُ وقتَ  َْ و أف لػفِ نُ شأْ  ىَا نْ بَ  ت، فجليرٌ قْ ال َ  عُ يِّ ضِ يُ  ايفَ   كت بٌٍ مَ  وأق الوُ 
 ]فائدة  من الشيخ ابن باز رحمو الله[. .ستعافُ مُ الْ  واللُ 

نْسَافَ لَفِي خُسْرٍ )ٔوَالْعَصْرِ )قاؿ اعالى:  َِينَ ُمَنُ ا وَعَمِلُ ا ٕ( إِفَّ الِْْ ( إِلاَّ الَّ
ِِّ وَاػََ اصَْ ا بِالصَّبِْْ )الصَّالِحاَتِ وَاػََ اصَ ْ   .[ٖو ٕو ٔالعصر: ] (ٖا بِالحَْ

 رباح، وانعمػػػػاؿِ انَ  صػػػػيلِ تَ  نُ مَػػػَي ىػػػػ  زَ الَّػػػ ىرُ ، وىػػػػ  الػػػػلَّ رِ عػػػػالى بالعَصْػػػاَ   َ سَػػػقْ أَ فَ 
 (ٔ)اةرين.للنَّ  جائبِ ، والعَ بَِْ العِ  نَ مِ  ا فيوِ مَ ، ولِ ضنٌَ رِ عْ للَّاا للمُ الشَّ  ؤمننٌ، وزمنُ للمُ  الحٍِ الصَّ 

ػػػػيْخُ  مػػػػدُ بػػػػنُ  ػػػػا) العُلايمػػػػ  رحمػػػػو الله ح ))شػػػػرح ثلاثػػػػة  قػػػػاؿَ  العلاَّمَػػػػةُ الشَّ
 إلاَّ  رٍ سْػػفي خُ  الْنسػػافٍ  اُػػلَّ   أفَّ علػػع  ىرِ لػػلَّ با وجػػلَّ  عػػزَّ  اللُ   َ سَػػقْ أَ )فَ  ( ٕ٘الُأ ػػوؿ(( )ص

ِِّ  اصػوالتَّ ( ٖالح، الصَّػ والعملُ ( ٕ، الْلؽافُ ( ٔ: ربعِ انَ  فاتِ الصِّ  بهَهِ  فَ صَ اَّ ا نِ مَ  ، ي بالحػ
 (. اىػبِْْ  صي بالصَّ والتَّ ( ٗ

ٍِ، فعإ ا أرَاََ  أفْ ي فالدسػل ُ قلػػُ    ػػفات الةَّيبػ ٍِ يػػلنػػاؿَ ىػػَه الصِّ ِْ وَقْتػِػوِ في باعػػ وِ بِحفْػػ
فات انربع صارَ مِنَ الرَّبَانينٌ في اللِّين.  الل اَعالى، ف َ ا نَاؿَ ىَه الصِّ

ُـ ابنُ القَيِّمِ رحمو الله (؛ ح بيَافِ الحكمةِ مِنَ ٕ٘ح ))التِّبياف(( )ص قاَؿَ الِإمَا
 يلِ اللَّ  رورَ مُ  ف فَّ  ،فيو والآيٍِ  ،بْةِ العِ  لدكافِ  ؛رِ صْ بالعَ  وُ سبحانَ  فأقس َ ) القَسَمِ بػػ))العَصرِ(( 

                                                 

، (ٕ٘(، و))شػػػػػرح ةلةػػػػػٍ انُصػػػػػ ؿ(( للعلَّمػػػػػٍ ابػػػػػنِ عُويمػػػػػنٌ )ص٘( انظػػػػػر: ))ال قػػػػػت أنفػػػػػاسٌ لا اعػػػػػ  (( للللَّاسػػػػػ  )صٔ)
ف(( لابن الللَّي  )صو))التِّبياف في أقساـ ال  .(ٖ٘للَّرُ

   وقسموُ سبحانو بالزَّمنِ ااف لَفْتاً للأنْظارِ لض ه، وما اشْتملَ عليو من مَنافعٍ للنَّاسِ. قلُ       
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 ...ونظا ٍـ ،ارايبٍ  املِ أعلع  المِ العَ  لدصالحِ   ٌ نتظِ مُ  لي ِ العَ  لرة العزيزِ قُ  ليرِ للَّْ علع اػَ  هارِ والنَّ 
من  ُيٌٍ  ؛اونِ وما  ُ  ،اعاتِ والسَّ  ، ِـوانيََّ  ،وانشهرِ  ،ننٌوالسِّ  ،روفِ للَّساـ العصر إلى الللَُّ نْ وا

 الَي ى  زمافُ  رِ صْ بالعَ  فأقس َ ، وحكمتوِ  ،لراوِ من براىنٌ قُ  وبرىافٌ  ،اعالى بِّ الرَّ  ُيَتِ 
 (. اىػأفعاؿ الانساف
 قساـ اُلل اعالى بو  ليلٌ فل شياٌ أنفس من العُمْر؛ الَي ى  الزَّمنُ... ف قلُ  

ٍِ الَ قْت للإنسافِ.  (ٔ)علع شَرفوِ، وىَا يلؿُّ علع ألعي
((  قاَؿَ العلاَّمةُ الشَّيْخُ  عَبْدُ العزيز بنُ بَازٍ رحمو الله ح ))التَّوا ي بالحقِّ

، هارُ نَّ وال يلُ اللَّ  :مافُ : ى  الزَّ رِ صْ ، والعَ رِ صْ  رة بالعَ في ىَه السُّ  وُ سبحانَ   ُ يللَّسِ ) ( ٕٔ)ص
ََّ  رِ بالةُّ   َ سَ قْ اما أَ   ؛وِ للَِّ لْ خَ  نْ مِ  شااَ للَّس  با يَ  وُ سبحانَ  واللُ  ، ، وَالنَّجِْ  إَِ ا ىََ ىاريَتِ ، وال

 (. اىػكَ لِ  َ   غنًِ لَى وَالتِّنٌِ وَالزَّيػْتُ فِ إِ  ،وَالشَّمْسِ وَضُحَاىَا ،وَاللَّيْلِ إَِ ا يػَغْشَع
فُ الللَُّ  ضَ رَ وقل عَ  ًٍ قِ  منِ ب يػٍ للػزَّ لنَّ ا الكريم، والسػنٍُ  رُ ًٍ ، وأَ يمػ  ،، وأوجػو انتفػاع، وأةػراً لعيػ

 .ا ِ بَ بها علع العِ  الى ال  أنع َ عَ اػَ  اللِ   ِ عَ   نِ يظعِ  نْ مِ  وُ وأنَّ 
رَ لَكُُ  اللَّيْلَ وَالنػَّهَارَ وَالشَّمْسَ وَالْلَلَّمَرَ وَالنُّجُ ُـ مُسَخَّراَتٌ بِِمَْرهِِ قاؿ اعالى:  وَسَخَّ

 .[ٕٔ]النحل: لَآيََتٍ لِلَلَّْ ٍـ يػَعْلِلَّلُ فَ  إِفَّ في َ لِكَ 
ََّاَّرَ أَوْ أرَاََ  قاؿ اعالى: و  ًٍ لِمَنْ أرَاََ  أَفْ يَ َِي جَعَلَ اللَّيْلَ وَالنػَّهَارَ خِلْفَ وَىَُ  الَّ
 .[ٕٙالفرقاف:] شُكُ راً

ُـ نلَُاوِلُذاَ بػَنٌَْ النَّاسِ وَليِػَعْلََ  وقاؿ اعالى:  ََ مِنْكُْ  وَالِْكَ انَْيََّ َِينَ ُمَنُ ا وَيػَتَّخِ ا َُّ الَّ
ُ لَا لػُِبُّ الظَّالِمِنٌ  .[ُٓٗٔؿ عمراف:] شُهَلَااَ وَا َّ

                                                 

 (.٘ٔقيمٍ الزَّمَنِ(( للأحْلَب )ص( وانظر: ))ٔ)
 ، بل لا سبيلَ لو إلى الاراُوِ.لبتٍَّف  ا فااَوُ ال قتُ لا لؽكنُو استلرااو ا فال قت: أعزَّ شيا عنل الْنسافِ، قلُ       
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رَؾَ سُلًىوقاؿ اعالى:  نْسَافُ أَفْ يػُتػْ ، ولا ؛ أي: لا يؤُمرُ [ٖٙ]الْنساف: أَلَػْسَبُ الِْْ
 (ٔ)ينُهع!.

تُْ  أَفْ اَلْخُلُ ا وقاؿ اعالى:  ْـ حَسِبػْ َِينَ جَاىَلُوا مِنْكُْ  أَ ٍَ وَلَمَّا يػَعْلَِ  ا َُّ الَّ الْجنََّ
 .[ُٕٗٔؿ عمراف:] وَيػَعْلََ  الصَّابِريِنَ 

هُمَا، قاَؿَ  قاَؿَ و   َ لَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ  رَسُوؿُ اللهِ عَنِ ابْنِ عَبَّاسٍ رَضِيَ اللََُّّ عَنػْ
ةُ وَالفَرَاغُ يٌر مِنَ النَّاسِ الفِيهِمَا كَلاِ  (ٖ)مَغْبُوفٌ  (ٕ)نعِْمَتَافِ ) حَّ  مِ عَ نِ  نْ تاف مِ مَ عْ ؛ أي  نِ (ٗ)(.صِّ
 تعالى. اللهِ 

 ما في غنًِ هُ راغ، بل يصرف نػَ ، والفَ ٍِ حَّ بالصِّ   فَ عُ اس لا ينتفِ النَّ  بَ غالِ  فَّ بياف أَ  والدرا ُ 
منهما في  واحلٍ  لَّ  ا اُ فُ رَ   صَ لًا!، ول  أنَّ باَ ه  وَ للَِّّ منهما في حَ  واحلٍ  الُّ   ، فيصنًُ لَزلِّهِمَا

 .ستعافُ مُ الْ  خنًاً لذ ، واللُ  لكافَ  وِ لِّ لزَ 
لايم  رحمو الله ح ))شرح  حيح  ا) العُ  بنُ  دُ  مَّ  الشَّيخ مةُ العلاَّ  قاؿَ 

 فيهما اونًٌ   فٌ غبمْ لَ  نٌِْ تػَ مَ عْ نِ  لً عْ ا فِ ، إنَّ  س ؿُ الرَّ  ؽَ لَ )صَ  ( ٕٗٛص ٙ(( )جيِّ ارِ خَ البُ 
 يلٍ، الةَّ  انيَ ُـ ما، اضي عليوِ هُ اس قل أضاعَ النَّ  أاورَ  (، ف فَّ اغُ رَ ، والفَ ٍُ حَ )الصِّ  :اسِ النَّ  من

                                                 

 (.ٙٛص ٔ( انظر: ))فتل المجيل لشرح اتاب الت حيل(( للعلمٍ عبل الرحمن بن حسن )جٔ)
 .إلى غنًه سافِ الْحَ  الدفع لٍ علع جهٍِ  نفعٍُ مَ ىي الْ  :وقيل ،الحسنٍُ  مٍ وىي الحالٍُ عْ نيٍ نِ وْ اػَ  :افتَ مَ عْ نِ ( ٕ)
 النَّللَّصُ. ( مَغْب فٌ: من الغَبِْْ، وى ٖ)

ػػٖٕٓص ٔٔ)ج رٍ جَػػحَ  وانظػػر: ))فػػتل البػػاري(( لابػػنِ       (( يّ ارِ خَػػاري لشػػرح صػػحيل البُ (، و))إرشػػا  السَّ
 .(ٙٙٗص ٗ، و))لباب التَّأويل في معان التَّنزيل(( للخازف )ج(ٕٛٗص ٖٔ)ج لنِِّ ةَ سْ للللََّ 
َِيُّ في ))سُػػػػػػٕٔٗٙ( أخرجػػػػػػو البُخَػػػػػػاريُِّ في ))صػػػػػػحيحو(( )ٗ) مِْػػػػػػ (، وابػػػػػػنُ مَاجَػػػػػػو في ٕٙ٘ٗننوِ(( )(، والتِّّ

 (.ٖٕٓٗ(، وأَحَملُ في ))الْمُسْنَلِ(( )ٓٚٔٗ))سُننوِ(( )



ًِمُ فِي أَيَمِّيَّةِ الوَقِتِ فِي حَيَاةِ الُمسِلِ   مالُمفِ
  
9 
9 

ا إ َ  إلاَّ  غَبِْْ ، ولا يعرؼ ىَا البل شكٍّ  غَبٌْْ ، وىَا عليوِ  يعُ ضِ واَ  فارغٌ  البلفِ  يلُ حِ وى  صَ 
 .رضَ مَ 

 ـ؟!(. اىػانيَ عليِّ  راحتْ  صح ؟ ايفَ   ِـيََّ َا في أَ ايف لم أفعل اَ    يقوؿُ 
؛ وف بائلٍ عليو  ُ  ؛ اَىبُ (ٔ)نٌِْ تػَ مَ عْ النِّ  نٌِْ ىااػَ  في  فٌ غبمَ  اسَ النَّ  نَ اونً مِ   عُ وىَا واقِ 
 (ٕ).وف فائلةٍ عليو  ُ  أي: اَىبافِ 

حٍَ يعللَّبها  ُِ العاقلُ من عَرَؼَ ايفَ يَستفيلُ من وقتوِ، وزَمنوِ... نفَّ الصِّ فالْمُ فّ
 ل، واللُ الْمُستعافُ.السَّللَّ ، والفَراغَ يعللَّبو الشُّغ

 وفَ للَّلرُ يُ  َينَ ـ الَّ زْ العَ    أىلُ ىُ  بْ فيهما، وىؤلااِ غْ اس من لا يػَ النَّ  نَ ومِ  قلُ  
يستبةئ  إنسافٍ  نْ ، فك  مِ وفَ ا يتص رُ أسرع لشَّ  ال قتَ  أفَّ  م ر، ويعرف نا، ويعرف فَ انُ 

 َْ فخُ  الت؟!،إ ا بها قل زَ و  مٍٍ عْ يستبةئ زواؿ نِ  !، وا  من إنسافٍ لَّ قل حَ  ف  ا بوِ  انجلَ 
 (ٖ).كَ اِ  ْ مَ لِ  كَ ااِ يَ حَ  نْ ، ومِ كَ ضِ لدرَ  كَ تِ حَّ صِ  نْ مِ 

)ق لوُ  ( ٜٔٔص ٖٔجرحمو الله ح ))الكَواكبِ الدَّراَرِيّ(( ) انِ  مَ رْ قاؿ الكِ 
 ُمَغْبُ فٌ(؛ ى  خبٌْ، وق لو( : ،ِْْإمَّا مِنَ الغَب ، ٌِ : )اوِنًٌ(؛ ى  الْمُبتلأُ، أو ى  مُشت
، بفَتْحِهَا، وى  النَّللَّصُ في الرَّأيِ، با سكافِ الد حلةِ، وى  النَّللَّصُ في البػَيْعِ، وإمَّا مِنَ الغَبَِْ

فكأنَّوُ قاؿَ: ىَافِ انمرافِ إَ ا يُستعمِلَ فِيمَا يػَنْبغي فللَّلْ غُبَِْ صاحِبػَهُا فيهما؛ أَيْ: 
ي البتَّو؛ ف فَّ الْنسافَ إ ا لم يعملْ سٍ لا تملُ عاقبتوُ، أو ليسَ لو في َ لِكَ رأباعَهُمَا ببخ

                                                 

 وىَا يشُنًُ إلى أفَّ الَي يُ فِ لَلك قليلٌ من النَّاس، واللُ الْمُستعافُ. قلُ  ( ٔ)
 (.ٖٕٓص ٔٔوانظر: ))فتل الباري(( لابنِ حَجَرٍ )ج     
(( للعلَّمٍ الشَّيْخ ابن باز )ج انظر: ))التَّعليللَّات علع صحيل( ٕ)  (.ٕٗٛص ٙالبُخَاريِّ
ٍِ الشَّػػيخ ابػػنِ عُويمػػنٌ )ج( ٖ) (( للعلَّمػػ (، و))شػػرح صػػحيل البخػػاري(( لابػػنِ ٕٗٛص ٙانظػػر: ))شػػرح صػػحيل البُخَػػاريِِّ

(( لللَلَّسْةلنِّ )جٚٗٔو ٙٗٔص ٓٔبَةَّاؿٍ )ج  (.ٕٛٗص ٖٔ(، و))إرشا  السَّاريِ لشرح صحيل البُخَاريِِّ
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ٍَ في زَمَنِ صحتِوِ؛ ففي زَمَنِ الْمَرضِ بالةَّريِ انَوؿِ، وعلع َ لِكَ حك  الفَراغ أيضاً  الةَّاع
لَلَّع بل عَمَلٍ خاسراً مَغْبُ نا؛ً ىَا وقليفَ  يك فُ الْنسافُ صَحِيحاً، ولا يك فُ مُتفرغاً  بػْ

في نػَيْلِ  رالدعَاشِ، وبالعكسِ ف  ا اجْتَمَعَا للعبلِ، وقصَّ  للعبا ةِ؛ لاشْتِغالوِ بِسبابِ 
لِكَ ى  الغَبُْْ لو، وايفَ لا واللُّنيا ىي سُ ؽُ انرباحِ، وتُُاراتِ الآخرةِ(. اىػ ََ  الفَضَائلِ؛ ف

َِ وُ أوقااَ  عَ ضيِّ أف يُ  سل ِ مُ بالْ  نُ سِ فل لػُ  :قل ُ    (ٔ).فيوِ  فيما لا فائلةَ  مالوِ  رأسَ  ، وينف
نَا لَا اػُرْجَعُ فاعالى:  قاؿ اَ خَلَلْلَّنَااُْ  عَبػَواً وَأنََّكُْ  إلِيَػْ تُْ  ألظَّ  .[٘٘ٔ]الدؤمن ف: أفََحَسِبػْ

 .ستعافُ مُ الْ  ، واللُ ااوِ يَ حَ  ، ووقتِ وِ بزمانِ  لَ عَ ا فػَ مَّ عَ  اسبُ س ؼ لػُ  فالعبلُ  قلُ  
ََ أَعِ عَمْػػػرَةَ ف ، قػَػػاؿَ  رَضِػػػيَ اللهُ عَنْػػػوُ  بْػػػدِ اِلله سُػػػفْيَافَ بػْػػنِ عَ عَػػػنْ أَعِ عَمْػػػرُو، وَقِيػػػ

َْ لِ ) سْلَاِـ قػَوْلً قػُلُْ   يََ رَسُوؿَ اِلله، قُ ََؿُ عَنْػوُ أَحَػدًا  حِ الْإِ ػرَؾَ لَ أَسْػ َْ ))قػَاؿَ   غَيػْ   قػُ
 (ٕ)(.((آمَنُْ  بِالِله، فاَسْتَقِمْ 

ٍَ رَضِيَ اللهُ وَأَعِ عَبْدِ الرَّحمَْ  ،جُنْدُبِ بْنِ جُنَادَةَ  عَنْ أَعِ ذَرٍّ و  نِ مُعَاذِ بنِ جَبَ
هُمَا ُ عَلَيْوِ وَسَلَّمَ  رَسُوؿِ  عَنْ  عَنػْ لُامَا كُنْ َ اتَّقِ اِلله )  قاؿ اِلله َ لَّى اللََّّ ، وَأتَْبِعِ السَّيِّئَةَ حَيػْ

 (ٖ).(الَحسَنَةَ تَّْحُهَا، وَخَالِقِ النَّاسَ بِلُُقٍ حَسَنٍ 

                                                 
ٍَ )صٜ( وانظر: ))ال قت أنفاسٌ لا اع  (( للللَّاس  )صٔ) (، و))شػرح صػحيل ٛ(، و))ا زيع العبا ات علػع مللَّػا ير انوقػات(( لابػنِ قُلَامػ

 (.ٖٕٓص ٔٔ(، و))فتل الباري(( لابنِ حَجَرٍ )جٕٗٛص ٙالبخاري(( للعلَّمٍ ابنِ عُويمنٌ )ج
 ٕٙٛص ٔ(، وابػػػنُ مَنْػػػلَة في ))الْلؽػػػاف(( )جٖٔٗص ٖ ))الْمُسػػػنل(( )ج(، وأحمػػػلُ في٘ٙص ٔأخرجػػػو مُسْػػػلٌِ  في ))صػػػحيحو(( )ج (ٕ)
ػػنٍ(( )جٖٚٔص ٔ(، وابػػنُ بَةَّػػٍ العُكْػػبَْي في ))الْبانػػٍ الكػػبْى(( )جٖٕٖو ٕٚٛو (، وابػػنُ حِبَّػػاف في ٖٔص ٔ(، والبػَغػَػِ يّ في ))شػػرح السُّ

(( )جٙٗٔص ٕ))صحيحو(( )ج َِيّ في ))سننو(( )ج(، وال٘ٔص ٔ(، وابن أبي عاص  في ))السُّنٍَّ مِْ  (.ٚٓٙص ٗتِّّ
 حديثٌ حسنٌ.( ٖ)

َِيّ في ))سُػػػػػننو(( )ج      مِْػػػػػ هَلِلَّػػػػػيُّ في ))الزىػػػػػل(( ٚٚٔو ٛ٘ٔو ٖ٘ٔص ٘(، وأحمػػػػػلُ في ))الْمُسػػػػػنل(( )جٖ٘٘ص ٗأخرجػػػػػو التِّّ (، والبػَيػْ
 (.ٗ٘ص ٔ(، والحااُ  في ))الْمُستلرؾ(( )جٖٛٚص ٗ(، وأبَُ  نػُعَيْ  في ))الحلِْيٍ(( )جٕٖٙ)ص
 وإسناُ هُ حسنٌ.     
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 ِـ نِ عَ وَ  ينِ، وَعِلْمُ   )اؿَ قَ  اللهُ  وُ حِمَ رَ  يِّ عِ افِ الشَّ  الإمَا اَ الْعِلْمُ عِلْمَافِ  عِلْمُ الدِّ إِنََّّ
نػْيَا ينِ فػَهُوَ الْفِقْوُ ، الد  نػْيَا فهو الطِّ ، وَالْعِلْمُ الَّذِي لِلدِّ ما سِوَى ، ب  وَالْعِلْمُ الَّذِي لِلد 

عْرِ، وَالنَّحْوِ فػَهُوَ غَ   (ٔ).(ثٌ بَ اءٌ، أو عَ نَ ذَلِكَ مِنَ الشِّ
َِ وَعَنِ الإمَاِـ  نػْيَارَحِمَوُ اُلله قاَؿَ  )بْنَ عِيَاضٍ  الْفُضَيْ كُلَّهَا بَِذَافِيرىَِا   لَوْ أَفَّ الد 

 (ٕ).(اىَ رُ ذَّ قَ تػَ أَ   ُ نْ كُ لً، لَ لاَ  حَ لِ   ْ لَ عِ جُ 
في   وُ بَ الل اعالى يراه، ويراقِ  أفَّ  عل ُ ، وى  يَ ب قتوِ  سل ُ مُ يستهنٌ الْ  إ ف ايفَ  قلُ   

ٍِ اِتَابًا يػَلْلَلَّاهُ ق لَوُ اػَعَالى:  رَ عَ شْ تَ اسْ  نِ ، بل ايف يضيعو مَ وقتٍ  لِّ اُ  وَلُطْرجُِ لَوُ يػَْ َـ الْلِلَّيَامَ
لَلك عليو  [ٗٔو ٖٔ]الْسراا:  ( اقػْرَأْ اِتَابَكَ اَفَع بنِػَفْسِكَ الْيػَْ َـ عَلَيْكَ حَسِيبًأٖمَنْشُ راً )

 .ااوِ في حي هُ ا يفسلُ لشَّ  نوِ  ْ ، وصَ ظوِ فْ بحِ 
وقلْ قيِلَ إفَّ ال قتَ مِنْ َ ىبٍ، ولكن الحللَّيللٍَّ؛ اَمَا قاؿَ شَيْخُنا ابنُ بازٍ رحمو الل 

ََّ  أعزُّ  وُ نَّ أَ  ََّ ىبُ من ال  وُ ستغنى عنو؛ ننَّ لا يُ  ال قتَ  كن الاستغناا عنو لكنَّ لشُ  ىبُ ، فال
ُِ الةَّ   (ٖ).إليوِ   صلوُ و سبحانو، ويُ بِّ إلى رَ  العبلَ  بُ للَّرِ الَي يُ  ري

                                                 

 أثرٌ حسنٌ.( ٔ)
 (.ٖٛٔ(، وابنُ حَجَرٍ في ))اَ الي التَّأْنيِس(( )صٖٙٔأخرجو ابنُ حَمَكَاف في ))الفَ ائل وانَخْبار(( )ص     
 وإسناُ هُ حسنٌ.     
 أثرٌ حسنٌ.( ٕ)

نيا(( )ص      نيا في ))َ ِـّ الػػػػلُّ (، وابػػػػنُ ٕٖٛص ٛٗفي ))تاريػػػخ ِ مشػػػػِ(( )ج(، وابػػػنُ عَسػػػػاار ٙٓٔأخرجػػػو ابػػػػنُ أَبي الػػػلُّ
 (.ٜٛص ٛ(، وأبَُ  نػُعَيٍْ  في ))حِلْيٍ انولياا(( )جٗٗٔحَمَكَاف في ))الفَ ائل وانَخْبار(( )ص

 وإسناُ هُ حسنٌ.     
ا لؽلػك لَمَّا اافَ ال قتُ سريعُ الانللَّضاا، واػاف مػا مَضػع منػو لا يرجػع، ولا يعُػ ض بشػياٍ اػاف ال قػتُ أنفػس، وأ ػن مػ( ٖ)

 الْنسافُ، وارجع نفاسٍ ال قتِ إلى أنَّو وعااٌ لكُلِّ عملٍ، واُلِّ نتاجٍ.
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(( )ج  ( ٙٗٔص ٓٔقاؿَ ابنُ بَطَّاؿٍ رحمو الله ح ))شرح  حيح البخارِيِّ
 ،(ٔ)وحتِ من صِ  عنو وقتٌ  يَىبُ  ااف حريًَ ألاَّ   -ال قت- ظر فى ىَاالنَّ  ع َ أنْ  نْ مَ فَ )

للَّصنً عن بالتَّ  والاعتّاؼِ  ،، ويشكره علع عظي  م اىبوِ وِ ربِّ  نفللَّو فى باعٍِ ويُ  إلاَّ  وفراغوِ 
 وُ ، ومرت أيَمُ رناَ التزاـ ما  اَ  نِ ا عَ هَ وسَ  لَ فَ ىكَا وغَ  لم يكنْ  نْ مَ ، فَ  لكَ   يٍِ تأ وِ نْ اُ   ل غِ بُ 
 ، وس ؼ ينل ُـوُ مَ يََ أَ  بََْ فللَّل غَ  ،عالىو اَ و لربِّ اـ با لزمَ يَ عن الللَِّ  زٍ جْ وعَ  ، ٍ ولذَْ  ، ٍ هْ سَ  و فيعن

 !(. اىػلـو النَّ لا ينفعُ  حيثُ 
رِ، اَعالى بو في الكِتَابِ، والسُّنٍَِّ مِنَ انوامِ  نْسَع ما  اَرَنَا اللُ ل نػَ لَلكَ ف قلُ  

نيَا. والنَّ اىي، فيعاقبنُا اللُ   في ىَه الحياةِ اللُّ
نَا مِيواَقػَهُْ  فػَنَسُ ا حَظِّا لشَّا  اُِّرُوا بِوِ قاؿَ اػَعَالى:  َْ َِينَ قاَلُ ا إِناَّ نَصَارَى أَخَ وَمِنَ الَّ
نػَهُُ  الْعَلَ  ٍِ وَسَْ ؼَ يػُنػَبِّئػُهُُ  ا َُّ بِاَ اَانُ ا يَصْنػَعُ ففأََغْرَيػْنَا بػَيػْ  اوَةَ وَالْبػَغْضَااَ إِلَى يػَْ ِـ الْلِلَّيَامَ

 .[ٗٔ]الدائلة:
َِينَ نَسُ ا ا ََّ فأَنَْسَاىُْ  أنَػْفُسَهُْ  أوُلئَِكَ ىُُ  وقاؿَ اػَعَالى:  وَلَا اَكُ نُ ا اَالَّ

 .[ٜٔ]الحشر: الْفَاسِلُلَّ فَ 
 .[ٚٙ]الت بٍ: نَسُ ا ا ََّ فػَنَسِيػَهُ ْ الى: وقاؿَ اػَعَ 
 انشيااِ  أعظ ِ  نْ مِ ) ( ٕٓٚرت (( )صجْ رحمو الله ح ))طريق الذِ  مِ يِّ القَ  ابنُ  قاؿَ 

ها ا ينفعُ شغلها بَِ لم يُ  ، بل إفْ فارغًٍ  لا اللَّعلُ  فسَ النَّ  ، ف فَّ راغوِ وفَ  بةالتوِ  رراً علع العبلِ ضَ 
 . اىػ(لَّ ولا ب ،هبا يضرَّ  وُ شغلتُ 

 لَلَلَّلْ ىَاجَ الفَراَغُ عَلَيْكَ شُغْلً        
 وأَسْبَابُ البَلَاِ مِنَ الفَراَغِ                                         

                                                 

 .فل اغرُّؾ الصَّحٍ، والللَّ ة، والشَّباب، ولا اسنً في راَُبِ الحياةِ لاىياً ساىياً...واػَنْسع وقفوَ الْمَْ تِ، واللُ الْمُستعافُ ( ٔ)
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ٍِ ىَا انمر، لكي لُضافْ علع الَ قْتِ في باعٍِ الل اَعالى،  قلُ   فل بلَّ من معرف
مَرّ السَّحابِ، ولَغْري جري الريِّل، س اا ااف زَمَنُ  نفَّ ال قتَ سريعُ الانْلِلَّضااُ، فه  لؽرُّ 

مسرَّةٍ وفػَرحٍَ، أـ ااف زَمَنُ ااْتِئابٍ واػَرحٍَ، وإف اانت أيَـ السُّرورِ ارّ أسرع، وأيَّـ الذمُ ِـ 
 الْنسافِ  رُ مْ عُ  ا باؿَ مَ هْ بها، ومَ صاحِ   رِ اسنً ببااٍ واواقلٍ، لافي الحللَّيللٍَِّ، ولكن في شُعُ 

 (ٔ).حيٍّ  لُّ اُ   ايٍُ ى  نَِ  ، ما  اـ الد تُ نيا فه  قصنًٌ في ىَه اللُّ 
 ساعٍٍ  لؽضي، والُّ  ي  ٍـ لُّ ع ض... فك، ولا يُ لا يع  ُ  تِ قْ ال َ  نَ ع مِ ضَ فما مَ  قلُ  
فما  يضها...عْ استعا ُا، وبالتالي لا لؽكن اػَ  ليس في الْمكافِ ، ارّ  لحظٍٍ  انللَّضي، والُّ 

ُِ ين ي  ٍـ نْ مِ   ي  ِـ إلى لا أع  ُ  ضيتُ  إ ا مَ ، ف نِّ ازو  منيِّ  ُ  َـ  ابنَ يللَّ ؿ يَو ، فكأنَّ هُ فجرُ  ش
 !.الللَّيامٍِ 
َ  )  َ لَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ  قاَؿَ رَسُوؿُ  قاَؿَ   عَنْوُ عَنْ أَعِ ىُرَيػْرَةَ رَضِيَ اللََُّّ فػَ  كُ

َ  سُلَامَى مِنَ ا عْدِؿُ بػَْ َ الِثػْنػَْ ِ تػَ شَّمْسُ، يػَوٍْـ تَطْلُعُ فِيوِ ال لنَّاسِ عَلَيْوِ َ دَقَةٌ، كُ
 ََ هَا مَتَاعَوُ َ دَقةٌَ، َ دَقَةٌ، وَيعُُِ  الرَّجُ هَا، أَوْ يػَرْفَعُ عَلَيػْ َُ عَلَيػْ عَلَى دَابَّتِوِ فػَيَحْمِ

َ  خُطْوَةٍ يََْطوُىَا إِلَى الصَّلَاةِ َ دَقَةٌ، وَيُُيِطُ الأَ  ذَى عَنِ وَالكَلِمَةُ الطَّيِّبَةُ َ دَقَةٌ، وكَُ
 (ٕ)(.الطَّريِقِ َ دَقَةٌ 

هُمَا قاَؿَ  ا عَنِ و  أَخَذَ رَسُوؿُ اللََِّّ َ لَّى اُلله عَليَْوِ وَسَلَّمَ )بْنِ عُمَرَ رَضِيَ اللََُّّ عَنػْ
ٍَ بِنَْكِبِ، فػَقَاؿَ    نػْيَا كََنََّكَ غَريِبٌ أَوْ عَابِرُ سَبِي ذَا وكََافَ ابْنُ عُمَرَ، يػَقُوؿُ  إِ  ؛كُنْ حِ الد 

                                                 

 (.ٔٚانظر: ))ال قت أنفاسٌ لا اع ُ (( للللَّاس  )ص( ٔ)
 ٕ(، ومُسْػػػػػػػػػلٌِ  في ))صػػػػػػػػػحيحو(( )جٕٖٔو ٘ٛص ٙ(، و)جٜٖٓص ٘أخرجػػػػػػػػػو البُخَػػػػػػػػػاريُِّ في ))صػػػػػػػػػحيحو(( )ج( ٕ)
ٍَ في ))صػػػػػػػػحيحو(( )جٖٗٚو ٖٙٔو ٕٖٔص ٕ(، وأحمػػػػػػػلُ في ))الْمُسػػػػػػػنل(( )جٜٜٙص (، ٖ٘ٚص ٕ(، وابػػػػػػػػنُ خُزَلْؽػَػػػػػػ

 (.٘ٗٔص ٙوالبػَغَِ يُّ في ))شرح السُّنٍ(( )ج
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تَظِرِ الصَّبَاحَ، وَإِذَا  تَظِرِ الدسََاءَ، وَخُذْ مِنْ ِ حَّتِكَ أَمْسَيَْ  فَلَا تػَنػْ أَْ بَحَْ  فَلَا تػَنػْ
 (ٔ)(.لِمَرَضِكَ، وَمِنْ حَيَاتِكَ لِمَوْتِكَ 

 لْمَضْمُوفِ لَكَ حِ قػَلْبَكَ باِ  ا شَغَلْ َ  مَ تَ مَ )وَعَنْ حَاتٍِِ الَأَ مِّ رَحِمَوُ اُلله قاَؿَ  
، خِفَْ  أَفْ تُضَيِّعَ الْمَفْرُوضَ عَلَيْكَ، وَإِذَا اشْتػَغَلَْ  بِالْمَفْرُوضِ عَلَيْكَ، لََْ تُضَيِّعِ الرِّزْؽِ 

 (ٕ)(.الْمَضْمُوفَ لَكَ 
ََ الْمُصِيبَ أَل إِفَّ رَحِمَوُ اُلله قاَؿَ  ) الوَاعِظِ  معاذٍ  يََْيََ بْنِ عَنْ وَ  حِ ىَذِهِ  الْعَاقِ
نػْيَا،  ركَُوُ الد  ََ أَفْ تػَتػْ نػْيَا قػَبْ ََ ثَلاثًً  تػَرَؾَ الد  ََ أَفْ يَدْخُلَوُ ، مَنْ عَمِ رَهُ قػَبْ ، وَبػَنََ قػَبػْ

ََ أَفْ يػَلْقَاهُ   (ٖ).(وَأَرْضَى ربََّوُ قػَبْ
دْؽَ ، رِبَاطاً اجْعَلُوا قػُلُوبَكُمْ رَحِمَوُ اُلله قاَؿَ  ) الوَاعِظِ  معاذٍ  يََْيََ بْنِ وَعَنْ  وَالصِّ

 (ٗ)(.والُ اتِ قَ ا فػَ ذَ ى ىَ لَ عَ ؛ فػَ مْ كُ لَ  و  دُ وَمَنْ شَغَلَكُمْ عَنِ اللََِّّ فػَهُوَ عَ ، حًاسِلا

                                                 

َِيُّ في ))سُننوِ(( )جٖٖٕص ٔٔ)صحيحو(( )جأخرجو البُخَاريُِّ في )( ٔ) مِْ (، وابنُ مَاجَو في ٛٙ٘و ٚٙ٘ص ٗ(، والتِّّ
 (.ٖٛٚٔص ٕ))سُننوِ(( )ج

 أثرٌ حسنٌ.( ٕ)
 (.ٔ٘ٔأخرجو ابنُ حَمَكَاف في ))الفَ ائل وانَخْبار(( )ص     
 وإسناُ هُ حسنٌ.     
 أثرٌ حسنٌ.( ٖ)

 (.ٙٚص ٕ(، وابنُ الَجْ زيِِّ في ))صِفٍ الصُّف ةِ(( )جٚٗٔوانَخْبار(( )صأخرجو ابنُ حَمَكَاف في ))الفَ ائل      
 وإسناُ هُ حسنٌ.     
 أثرٌ حسنٌ.( ٗ)

 (.ٛٗٔأخرجو ابنُ حَمَكَاف في ))الفَ ائل وانَخْبار(( )ص     
 وإسناُ هُ حسنٌ.     
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 لُ مَ عَ ، فػَ رَّ ، والشَّ رَ يػْ زف فيها الخَ خزانتاف لؼُ  هارَ ، والنَّ يلَ اللَّ  سل  أفَّ مُ أخي الْ  واعل ْ 
 .هُ لَ في عُ   جلَّ عنل الل صع عليوِ ، ولزُ مكت بٌ  ، وشرٍّ من خنًٍ  هارِ ، والنَّ يلِ في اللّ  العبلِ 

ال  لػفْ  وُ نَ خزائِ  رابَ ، ويُ وُ مكانَ  فَ نظِ أف يُ  وِ تِ يعَ بِ بةَ  بُّ لػُِ  الْنسافَ  ما أفَّ فك قلُ  
َْ وُ وقتَ   َ نظِ أف يُ  بوِ  رُ لمتعتو، فانجفيها أَ  ا ىَ ا يفسلُ ، أو لشَّ فِ لَ التػَّ  نَ مِ  وِ تِ قْ وَ  نَ خزائِ  ، ولػف
 عليو.

رَ بعَِيلٍ )وَأزُْلِفَتِ ا: الَى عَ اػَ  قاؿَ  ٍُ للِْمُتَّلِلَّنٌَ غَيػْ ا مَا اُ عَلُوفَ لِكُلِّ أَوَّابٍ ٖٔلْجنََّ ََ ( ىَ
( ٍْ ( اْ خُلُ ىَا بِسَلٍَـ َ لِكَ ٖٖ( مَنْ خَشِيَ الرَّحْمَنَ بِالْغيَْبِ وَجَااَ بِلَلَّلْبٍ مُنِيبٍ )ٕٖحَفِي

 [.ٖ٘-ٖٔ]ؽ:  (ٖ٘زيِلٌ )فِيهَا وَلَلَيػْنَا مَ ( لَذُْ  مَا يَشَااُوفَ ٖٗيػَْ ُـ الْخلُُ ِ  )

ٍَ: أزُلفت للمُتللَّنٌَ غنًَ بعيلٍ.. قلُ   ٍِ أَفَّ الجنََّ  ؛ىُنا أخْبػَرَ سبحانوُ في ىَهِ الآي
تُوُ وَلَكِنْ اَافَ فِي َ لِكَ قاَؿَ اػَعَالى:  : ي َـ الللَّيامٍِ؛ ننَّو قػَبْلُ يػَعْنِي  قاَؿَ قَريِنُوُ ربَػَّنَا مَا أَبْغَيػْ

 ]فائدة  من الشيخ ابن باز رحمو الله[. [.ٕٚ: ]ؽ ضَلَؿٍ بعَِيلٍ 

اللِلَّيامٍِ علع رُؤوسِ  ؛ أي: قػَربُتْ للمُتللَّنٌَ ي  ُـوَأزُْلِفَتِ الْجنٍََُّ فللَّ لوُ اعالى: 
رَ بعَِيلٍ انشْهاِ   ا للَّاؿ اعالى:  ، فَ وُ ، ويشاىلونَ وُ نَ وْ رَ يػَ  عيلٍ بَ  غنًُ  الدكافَ  فَّ : أَ يْ ، أَ غَيػْ ََ ىَ

ٍْ مَا اُ عَلُوفَ لِ   أوابٍ  الُّ   بوِ  بو، والد ع  ُ  لبًُ عُ وُ  أي: ىَا ما ؛[ٕٔ]ؽ:  كُلِّ أَوَّابٍ حَفِي
ٍْ فِ حَ  الح، الصَّ  العملِ  نًُ وِ ى  اَ و ،  ابُ اعالى، ى  التَّ  اللِ  لةاعٍِ  جاعُ ى  الرَّ   والأواب  ، ي

، لَ وعَ  جلَّ  لةاعتوِ  فَ   جاعُ ، الرَّ  فَ  ابُ   التَّ ىُ   فَ ؛ فانوابُ  بٍِ ، والتَّ ، والاستغفارِ والاستللَّامٍِ 
 ]فائدة  من الشيخ ابن باز رحمو الله[. .وِ اعتِ علع بَ   فَ يمُ ستللَِّ مُ الْ  إليوِ  نيب فَ مُ ى  الْ 

 َِّ ُْ الحَ   فيظٍ حَ  أوابٍ  ومعنَ  لك ، تواؿِ اعالى؛ بالامْ  اللِ  أوامرَ  َْ فِ َي حَ ى  الَّ  في
 وُ وقتَ  َْ فِ ا يغضب الل، وحَ مَّ صانا عَ و  وُ ، وج ارحَ وُ قلبَ  َْ فِ تناب، وحَ بالْجْ  وُ يَ  اىِ نَ  َْ فِ وحَ 
ُْ نًْ بالخَ  فملئوُ   وُ ج ارحَ  وصافَ  ،الل اعالى ا بةاعٍِ ىَ فعمرَ  وُ أوقااَ  َْ فِ َي حَ   الَّ ىَ  ، فالحفي
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]فائدة  من الشيخ ابن باز  (ٔ)اعالى. إلى اللِ  وُ ا يللَّربُ بَِ  وُ وقتَ  رَ مَّ الل اعالى، وعَ  ار ِـلزَ  نْ عَ 
 رحمو الله[.
ٍٍ، ولا فِيمَا يشغُ  فل  قلُ   اتِ لو عَنْ ما ى  أَى ُّ مِنَ الزيَر يُضيِّع وقتَوُ لا في مَعصي

ا، أو قضااه في انس اؽِ، افعلِ بعِ  النِّسااِ ىلاىنّ اللُ، أو و بهال  لا حاجٍَ ل
ك ، وما سببتو من ضَياعٍ، الْنشغاؿ بالذ اافِ، والتكن ل جيا الحليويٍ؛ اما لا لُؼفع علي

،  وإىلارٍ  ، والَحجِّ نوقاتِ الْمُسلمنٌ، بل امْتول أوامر اِلل بِ ااِ الصَّلةِ، والزَّاَاةِ، والصَّْ ِـ
ٍِ الرَّح ، وسائر ما أوجبَوُ   .عليواللُ  وبرِّ ال اللين، وصل

 ُْ شتملٍ مُ  اىي الْ باجتناب النَّ  حرماتِ مُ عن الْ  وُ نفسَ  َْ فِ َي حَ الَّ  فهَا ى  الحفي
َُّ  ، وابائرِ عِ لَ ، والبِ ؾِ رْ الشَّ  نَ مِ ، هِ  علع عبا ِ الَى عَ واػَ  وُ سبحانَ  اللُ   َـرَّ ما حَ  لِّ علع اُ   نَ مِ   بِ نُ ال
 نْ مِ  ةهنًهِ بتَ  وُ بَ قلَ  َْ فِ ... وحَ  ِ حَ الرَّ  ٍِ يعَ ةِ ، وقَ نِ يْ ال اللَ  للَّ ؽِ ، وعُ رقٍِ نا، والسِّ ، والزِّ لِ تْ الللََّ 
ىا... ، وغنًِ يَاِ ، والرِّ فاؽِ ، والنِّ سلِ ، والحَ بِ جْ ، والعُ رورِ ، والغُ بِْْ ، والكِ لِّ االغِ   ل بِ الللَُّ  مراضِ أَ 

في اُلِّ ما لػُِبُّ اللُ  ما يغضب الل، واستغلها، واستعملها لِّ اُ   نْ ا عَ فصانَ  وُ ج ارحَ  َْ فِ وحَ 
ا يمَ ر، واستعملو فِ ما يضُ  لِّ عن اُ  وُ وصانَ  وُ وقتَ  َْ فِ ويرَضاه من انق اؿِ وانفعاؿِ... وحَ 

، من صلةٍ  ، وعبا ةٍ صنًةٍ إلى الل علع بَ  ع ةِ ، واللَّ بالعل ِ  والعملِ  ،عل ٍ  بلبِ  نْ مِ  وُ ينفعُ 
فِ الللَُّ والوة ِ   اار الصحيحٍ.انْ   نَ مِ  كَ لِ  َ  وغنًِ  ، وستغفارٍ ليلٍ ، وَُ سبيلٍ ، واَ رُ

 ُْ مَنْ خَشِيَ الرَّحْمَنَ  :الَى عَ اػَ  ، فللَّ لوُ رِّ الشَّ  نِ عَ  لَ عَ تػَ وابػْ  ،رُ يػْ الخَ  عَ َي جمََ ى  الَّ  فالحفي
بل  ؛رهو لم يَ أنَّ  عَ مَ  بالغيبِ  حمنَ الرَّ  يَ شِ خَ  نْ ؛ أي: مَ [ٖٖ]ؽ:  بِالْغَيْبِ وَجَااَ بِلَلَّلْبٍ مُنِيبٍ 

                                                 

ػػعلي )ج( ٔ) ػػيْخِ السِّ ف(( لابػػنِ اَوػِػنًٍ )ج(، ٙ٘ٔص ٚوانظػػر: ))ايسػػنً الكػػريم الػػرَّحمنِ(( للشَّ (، ٜٔص ٚو))افسػػنً الللَّػػرُ
ف(( لللُلَّرْبُبِِّ )ج  (.ٕٓص ٚٔو))الجامع نحكاـ الللَّرُ
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 ،عصيتوِ مَ  نْ عَ  تعلَ وابْ  ،بةاعتوِ  تَ قْ ال َ  رَ مَّ عَ فػَ  ؛ضبوُ وغَ  ،وُ عللَّابَ  يَ شِ وخَ  ،للَّاهُ وااَّ  ،بوِ  ُمنَ 
 .وُ سبحانَ  هُ حلو َ  َْ فِ وحَ  اعالى، لِ  وُ نفسَ  بَ ووىَ 

 إلى جانبِ  وُ لكنَّ  البِِّّْ  باعماؿِ  ؽَ ويتصلَّ  ،يويزاِ  ، ـويصُ  ،يلِّ صَ يُ  نْ مَ  وىناؾَ   ل ُ ق
 ةِ رَ ، واُ سلسلتِ مُ الْ  شاىلةِ في مُ  وُ أوقااَ  عُ فيضيِّ  ؛تِ قْ ال َ  اونًاً بشأفِ   هْت لا يػَ  راهُ نَ  كَ لِ  َ 
ِِ الحَ  في  ِ هْ ، واللَّ العامٍَِّ  جالسِ مَ ويَىب إلى الْ  ،ياتِ ، والفضائِ  ِـلَ الللََّ  فسل ال  اُ  ٍِ العامَّ  لائ
 (ٔ)َلك.ل حاجٍٍ  نًِْ من غَ  رِ فَ السَّ  واورةِ  ،يَراتِ بالزِّ  وُ هلر وقتَ ، أو يُ وُ ينَ ، و ِ وُ عللَّلَ  عليوِ 

ََ  دَ حمَْ أَ  بنِ  بَكْرِ ُ َمَّدِ  أَعِ  نْ عَ فػَ  عُْ  الْْنُػَيْدَ، يػَقُوؿُ وَسُئِ بْنِ يػَعْقُوبَ، يػَقُوؿُ  سََِ
ََ  مَا يُصْلِحُوُ؟ قاَؿَ  )؟ قاَؿَ  تَ مَا يػُفْسِدُهُ لِلْفَ  عَنِ الْقَلْبِ   (ٕ)(.الْوَرعَُ الطَّمَعُ قِي

ِّ  سل ُ فالدقل     راغٍ فَ  نْ مِ  وقتٌ  هُ عنلَ  ا أف لغلَ مَ فَ  توِ قْ علع وَ  صِ رْ الحِ  لّ اُ   يصٌ رِ حَ  الح
 عليو اشحٍٍ  يحاً حِ شَ  ويرضاهُ  ،اللُ  وُ ما لػبُ  لِّ بكُ ة وقتو ِ ارِ مَ ، وعِ  ينوِ  لمٍِ في خِ  وُ لَ غَ شَ  إلاَّ 

 .علع مالوِ 
 الأوقاتِ  ( عن بعضِ ٖٙٓرحمو الله ح )) يد الخاطر(( )ص يِّ زِ وْ الَْ  ابنُ  قاؿَ 

، فأرصلُا بٍ لْ قػَ   رِ ضُ ، وحُ رٍ كْ ج إلى فِ تاُ منها، ولا تَ  لا بلَّ  ىَه انشيااَ  ف فَّ )  اءِ للقَ 
 (. اىػ(ٖ) قْ وَ  نْ شيا مِ  عُ  يضيِّ ئلّ  ، لَ زيَرُِ  وقاتِ نَ 

 ظوِ فْ وحِ  ،اعالى اللِ  و ِ لحلُ  ظوِ فْ مع حِ  :أي؛ يبٍ نِ مُ  بٍ لْ للََّ بِ  ااَ جَ : عالىاَ   لوُ ا قَ مَّ وأَ 
 يبُ نِ مُ الْ  والللَّلبُ  ،نيبٍ مُ  بللَّلبٍ  أتاهُ  ؛الل غضبُ ا يُ مَّ عَ  وِ حِ  ارِ لجَ  ظوِ فْ وحِ  اعالى، ل نوامرِ 

                                                 

 (.ٖٙوانظر: ))ال قت أنفاسٌ لا اع ُ (( للللَّاس  )ص (ٔ)
 أثرٌ حسنٌ.( ٕ)

 (.٘ٛ(، والبػَيػْهَلِلَّيُّ في ))الزُّىل الكبنً(( )صٕٚأخرجو الخةيبُ في ))الزُّىل والرَّقائِ(( )ص     
 وإسناُ هُ حسنٌ.     
  فهَا ابنُ الَجْ زيِِّ رحمو الل لُػكي لنا ايفَ يستفيلُ مِنَ الَ قْتِ!. قلُ   (ٖ)
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عليو  للَّبلُ مُ الْ  ،إلى اللِ  جاعُ ى  الرَّ  فالدنيبُ  ؛لي خبت السَّ مُ لو الْ  الل الخاشعُ  علعِ  لُ بِ للَّْ مُ ى  الْ 
َين الَّ  نيب فَ مُ الْ  تللَّ فَ مُ ى  الْ  فهؤلااِ اعالى، ل  تللَّ فَ مُ فهكَا ى  الْ  ؛لو سبحانو الخاشعُ 

 نْ وا عَ تعلُ وابْ  ،يغِ بَ نػْ ا لا يػَ مَّ ا عَ  ىَ وصانُ  ،يوِ عاصِ مَ  نْ   مِ هُ حَ  ا ج ارِ وحفظُ  ، ا إلى اللِ بأنا
ا ما يغُضب الل يهَ ولم لُؼزن ا فِ  ، ىُ ا يضرّ ل ىا بَِ يشغُ فل   ؛انوقاتَ  ا وحفظُ  ،اللِ   ِـارِ لزَ 

   لي  ِـىُ خراى ، فهَا زا ُ   وأُ   للينهِ هُ  ا فيها ما ينفعُ ن خز تَّّ ا حَ  ىَ ظُ فِ عليه ، بل حَ 
  نْ عَ  بعيلةٍ  شيتوِ وخَ  ،سبحانو وِ ، ملئيٍ بحبِّ اعالى   أاور خشيٍ لِ قل بهُ  فأصبحتْ  ؛عا ى مَ 
 .وُ ا يغضبُ م لِّ اُ 

ٍِ منو،  قل   فالللَّلبُ ى  انساسُ فيجبُ أف يعُمَّرَ بالْخلصِ لِ اَعالى، والخشي
وأف يعَظََّ  أمرهَُ ونيَوُ لكي استللَّي  أحاوؿُ العبلِ ليصُافَ وقتَوُ، ويُصاف ج ارحو، ويعُمّر 

رؾِ، و  البِلعَِ، والدعاصِي انللَّا تْ وقتَوُ بِاَ يرُضِيَ الل، ويللَّربو إليو، ومَتّ خَبَّثَ الللَّلبَ بالشِّ
ٌٍ لللَلَّلْبِ، والعياُ  بالِ.  الج ارحُ مَعَ اللَلَّلْبِ؛ فهي تَابِعَ

  ليَ الدَّ وإليك 
  اؿَ قَ رَسُوؿَ اللََِّّ َ لَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ  فَّ أَ  وُ نْ عَ  اللهُ  يَ ضِ رَ  بَشِيرٍ  بْنِ  عْمَافِ النػ   نِ عَ فػَ 

إِذَا َ لَحَْ  َ لَحَ الَْسَدُ كُل وُ، وَإِذَا فَسَدَتْ فَسَدَ الَْسَدُ   غَةً أَلَ وَإِفَّ حِ الَْسَدِ مُضْ )
 (ٔ)(.كُل وُ، أَلَ وَىِيَ القَلْبُ 

إِفَّ ) عَلَيْوِ وَسَلَّمَ  قاَؿَ  قاَؿَ رَسُوؿُ اِلله َ لَّى اللهُ  وُ نْ عَ  اللهُ  يَ ضِ رَ  عَنْ أَعِ ىُرَيػْرَةَ وَ 
 (ٕ)(.كُمْ وَأَمْوَالِكُمْ، وَلَكِنْ يػَنْظرُُ إِلَى قػُلُوبِكُمْ وَأَعْمَالِكُمْ اَلله لَ يػَنْظرُُ إِلَى ُ وَرِ 

                                                 

في ))صحيحو(( )ٕ٘أخرجو البُخَاريُِّ في ))صحيحو(( ) (ٔ)  (.ٛٚٔٗ(، ومُسْلِ  ٌ
في ))صحيحو(( ) (ٕ)  (.ٖٗٔ٘أخرجو مُسْلِ  ٌ
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 وانم اؿُ  ، رُ ا الصُّ ، أمَّ والْعتبارِ  ظرِ النَّ  لُّ لزَ  يَ ىِ  ل بَ الللَُّ  فَّ علع أَ  ؿُّ لُ يَ  يثُ لِ هَا الحَ ف
 :في الللَّلبِ  لَ جِ وُ ف  ف ؛ َـللَّلَّ ا اَ مَ اَ   ؛ى  انساسُ  فالللَّلبُ  ؛رٍ ظَ نَ ل لزَ  وليستْ  ،لذا ٍَ يمَ لا قِ 
 تَ قْ ال َ  ُْ ، فسيحفِ ىبٍِ الرَّ و ، غبٍِ الرَّ و ، جااِ الرَّ و ،  ؼِ الخَ و ،  الِ التَّ و ، الْنابٍِ و ، الْخلصِ  مِنَ 

 .فيما ينفعُوُ 
لي  السَّ  الللَّلبِ  فصاحبُ  ؛اللِ  في باعٍِ  فسينفِ الداؿَ  الللَّلبُ  لَ لُ إ ا صَ  واَلكَ 

 ؛الل يَ رضِ فيما يُ  لصاحبوِ  ناً  ْ الداؿ عَ  بهَا يك فُ و  ،اللِ  في باعٍِ  وُ ستعمل مالَ  يَ نٌَ فكر حِ يُ 
إلى  ظرِ بالنَّ  كَ لِ عن  َ  شغلُ نوأف لا ي وعملوِ  ،عتني بللَّلبوِ أف يَ  ةِ صنً ي البَّ علع  ِ  فال اجبُ 

ُِ  ،هانيا بزخرفِ واللُّ  والداؿِ  ،والجماؿِ  ، رِ الصُّ   .لٌ زائِ  قليلٌ  تاعٌ ا مَ ف نَّ  ؛اولَا
 فالللَّلبُ  ؛ارحِ للج َ  حرؾُ مُ ى  الْ  الللَّلبِ  ه؟! لك فِ عبا ِ   بِ للَّلُ ل ينظرُ  ولدا ا اللُ  قلُ  

 ،انعماؿِ  نَ مِ  ويرضاهُ  ،ب اللما لػُ  لِّ لكُ  الج ارجَ  عسيلف حللَّيللًٍَّ  اعالى اللَ   َ ظَّ إ ا عَ 
 ابنٍ.الظاىرة والبَّ  وانق اؿِ 

 يوِ ون أمرهِ  واعظي ِ  ،لِ  بالْخلصِ  صلحوِ  وأسبابَ  ،بللَّلبوِ  العبلُ  تغلَ فمتّ اشْ 
 لَ فَ ومتّ غَ  ،ىَا الللَّلب َْ حُفِ  ٍِ والغفلَ  وانعماؿِ  ،انق اؿِ  نَ ه مِ ا يضرُّ مّ عَ  وُ وقتَ  َْ فِ وحَ 
لي لشا لؽُ  شياٍ  لِّ إلى اُ  ، وانللَّا ت الج ارحُ يةافُ واست لى عليو الشَّ  ،فلٍُ عليو الغَ  ت لتْ اسْ 

 .بِ لْ الللََّ  عليها من جهٍِ 
عُْ  بِلَاؿَ بْنَ سَعْدٍ  عَبْدِ الرَّحْمَنِ، بْنِ  الضَّحَّاؾِ  نِ عَ فػَ  ، اللهُ  وُ حِمَ الزاىد رَ  قاَؿَ  سََِ
ئًا مِنْ أَعْمَالِكُمْ تػُقُبِّلَْ  مِنْكُمْ، )يػَقُوؿُ   َْ جَاءكَُمْ مُُْبٌِِ يَُْبِِكُُمْ أَفَّ شَيػْ عِبَادَ الرَّحْمَنِ، ىَ

ئًا مِنْ خَطاَيََكُمْ غُفِرَتْ لَكُمْ،  اَ أَوْ شَيػْ تُْ  ألظَّ نَا لا أفََحَسِبػْ خَلَلْلَّنَااُْ  عَبػَواً وَأنََّكُْ  إِليَػْ
نػْيَا لَسْتػَقْلَلْتُمْ كُل كُمْ مَا [٘ٔٔ]الدؤمن ف: اػُرْجَعُ فَ  ََ لَكُمُ الصَّوَابُ حِ الد  ، وَاللََِّّ لَوْ عُجِّ
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تُُِضَ عَلَيْكُمْ، أَفػَتػَرْغَبُوفَ  وَتػَتػَنَافَسُوفَ حِ  ،بُوفَ َِ دِرْىَمٍ، وَلَ تػَرْغَ حِ طاَعَةِ اللََِّّ لتِػَعْجِي افػْ
َِينَ ااػَّلَلَّْ ا وَعُلْلَّبََ الْكَافِريِنَ النَّارُ  جَنَّةٍ    (ٔ)(.[ٖ٘]الرعل: أاُُلُهَا َ ائٌِ  وَةِلُّهَا الِْكَ عُلْلَّبََ الَّ

 سع وقفٍَ نْ ياً... واػَ ياً ساىِ لاىِ  الحياةِ  بِ اَ في رِ  ... ولا اسنًُ حٍُ الصِّ  ؾَ غرُّ فل اَ  قلُ  
 باؿَ  للَّي ٍ سَ  ري ٍ مَ  نْ   مِ ... واَ وُ عنا نعيَ عافى سَ مُ  لي ٍ سَ  حيلٍ صَ  نْ . فك  مِ ..تِ  ْ مَ الْ 

 .ستعافُ مُ الْ  ، واللُ ، وانبفاؿِ بابِ الشَّ  نَ مِ  ب رِ ... وا  في الللَُّ وُ أجلُ 
... ي ِ للَِّ مُ الْ  ي ِ عِ في النَّ  انبليٍِ  حيااوِ  ا ةُ ، وى  مَ في الحللَّيللٍَِّ  هُ رُ مْ ى  عُ  العبلِ  وقتَ  إفَّ 
 لِ  قتوِ وَ  نْ مِ  ، فما اافَ حابِ السَّ  رَّ مَ  رُّ لؽ... وى  انلي ِ  َابِ في العَ  كَ نْ الضَّ  عيشتوِ م وما ةُ 

 عاشَ  ، وإفْ  بًا من حيااوِ سُ لزَْ  ليسَ  كَ لِ ... وغنً  َ هُ رُ مْ وعُ  وُ ، فه  حيااُ الَى عَ اػَ  الى، وبالِ عَ اػَ 
 ، أىلكوُ ، وانمالي البابلٍِ عبِ واللَّ  ،ه ِ ، واللَّ فلٍِ في الغَ  وُ وقتَ  عَ ةَ  يلٍ... ف  ا قَ لة بَ مُ  فيوِ 
 (ٖ()ٕ).با ِ  ، والعيا ُ وُ وقتُ 

َْ أف لػُ  لض  وقتوِ  سل ِ مُ علع الْ  إ اً فال اجبُ  قلُ    علع مالوِ افْ ُ عليو؛ اما لػُ  اف
 نياه.و ُ  في  ينوِ  وُ و فيما ينفعُ لِّ اُ   وقتوِ  نْ مِ  علع الاستفا ةِ  وأشل، وأف لػرصَ 

 
 

                                                 

 أثرٌ  حيحٌ. (ٔ)
(، وأبػػػػ  ٕٗٔ(، والخةيػػػػبُ في ))الزُّىػػػػل والرَّقػػػػائِ(( )صٜٙٗص ٓٔ))تاريػػػػخ ِ مَشْػػػػِ(( )ج أخرجػػػػو ابػػػػنُ عَسػػػػاار في     

 (.ٖٕٔص ٘(، وأبَُ  نػُعَيٍْ  في ))حَلْيٍ انولياا(( )جٔٔٚص ٖاللَلَّاسِِ  انَصْبهانّ في ))سِنًَِ السَّلفِ الصَّالحنٌ(( )ج
 وإسناُ هُ صحيلٌ.     
 (.ٗٛٔلَلَّيِِّ  )صوانظر: ))الج اب الكافي(( لابنِ ال (ٕ)
نيا والآخرةِ. قلُ   (ٖ)  فمن حُسن التّبيٍِ اع يلُ النفس علع الاستفا ةِ مِنَ انوقاتِ، وعِمارىا با ى  مُفيلٌ في اللُّ
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جِهَادُ الْذوََى، مَنْ مَنَعَ  ؛أَشَد  الِْْهَادِ )  اؿَ قَ  اللهُ  وُ حِمَ رَ  أَدْىَمَ  إِبػْرَاىِيمَ بْنِ عن ف
نػْيَا وَبَلَائِهَا، وكََافَ َ ْفُوظاً مُعَاجً   (ٔ)(.مِنْ أَذَاىَانػَفْسَوُ ىَوَاىَا فػَقَدِ اسْتػَرَاحَ مِنَ الد 

لَ تُطْلَقُ روُحُ الْعَبْدِ حِ مَعْرفِةَِ   )اؿَ قَ  اللهُ  وُ حِمَ رَ  يِّ تَُِ سْ الت   اللهِ  دِ بْ عَ  نِ بْ  َِ هْ سَ  نْ عَ وَ 
 (ٕ)(.مَ نػَفْسُوُ حِ طاَعَةِ اللََِّّ اللََِّّ حَتَّ تَسْتَقِي
، بِ عِ ، واللَّ  ِ هْ ، واللَّ فلٍِ الغَ  نَ مِ  با ى  فيوِ  فسوِ نَ  نْ مِ  اهُ ضَ رِ  العبلِ  فآفٍُ  قلُ  

  .عليو وسلَّ  ع اللُ صلَّ   لوِ سُ رَ  الى، وباعٍِ عَ اػَ  اللِ  باعٍِ  نْ عَ  شغاؿِ والانْ 
نػْيَا حِ الْقَلْبِ تػَرَحَّلَْ  )  اؿَ قَ  اللهُ  وُ حِمَ رَ  نِِّ اار الدَّ  سُلَيْمَافَ  أَعِ  نْ عَ فػَ  إِذَا سَكَنَِ  الد 
 (ٖ)(.الْْخِرَةُ  عَنْوُ 

ىَا  نْ ع مِ ضَ ا مَ يمَ فِ  فكرِ والتَّ  ،قتوِ وَ  ِْ فْ في حِ  وُ اىل نفسَ لم لغُ  نسافَ الْ فل  أفَّ   قل ُ 
في   سعِ التَّ في  العبلُ  ا يسللَّاُ وربَّ  ،نٌَ لِ الغافِ  نَ مِ  ، فسيك فُ لغنًهِ  أـ ، أى  لِ ال قتِ 

َِ صَّ الأو  ،للَّريبَ ال  ا زارَ إو  ،أستّسلَ  لَ اَ  ا أَ إ باحاتِ مُ الْ  لذَا  َِ لِ خُ  وُ نَّ أوا ،لو أستّسلَ  لي
 .ستعافُ ، واللُ الْمُ رَ عِ شْ ف يُ وف أ ُ  وُ وقتَ  عُ ضيِّ  يُ تَّّ وىكَا حَ  ،فِ أالشَّ 

                                                 

 أثرٌ حسنٌ. (ٔ)
 (.ٛٔص ٛ(، وأبَُ  نػُعَيٍْ  في ))حِلْيٍ انولياا(( )جٕ٘ٔأخرجو البػَيػْهَلِلَّيُّ في ))الزُّىل الكبنً(( )ص     
 وإسناُ هُ حسنٌ.     
 أثرٌ حسنٌ. (ٕ)

 (.ٕ٘ٔأخرجو البػَيػْهَلِلَّيُّ في ))الزُّىل الكبنً(( )ص     
 وإسناُ هُ حسنٌ.     
 أثرٌ حسنٌ. (ٖ)

(، وابػنُ ٖ٘ٔ(، والبػَيػْهَلِلَّػيُّ في ))الزُّىػل الكبػنً(( )صٚٚأخرجو أب  عبل الرحمن السُّػلَمِيُّ في ))ببللَّػات الصُّػ فيٍ(( )ص     
 (.ٖ٘(، واللُلَّشَنًْي في ))الرّسِالٍ(( )صٖٙٔص ٖٗريخ  مشِ(( )جعَساار في ))تا

 وإسناُ هُ حسنٌ.     
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الل يللَّ ؿ ؛ صافَ أف اُ  بُ عظيمٍ لغَِ  أمانٍ ال قتُ  يعتبَْ  أفْ  ؤمنِ مُ علع الْ  بُ جِ يَ فػَ 
َِينَ ُمَنُ ا لَا تََُ نُ ا ا ََّ وَالرَّسُ ؿَ وَتََُ نُ ا أمََانَااِكُْ  وَأنَػْتُْ  اػَعْلَمُ فَ : اعالى  يََأيَػُّهَا الَّ

َِ  :وعلَ  ويللَّ ؿ جلَّ ، [ٕٚاننفاؿ:] ُِِْ  وَعَهْلِىِْ  راَعُ فَ وَالَّ  .[ٛالدعارج:] ينَ ىُْ  نَِمَانَا
ٍُ؛عَ رْ أف يػَ  فعلع العبلِ  ٌٍ؛أ والج ارحُ  ،مانٌٍ أ فالللَّلبُ  ع ىَه انمان  فْ أَ  علع العبلِ ف مان

ُ  :يٍبهَه الآ وُ سَ فْ نػَ  اسبُ لػُ و ، الللَّيامٍِ  َابها ي  َـسبب عَ ا يُ مَّ ا عَ نَ   صُ يَ  وَأزُْلِفَتِ الْجنٍََّ
رَ بعَِيلٍ )للِْمُ  ٍْ ٖٔتَّلِلَّنٌَ غَيػْ ا مَا اُ عَلُوفَ لِكُلِّ أَوَّابٍ حَفِي ََ  .[ٕٖو ٖٔؽ:] ( ىَ

ٌْ  أوابٌ  ها العبلُ يُّ أَ  أنتَ فهل قل     ا أحسستَ مَ لَّ اُ   الى اللِ  رجاعٌ  أنتَ  ىلْ  ،حفي
 سِ فْ ٍ النػَّ اسبَ لزُ  فَّ ن ؛نفسكَ فحاسب  ،الى اللِ   عِ جُ والرُّ  ، بٍِ با رت بالتَّ  للَّصنًٍ و اَ أ ،بَنبٍ 

َِينَ جَاىَلُوا فِينَا لنَػَهْلِيػَنػَّهُْ  سُبػُلَنَا :وعلَ  جلَّ  اؿَ ا قَ مَ اَ   ؛اللِ  بيلِ في سَ  الجها ِ  نَ مِ   وَالَّ
 يةافَ وا الشَّ وجاىلُ  ، هُ وا أنفسَ فه  قل جاىلُ  ؛فسحساب النَّ  جاىلةُ مُ والْ ، [ٜٙالعنكب ت:]

 . اػَعَالَى    الى اللِ هِ يللَِّ رِ   في بَ هُ عيللَُّ ما يُ  لَّ اُ   او ىلُ وجا ،صاةَ وا العُ وجاىلُ  ،ارَ فَّ وا الكُ وجاىلُ 
أو  ، هُ وا أنفسَ َين جاىلُ الَّ  لْ للَُّ فل  يػَ  ،بوِ  َؼ الدفع ؿَ حُ  ولذَا ففي ىَه انيٍِ 

َِ أبل  ارَ فَّ الكُ   ،يةافِ الشَّ و  ،فسالنَّ  جها ِ  تشملُ ف ةلللًٍَّ ا مُ هَ جعلَ  :يأ ؛الجها ِ  المٍَ   بل
 .علع الةَّريِ، واُلل والْمُستعافُ   ايمُ للَِّ تَ سْ  يَ حتَّّ  صاةِ والعُ  ،افللَّنٌَ نمُ والْ  ،الكافرِ  وِّ والعلُ 

  ]فائدة  من الشيخ ابن باز رحمو الله[.
ىَا   فَ كُ ولن يَ  ،أبابيله   ِ حْ و َ  ،حيحٍِ الصَّ  ةِ يلَ للَِّ العَ  بنشرِ  ارِ فَّ الكُ  وجها ُ  قلُ  

َِينَ قاؿ اعالى: ، تِ قْ ال َ  ِْ فْ بِحِ  إلاَّ  ُمَنُ ا ااػَّلُلَّ ا ا ََّ وَلْتػَنْظرُْ نػَفْسٌ مَا قَلَّمَتْ لغَِلٍ  يََأيَػُّهَا الَّ
 .[ٜٔالحشر:] وَااػَّلُلَّ ا ا ََّ إِفَّ ا ََّ خَبِنًٌ بِاَ اػَعْمَلُ فَ 

 :أي ؛تِ قْ ال َ  ِْ فْ في حِ  اسبٌٍ لزُ  فيوِ ؛ وَلْتػَنْظرُْ نػَفْسٌ مَا قَلَّمَتْ لِغَلٍ  اػَعَالى: فللَّ لوُ 
خراَ نياهُ  لا لؼسر  ُ تَّّ وحَ  ،وُ أوقااَ  عُ ضيِّ  لا يُ تَّّ حَ  راوِ في ُخِ   َـلَّ ما قَ  إنسافٍ  لُّ اُ   لينظرْ   ؛وُ ، وُ

 ؛ياعِ الضَّ  نَ مِ  علع مالوِ  صَ رَ فمتّ حَ  ،الداؿِ  نَ مِ  فه  أى ُّ  وحفظوِ  ،العنايٍ بو فال اجبُ 
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 إلاَّ  كَ لِ  َ  يعللَّلُ ولكن لا  ،ا لا ينفعُ يمَ فِ  ياعِ الضَّ  نَ مِ  علع وقتوِ  صَ رَ حْ أَ   أف يك فَ لَى وْ انَ ف
ا مَّ ا عَ وص نُ  ،هافيما ينفعُ  سِ فْ النػَّ  وفيو جها ُ  ،ل  َـفْ العُ فبال قت تَ  أول ا انلبابِ 

اارةِ فيما انفعُ، وتصل ما اريلهُ و ، راجعٍِ للمُ  اناؿ الحفْ ال قتِ  ِْ فْ وفي حِ  ،ىايضرُّ  ََ الْمُ
 .من خنًِ اللنيا والآخرة

َ قل    َْ فِ والحَ  ،وانوابَ  ،تللَّيمُ الْ  عالى أفَّ سبحانو واَ  فبنٌَّ إ ا  كَ لِ ََ اَ   ا يك فُ ، إلظَّ ي
 [.ٖٖؽ:] مَنْ خَشِيَ الرَّحْمَنَ بِالْغَيْبِ وَجَااَ بِلَلَّلْبٍ مُنِيبٍ : نٌِْ اػَ رَ الآخِ  نٌِْ تػَ فَ بالصِّ  فَ صَ ااَّ 

ُْ الحِ و  ابُ وَّ انى  فهَا   وُ حملتُ  شيٍُ فهَه الخَ  اعالى؛ ل خشيتوِ  بسببِ فناؿ  لك  في
، رِّ في السِّ  اللَ  بَ اقَ رَ ، و ال قتَ  َْ فَ حَ ، و رَ مْ انَ  لَ عَ فػَ ، و  َـرَّ ما حَ  ؾَ رَ تػَ ، فػَ يتللَّي اللَ  أفْ علع 
 .نِ لَ عَ وال

َْ وتُ  ،افَ صأف اُ  أمانٍ لغبُ  ويعي أف ال قتَ  ،َي يللَّلرى  الَّ  فالعاقلُ  قلُ   ، ف
ٍَ عَلَع السَّمَاوَاتِ : لَ وعَ  لَّ قاؿ جَ  وَانَْرْضِ وَالْجبَِاؿِ فأَبَػَنٌَْ أَفْ لَػْمِلْنػَهَا  إِناَّ عَرَضْنَا انَْمَانَ

نْسَافُ إنَِّوُ اَافَ ةلَُ مًا جَهُ لًا  هَا وَحَملََهَا الِْْ  [.ٕٚانحزاب:] وَأَشْفَلْلَّنَ مِنػْ
كُنُْ  خَلْفَ رَسُوؿِ )قاَؿَ   امَ هُ نػْ عَ  اللهُ  يَ ضِ رَ  بْنِ عَبَّاسٍ  اللهِ  دِ بْ عَ  اسَ بَّ  العَ عِ أَ  عَنْ ف
ُـ إِنِّ أُعَلِّمُكَ كَلِمَاتٍ،اللََِّّ  َ إِ   َ لَّى اللََُّّ عَلَيْوِ وَسَلَّمَ يػَوْمًا، فػَقَاؿَ  يََ غُلَا حْفَظِ اللََّّ

حْفَظِ اللَََّّ تََِدْهُ تَُاَىَكَ، إِذَا سََلََْ  فاَسََْؿِ اللَََّّ، وَإِذَا اسْتػَعَنَْ  فاَسْتَعِنْ إِ يََْفَظْكَ، 
 ، فَعُوؾَ إِلَّ بِشَيْءٍ قَدْ   وَاعْلَمْ أَفَّ بِاللََِّّ فَعُوؾَ بِشَيْءٍ لََْ يػَنػْ الأمَُّةَ لَوْ اجْتَمَعَْ  عَلَى أَفْ يػَنػْ

ُ لَكَ، وَلَوْ اجْتَمَعُوا عَلَى أَفْ يَضُر وؾَ بِشَيْءٍ لََْ يَضُر وؾَ إِلَّ بِشَيْءٍ قَدْ كَتػَبَوُ اللََُّّ   كَتػَبَوُ اللََّّ
 ُـ  (ٔ)(.الص حُفُ  وَجَفَّ ِ  ،عَلَيْكَ، رفُِعَِ  الَأقْلَا

                                                 
 حديثٌ  حيحٌ.( ٔ)

َِيُّ في ))سُػػػػػننوِ(( )ج      مِْػػػػػ (، ٖٓٗص ٗ(، وأبَػُػػػػ  يػَعْلػَػػػػع في ))الْمُسْػػػػػنل(( )جٖٚٓو ٖٖٓو ٖٜٕص ٔ(، وأحمػػػػػلُ في ))الْمُسْػػػػػنل(( )جٚٙٙص ٗأخرجػػػػػو التِّّ
 (.ٗٓٛص ٕ(، وفي ))اللُّعاا(( )جٜٖٕو ٖٕٛص ٕٔ(، والةَّبػَرَانُِّ في ))الْمُعْج  الكبنً(( )جٕٕٓ)عَمل الي ـ واللَّيلٍ(( )صوابنُ السُّنيِّ في )

= 
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أَفَّ رجَُلًا ا  )مَ هُ نػْ عَ  اللهُ  يَ ضِ رَ  يِّ ارِ صَ نْ الأَ  اللهِ  دِ بْ عَ  بنِ  جَابِرِ  اللهِ  دِ بْ  عَ عِ أَ  نْ عَ وَ  
إِذَا َ لَّيُْ  الصَّلَوَاتِ  سَََؿَ رَسُوؿَ اِلله َ لَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ، فػَقَاؿَ  أَرأَيَْ َ 

َـ، وَلََْ أَزِدْ عَلَى ذَلِكَ الْمَكْتُوبَاتِ، وَ ُ  مُْ  رَمَضَافَ، وَأَحْلَلُْ  الحَْلَاؿَ، وَحَرَّمُْ  الْحرََا
ئًا، َُ الْْنََّةَ؟ قاَؿَ  نػَعَمْ  شَيػْ تُوُ، وَمَعْنََ أَحْلَلُْ  (ٔ)(أأََدْخُ َـ  اجْتػَنػَبػْ ؛ وَمَعْنََ حَرَّمُْ  الحرََا

 الَحلَاؿَ  فػَعَلْتُوُ مُعْتَقِداً حِلَّوُ.
قاَؿَ  قاَؿَ رَسُوؿُ اِلله  رَضِيَ اللهُ عَنْوُ  الْأَشْعَرِيِّ  الحاَرِثِ بْنِ عَاِ مٍ  نْ أَعِ مَالِكٍ عَ و 

يُاَفِ )َ لَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ   وَالْحمَْدُ لِلََِّّ تَّْلََُ الْمِيزَافَ، وَسُبْحَافَ اِلله  ،الط هُورُ شَطْرُ الْإِ
 ،بػَْ َ السَّمَاوَاتِ وَالْأَرْضِ، وَالصَّلَاةُ نوُرٌ، وَالصَّدَقَةُ بػُرْىَافٌ مَا  أَوْ تَّْلََُ  الْحمَْدُ لِلََِّّ تَّْلَََفِ وَ 

َ  النَّاسِ يػَغْدُو فػَبَايِعٌ نػَفْسَوُ فَمُعْتِقُهَا ةٌ لَكَ أَوْ عَلَيْكَ، كُ رُ ضِيَاءٌ، وَالْقُرْآفُ حُجَّ  ،وَالصَّبػْ
 (ٕ)(.أَوْ مُوبِقُهَا
  َ لِ لَ  عَ ) ( ٕ٘٘ص ٔ(( )جعادةِ اح دار السَّ تَ فْ م رحمو الله ح ))مِ يِّ القَ  ابنُ  قاؿَ 

ٍٍ  ااةُ رَ فللَِّ  ...اىَا  َ مَا سِ  لِّ  ا بهاَ عَن اُ لُ غَ تػَ لاشْ  رِ لبُ بالتَّ  الْلُلَّرُْفِ  مَا فِي قِرَااَةِ  النَّاسُ   ،رٍ بتفكُ  ُيَ
 ،الالؽافِ  عع الى حُصُ ؿِ  ْ وأَ  ،لبِ وأنفع للللََّ  ، ٍ فهُ واَ  ،رٍ لبُّ اَ  بِغَنًِْ  مٍٍ تْ خَ  من قِرَااَةِ  خنًٌ   ٍ فهُ واَ 
 . اىػ(الْلُلَّرُْفِ  لوةِ حَ  ؽِ وْ و َ 

 .تعافُ ، واللُ الْمسيللَّْالتَّ  لماتِ عَ  نْ مِ  عَلَع ىََهِ الةَّريللٍَِّ  انوقاتِ  راعاةُ فمُ  قلُ  
                                                                                                                                                                  

 

 .صحيلٌ  هُ وإسنا ُ      
(، وأبَػُػ  يػَعْلػَػع في ))الْمُسْػػنل(( ٖٙٔص ٖ(، وأحمػػلُ في ))الْمُسْػػنل(( )جٗٗص ٔأخرجػػو مُسْػػلٌِ  في ))صػػحيحو(( )ج (ٔ)

 (.ٜص ٓٔ(، والبػَيػْهَلِلَّيُّ في ))السُّنن الكبْى(( )ج٘ٗٗص ٖ)ج
َِيُّ في ))سُػػػػػننوِ(( )جٖٕٓص ٔأخرجػػػػػو مُسْػػػػػلٌِ  في ))صػػػػػػحيحو(( )ج (ٕ) مِْػػػػػ (، والنَّسَػػػػػػائِيُّ في ٖٙ٘و ٖ٘٘ص ٘(، والتِّّ

ػػػػػػنن الكُػػػػػػبْْى(( )جٕ٘ٔ))عَمَػػػػػػلِ اليػػػػػػ ـ واللَّيلػػػػػػٍ(( )ص هَلِلَّػػػػػػيُّ في ))السُّ  ٔلْلؽػػػػػػاف(( )ج(، وفي ))شُػػػػػػعَبِ إٗص ٔ(، والبػَيػْ
 (.ٗٗص
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 ٌـ)  اؿَ قَ  اللهُ  وُ حِمَ رَ  سُفْيَافَ اللاػَّوْرِيِّ  نْ عَ فػَ   (ٔ)(.انػْتػَبػَهُوا فإَِذَا مَاتُوا ؛النَّاسُ نيَِا
، وربا اابٍِ الرَّ  ننَ ؤ ي السُّ  اؿ، ولا يُ بِ  ري ساعاتٍ لغَ  لصل العبلَ  بُ جَ والعَ قلُ   

 .، واللُ الْمُستعافُ !ٍِ يضَ رِ في الفَ  لَ لعَْ أَ 
ََ بِالْأَوْقاَتِ الْمَاضِيَةِ )  اؿَ قَ  اللهُ  وُ حِمَ رَ  مُنَازِؿٍ  اللََِّّ بْنِ  عَبْدِ  نْ عَ وَ  تيَِةِ وَالْْ  ،مَنِ اشْتػَغَ

 (ٕ)(.ذَىَبَ وَقػْتُوُ بِلَا فاَئِدَةٍ 
بَ يػَ فػَ    هارَ والنَّ  يلَ اللَّ  ، ف فَّ لنفسوِ  رةًَ بػْ يالي، وانيَـ عِ اللَّ  ورِ رُ مُ  نْ مِ  ََ خِ يتَّ  أفْ  سل ِ ي للمُ غِ نػْ

 نفيافِ غار، ويَ الصِّ  افِ شيب، ويَ انعمارِ  ة يَفِ ، ويَ بعيلٍ  لَّ اُ   يللَّربافو ، جليلٍ  لَّ لياف اُ بي
 (ٖ).اربَ الكِ 

 ي لا هْ ي واػَ هِ تَ شْ ا اَ يمَ ، وفِ بِ عِ واللَّ  ه ِ في اللَّ  تِ قْ ال َ  ييعِ ضْ إلى اَ   اعيٌٍ  فسُ النَّ ف قلُ  
يةاف ، وا ف الشَّ شاطٍ ها في نَ سَ فْ نػَ  لتْ جَ ، ووَ الذلؾِ  نِ عَ  ، وبعيلةٌ ا ُمنٌٍ أنَّ  تْ نَّ ما إ ا ةَ سيَّ 

 لؾُ يك ف الذَ   ، حيثُ وسلَّ  عليوِ  ع اللُ لَّ ص س ؿِ ٍ الرَّ الفِ ، ولسُ نكراتِ مُ الْ  لِ عْ ا علع فػَ هَ لػرضُ 
 بنٌ.مُ الْ  لؿُ ، والضَّ كَ لِ في  َ 

 أف عَنٌَْ  َي يعل ُ للَّي الَّ التَّ  ؤمنِ مُ الْ  علماتِ  نْ الى مِ عَ اػَ  في اللِ  ال قتِ  ُْ فْ وحِ  قلُ  
ث عنل  رِّ يُ  قبٍِ رامُ بالْ  ع رُ ىَا الشُّ  ، إفَّ لَّ حَ  مكافٍ ، وفي أي َ بَ ىَ ا  َ أينمَ  وُ للَُّ لحِ الى اُ عَ اػَ  اللِ 

                                                 

 أثرٌ  حيحٌ. (ٔ)
 (.ٕ٘ص ٚأخرجو أبَُ  نػُعَيٍْ  في ))حِلْيٍ انوليااِ(( )ج     
 وإسناُ هُ صحيلٌ.      
 أثرٌ حسنٌ. (ٕ)

 (.ٜٙٔأخرجو البػَيػْهَلِلَّيُّ في ))الزُّىل الكبنً(( )ص     
 وإسناُ هُ حسنٌ.      
 (.  ٕٔانظر: ))ال قت أنفاسٌ لا اع ُ (( للللَّاس  )ص (ٖ)
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، وقتوِ  لحِ علع إصْ  كَ لِ  َ  بنٌ، وينعكسُ مُ الْ  نًِ صِ للَّْ علع ىَا التػَّ  فسِ اسبٍ النَّ لزُ  ؤمنِ مُ الْ 
 في باعٍِ  وُ ، وجعلَ وُ تَ قػْ وَ  لَ لَ ، وأصْ وُ نفسَ  بَ اسَ ؤمناً حَ  مُ الَى عَ اػَ  اللُ   َ حِ ، ورَ وِ تِ عالجبُ  والاىتما ِـ

ىَا  لز ُـَي يُ الحي ى  الَّ  نًَ مِ الضَّ  ، إفَّ (ٔ) وسلَّ  عليوِ  ع اللُ صلَّ   لوِ سُ رَ  ، وباعٍِ الَى عَ اػَ  اللِ 
 (ٕ).نٌٍْ عَ  ٍِ فَ رْ بَ  لِّ ، بل في اُ لحظٍٍ  لِّ ع ر في اُ الشُّ 

ُ عَنْوُ  بْنِ  عُمَرَ  نْ عَ فػَ  ََ أَفْ تُُاَسَبُوا، )  قاَؿَ  الْخَطَّابِ رَضِيَ اللََّّ حَاسِبُوا أنَػْفُسَكُمْ قػَبْ
بُوا غَدًا أَفْ تُُاَسِ ََ أَفْ تُوزنَوُا؛ فإَِنَّوُ أَىْوَفُ عَلَيْكُمْ حِ الحِْسَابِ وَزنِوُا أنَػْفُسَكُمْ قػَبْ 

 يػَوْمَئِذٍ تػُعْرَضُوفَ لَ تَِْفَى مِنْكُمْ خَافِيَةٌ أنَػْفُسَكُمُ الْيػَوَْـ، وَتػَزَيػَّنُوا لِلْعَرْضِ الْأَكْبَِِ 
 (ٖ)(.[ٛٔ]الحاقة  
مَتْ : الَى عَ اػَ  وُ ؛ ق لُ اهُ لدعنَ  لُ هَ شْ ويَ  َِينَ ُمَنُ ا ااػَّلُلَّ ا ا ََّ وَلْتػَنْظرُْ نػَفْسٌ مَا قَلَّ يََأيَػُّهَا الَّ

 نَ مِ  الللَّيامٍِ  لي  ِـ  َـلَّ ا قَ مَ ، فَ وُ سَ فْ نػَ  بَ اسِ أف لػُ  عليوِ  ؤمنَ مُ الْ  ؛ والدعنى: أفَّ [ٛٔالحشر:] لِغَلٍ 
  بللَّو؟!.  اُ ال يئاتِ السِّ  نَ ، أـ مِ جيوِ نَ ال  اػُ  الحاتِ ؛ أمِنَ الصَّ عماؿِ انَ 

                                                 

 اَعالى عَمَّا حَرََّـ وىَا التَّعظيُ  يك فُ بتعظِ  أمرِ اِلل اَعالى، ونيوِ، فكلَّما اافَ العبلُ وقِّافاً عنل حُلوِ  اِلل اعالى قائماً بِمرِ اللِ  قلُ  ( ٔ)
 اللُ، الَّما حَظِيَ قلبوُ بتعظيِ  الربِّ سبحانو واعالى.

 (.ٙٙ(، و))صيل الخابر(( لابنِ الجَْ زيِِّ )صٕٙٛص ٕلمَرْوَزيِِّ )جوانظر: ))اعظي  قلر الصلة(( ل     
 (.ٕٛٛص ٕ( وانظر: ))اعظي  قلر الصلة(( للمَرْوَزيِِّ )جٕ)
 أثرٌ حسنٌ لغيرهِِ.( ٖ)

نيا في ))لُزاسػػبٍ الػػنَّفس(( )ص       ٔلْيػػٍ انوليػػاا(( )ج(، وأبَػُػ  نػُعَػػيٍْ  في ))حِ ٕٓٔ(، وأحمػػلُ في ))الزُّىػػل(( )صٕٕأخرجػو ابػػنُ أبي الػػلُّ
 ( عن اتبت بن الَحجَّاج عن عُمَرَ بنِ الخةََّابِ رضي الله عنه بو.ٕ٘ص
 ( عن مالكِ بنِ مِغْ ؿٍ بَلَغاً عن عُمَر بنِ الخةََّابِ رضي الله عنه بو.ٖٓٔوأخرجو ابنُ الْمُبارؾ في ))الزُّىل(( )ص     
عْبِِّ بو. ٖٕٙص ٗٗوأخرجو ابنُ عَساار في ))تاريخ  مشِ(( )ج       ( من بريِ الشَّ
ٍَ في ))الْمُصنَّف(( )ج      بَ  ( عن رجلٍ عن عُمَر بنِ الخةََّابِ رضي الله عنه بو.ٕٓٚص ٖٔوأخرجو ابنُ أَبي شَيػْ
َِيُّ في ))سُننوِ(( )ج      مِْ  ( اَعليللَّاً عن عُمَر بنِ الخةََّابِ رضي الله عنه بو.ٓ٘٘ص ٗوأخرجو التِّّ
(، والسُّػي بيُّ في ))الػلُّر ٛٚٗص ٔ(، وابنُ اَوػِنًٍ في ))افسػنًه(( )جٛٚٔالخةََّابِ(( )ص بن في ))تاريخ عُمرَ  هُ ابنُ الجَْ زيِِّ وَ اََرَ      

 (. ٘ٚٙص ٗٔالْمُنو ر(( )ج



ًِمُ فِي أَيَمِّيَّةِ الوَقِتِ فِي حَيَاةِ الُمسِلِ   مالُمفِ
  

27 
27 

 وُ لَ  فَّ أَ  مُ لَ عْ يػَ وَ  ،وَ سَ فْ نػَ  بُ اسِ يَُ  منُ ؤْ مُ الْ )  اؿَ قَ  اللهُ  وُ حِمَ رَ  اضٍ يَ عِ  بنِ  َِ يْ ضَ الفُ  نِ عَ وَ 
 ََ بْ قػَ  وِ سِ فْ نػَ لِ  رَ ظَ نَ  داً بْ عَ  اللهُ  مَ حِ رَ فػَ  ،وِ سِ فْ نػَ  نْ عَ  َُ فَ غْ يػَ  قُ افِ نَ والدُ  ،الَى عَ تػَ  اللهِ  يِ دَ يَ  ْ َ بػَ  فاً قِ وْ مَ 
 (ٔ)(.وِ بِ  تِ وْ الدَ  كُ لَ مَ  وؿِ زُ نػُ 

ٍِ،  قل   ٍِ أىلِ التَّعةُّلِ الَين لجُّ ا في الَجهال َـ لللَّيمٍِ ال قتِ من مُصاحب ولا أعْلَ
 واللَّه ، والعبث، فهُ  من أضيعِ النَّاس للَ قْتِ، واللُ الْمُستعافُ.

قاً  ْ سَ  نً!،...اُساؽُ السِّ  بُ  ائِ  تَ نْ ، بل أَ ي ٌ للَِّ مُ  كَ نَّ أَ  كَ لِ  يلُ سل : لؼَُ مُ أخي الْ 
 فليسَ  ؾَ مرِ عُ  نْ ع مِ ضَ ا مَ مَ ... وَ كَ رائِ وَ  نْ ة ى مِ نيا اُ ، واللُّ إليكَ  مت جوٌ  يواً!... الد تُ حو

 (ٕ).إليكَ  بعائلٍ 
 وَالَ قْتُ أنَػْفَسُ مَا عُنِيتَ بِحِفْظِوِ             

 (ٖ)وَأرَاَهُ أَسْهَلَ مَا عَلَيْكَ يَضِيعُ                                      
  في وى ،سل ِ مُ بالْ  أف لؽرَّ  هار لا لغ زُ والنَّ  يلِ ، واختلؼ اللَّ منُ الزَّ  ضِيمُ  إفَّ  قلُ  

ي، بل في  ضِ اَْ  ساعٍٍ  لِّ ، بل في اُ لؽرّ  ي  ٍـ لِّ فكنً فيو، ففي اُ ، والتَّ بوِ  تبارِ الاعْ  نِ عَ  ى ؿٍ  ُ 
ا لا يرُى، مَ ا ما يرُى، وَ هَ نػْ ، والحياة أحلاث شتّ، مِ فِ  ْ في الكَ  عَ للََّ ي اػَ ضِ للََّ نػْ اػَ  لحظٍٍ  لِّ اُ 

 (ٗ)ا لا يعُل .هَ نػْ ومنها ما يعُل ، ومِ 

                                                 

 أثرٌ حسنٌ.( ٔ)
 (.ٖٕٖص ٛٗأخرجو ابنُ عَساارٍ في ))تاريخ ِ مَشِْ(( )ج     
 وإسناُ هُ حسنٌ.       
َـ ليس لِمَا بلَِلَّيَ من عُمرؾَِ  نٌ!. ا قلُ  ( ٕ)  بنُ ُ 
 (.ٕٔٛص ٔ( )) يل ببللَّات الحنابلٍ(( لابن رجب )جٖ)
   (.ٕٔ( انظر: ))ال قت أنفاسٌ لا اع ُ (( للللَّاس  )صٗ)
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نَكُْ  وَاَكَاةػُرٌ فِي : الَى عَ اػَ  اؿَ قَ  ٌٍ وَاػَفَاخُرٌ بػَيػْ نػْيَا لَعِبٌ وَلَذٌْ  وَزيِنَ اَ الْحيََاةُ اللُّ اعْلَمُ ا ألظَّ
 .[ٕٓالحليل:] انَْمَْ اؿِ وَانَْوْلَا ِ 

َِ : الَى عَ اػَ  اؿَ قَ وَ  نػْيَا فاَلْيػَْ َـ نػَنْسَاىُْ   الَّ وا ِ ينػَهُْ  لَذًْ ا وَلَعِبًا وَغَرَّاػْهُُ  الْحيََاةُ اللُّ َُ ينَ اتَََّ
ا ََ  .[ٔ٘انعراؼ:] اَمَا نَسُ ا للَِلَّااَ يػَْ مِهِْ  ىَ

نػْيَا إِلاَّ مَتَاعُ الْغُرُورِ : الَى عَ اػَ  اؿَ قَ وَ   .[ٕٓالحليل:] وَمَا الْحيََاةُ اللُّ
نػْيَا وَلَا يػَغُرَّنَّكُْ  بِا َِّ الْغَرُورُ : لَى اعَ اػَ  اؿَ قَ وَ   .[ٖٖلللَّماف:] فَلَ اػَغُرَّنَّكُُ  الْحيََاةُ اللُّ
فَلَا تػَغُرَّنَّكُمُ الْحيََاةُ   ةَ الْيَ  هِ ذِ  ىَ لَا ا تَ ذَ إِ  افَ كَ   وُ نَّ أَ  اللهُ  وُ حِمَ رَ  يِّ رِ صْ البَ  الحَْسَنِ  نِ عَ فػَ 

نػْيَا وَلَ يػَغُرَّنَّكُمْ باِ  نػْيَا) قاؿ  ؛[ٖٖلللَّماف:] للََِّّ الْغَرُورُ الد  ََ مِنَ الد  كُمْ وَمَا شُغِ فإَِفَّ  ؛إِيََّ
 ٍَ ٌَ عَلَى نػَفْسِوِ بَابَ شُغُ نػْيَا كَلِايرةَُ الْأَشْغَاؿِ لَ يػَفْتَحُ رَجُ ذَلِكَ الْبَابُ إِلَّ أَوْشَكَ  ؛الد 

 (ٔ)!(.أَفْ يػَفْتَحَ عَلَيْوِ عَشَرَةَ أبَػْوَابٍ 
 يعمل حتَّّ  العبلَ  نتّؾَ  أفْ  نُ كِ ا لا لؽُْ نيا؛ ف نَّ اللُّ  شاغلِ مَ  نْ مِ  يرُ َِ حْ : التَّ ا ُ والدر 

 .ستعافُ مُ الْ  للآخرة!، واللُ 
ي ٔٚوَإِفْ مِنْكُْ  إِلاَّ وَارُِ ىَا اَافَ عَلَع ربَِّكَ حَتْمًا مَلْلَّضِيِّا ): الَى عَ اػَ  اؿَ قَ  ( ثُمَّ نػُنَجِّ

رُ  ََ َِينَ ااػَّلَلَّْ ا وَنَ  .[ٕٚو ٔٚمريم:] الظَّالِمِنٌَ فِيهَا جِوِيِّا الَّ
 .[ٕٔالرعل:] وَلَؼاَفُ فَ سُ اَ الحِْسَابِ : الَى عَ اػَ  اؿَ قَ وَ 

                                                 

 أثرٌ حسنٌ. (ٔ)
 (.ٖ٘ٔص ٕ(، وأبَُ  نػُعَيٍْ  في ))حِلْيٍ انولياا(( )جٜٔٗأخرجو ابنُ الْمُبارؾ في ))الزُّىل(( )     
 وإسناُ هُ حسنٌ.       
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 للهِ  وفَ جُ رْ تػَ  لَ  مْ كُ مَا لَ   الَى عَ تػَ حِ قػَوْلِوِ )  اؿَ ا قَ مَ هُ نػْ عَ  اللهُ  يَ ضِ رَ  عَنِ ابْنِ عَبَّاسٍ و 
 (ٔ)(.وِ مِ يعَظِ تحَقَّ  اللهَ   تعُظِّمُوفَ  لَ  مْ كُ الَ مَ )  قاَؿَ  ،[ٖٔ]نوح  اارَ قَ وَ 

نْسَافُ   الَى عَ تػَ حِ قػَوْلِوِ )  اؿَ ا قَ مَ هُ نػْ عَ  اللهُ  يَ ضِ رَ  عَنِ ابْنِ عَبَّاسٍ و  َْ يرُيِدُ الْإِ بَ
رُ التػَّوْبةََ ) قاَؿَ  ،[٘]القيامة   ليِػَفْجُرَ أَمَامَوُ  ُـ الذَّنْبَ، وَيػُؤَخِّ  (ٕ)!(.يػُقَدِّ

لَكُمْ ىَذَا ) قاَؿَ  وُ نْ عَ  اللهُ  يَ ضِ رَ  يِّ رِ عَ الأشْ  ىعَنْ أَعِ مُوسَ و  اَ أَىْلَكَ مَنْ كَافَ قػَبػْ إِنََّّ
ينَارُ  رْىَمُ، وَهَُُا مُهْلِكَاكُمْ  ،الدِّ   (ٖ)!(.وَىَذَا الدِّ
تُمْ لَوْ تػَعْلَمُوفَ مِنَ الْعِلْمِ لبََكَيػْ ) قاَؿَ  امَ هُ نػْ عَ  اللهُ  يَ ضِ رَ  عَنْ عَبْدِ اللََِّّ بْنِ عَمْرٍوو 
فَ  قَصِمَ ظهُُوركُُمْ حَتَّ تػَنػْ تُمْ حَتَّ تػَنػْ  (ٗ).(دَ دُمُوعُكُمْ، وَلَصَلَّيػْ

                                                 

 أثرٌ  حيحٌ. (ٔ)
ٍَ في ))الْ ٜٕٚأخرجػػو أبػػ   او  في ))الزُّىػػل(( )ص      بَ في ))جػػامع  يُّ (، والةَّػػبَْ ٜٛٔص ٛمُصػػنَّف(( )ج(، وابػػنُ أَبي شَػػيػْ

ٍَ الجػَزِْـ )ج(، والبُخَػاريُِّ في ))صػحيحو(( اعليللَّػاً بٜٕٚ(، والبػَيػْهَلِلَّيُّ في ))شُػعَبِ الْلؽػاف(( )ٜ٘ص ٜٔالبياف(( )ج  ٛصػيغ
(، وضياا ٕٚٔص ٛ(، وسعيل بنُ منص ر في ))السُّنن(( )جٖٖ٘ٚص ٓٔ(، وابنُ أَبي حَابًٍِ في ))افسنًه(( )جٙٙٙص

 (.ٖٛٗص ٗ(، وابنُ حَجَرٍ في ))اػَغْلِ التَّعليِ(( )جٕٜٖاللِّين الْمَلَلَّلِسِيُّ في ))انحا يثِ الْمُختارة(( )
 وإسناُ هُ صحيلٌ.     
 حسنٌ. أثرٌ  (ٕ)

(، وأبػػ   او  ٔٔٔص ٜٕ(، والةَّػبَِْيُّ في ))جػامع البيػاف(( )جٖٚٙص ٚأخرجػو البػَيػْهَلِلَّػيُّ في ))شُػعَبِ الْلؽػػاف(( )ج     
 (.ٜٕٔفي ))الزُّىل(( )ص

 وإسناُ هُ حسنٌ.       
 أثرٌ  حيحٌ. (ٖ)

ٍَ في ))الْمُ ٕٙ٘أخرجو أبػ   او  في ))الزُّىػل(( )ص      بَ (، والبػَيػْهَلِلَّػيُّ في ))شُػعَبِ ٖٕٓص ٛصػنَّف(( )ج(، وابػنُ أَبي شَػيػْ
 (.ٖٛٙ(، وىَنَّاٌ  في ))الزُّىل(( )ٕٔٙص ٔ(، وأبَُ  نػُعَيٍْ  في ))حِلْيٍ انولياا(( )جٖٜٕٓٔص ٚالْلؽاف(( )ج

   وإسناُ هُ صحيلٌ.     
 أثرٌ  حيحٌ. (ٗ)

= 
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ا ...ف نَّ الآجاؿِ  ، واللَّريبِ انعمارِ  صِ للَّْ نػَ  رعٍِ في س هارُ ، والنَّ يلُ اللَّ  لم يزؿْ  قلُ  
 نْ مَ لِ ب بى  السحابِ  مر و ة... ارُّ لُ عْ  مٍ... وأنفاسٌ مَ سُ للَّْ س بٍ... ولحظاتٌ مَ لزَُ  أوقاتٌ 

  فيها.نً الخَ  نَ مِ  تزا َ بها، واسْ  لَ مِ عَ 
 ،ىَذَا الْمَاؿَ  اللَّهُمَّ إِنَّكَ ذكََرْتَ )  اؿَ قَ  وُ نْ عَ  اللهُ  يَ ضِ رَ  الْخَطَّابِ  عُمَرَ بْنِ  نْ عَ فػَ 
ةِ مِنَ زيُِّنَ لِلنَّاسِ حُب  الشَّهَوَاتِ مِنَ النِّسَاءِ وَالْبَنَِ  وَالْقَنَاطِيِر الْمُقَنْطَرَ وَقػُلَْ   

ىَبِ وَالْفِضَّةِ  لِكَيْلَا تََْسَوْا عَلَى مَا فاَتَكُمْ وَلَ تػَفْرَحُوا بِاَ وَقػُلَْ    ،[ٗٔ]آؿ عمراف   الذَّ
اللَّهُمَّ إِنََّّ لَ نَسْتَطِيعُ إِلَّ أَفْ نػَفْرَحَ بِاَ زيَػَّنَْ  لنََا، اللَّهُمَّ إِنِّ  ،[ٖٕ]الحديد   آتََكُمُ 

  (ٔ)(.وَأَعُوذُ بِكَ مِنْ شَرّهِ ،فْ نػُنْفِقَوُ حِ حَقِّوِ أَسَْلَُكَ أَ 
للَّلر عليها، أف لا يَ  لَ بْ قػَ  الحٍِ الصَّ  با رة بانعماؿِ مُ الْ  سل ِ مُ علع الْ  فال اجبُ  قلُ  

 .الآفاتِ  نَ مِ  كَ لِ  َ  نًِْ غَ  وْ ، أَ ، أو م تٍ ا برضٍ وبينها، إمَّ  وُ اؿ بينَ ولػُ 
مَاضٍ  الِشْتِغاَؿُ بِوَقْ ٍ )  اؿَ قَ  رَحِمَوُ اللهُ  ازِ رَّ الخِْ  ىيسَ عِ  بنِ  دَ حمَْ أَ  سَعِيدٍ  أَعِ  نِ عَ فػَ 

 (ٕ)(.تَضْيِيعُ وَقٍْ  ثًَفٍ 

                                                                                                                                                                  

 

(، ٕٓ(، ووايػعٌ في ))الزُّىػل(( )ٛٚ٘ص ٗلرؾ(( )ج(، والحااُ  في ))الْمُسػتٕٙ٘أخرجو أب   او  في ))الزُّىل(( )ص     
 (.ٜٙٗوىَنَّاٌ  في ))الزُّىل(( )

   وإسناُ هُ صحيلٌ.     
 .حسنٌ  أثرٌ ( ٔ)

ىػػػل(( وائػػػل الزُّ أحمػػػل في ))زَ  الل بػػػنُ  (، وعبػػػلُ ٜٜٙص ٕ(( )جشػػػبٍَّ في ))تاريػػػخ الدلينػػػٍِ  (، وابػػػنُ ٚٛىػػػل(( )صأخرجػػػو أبػػػ   او  في ))الزُّ      
 (.ٜٔٔص ِٖٔ(( )جشْ مَ ساار في ))تاريخ  ِ عَ  (،وابنُ ٖٗٔ)

 .  حسنٌ  هُ وإسنا ُ      
 .حسنٌ  أثرٌ ( ٕ)

 (.ٕٖٔص ِ٘(( )جشْ مَ عساار في ))تاريخ  ِ  (، وابنُ ٜٚٔىل الكبنً(( )صفي ))الزُّ  يُّ للَِّ هَ يػْ أخرجو البػَ      
 .  حسنٌ  هُ وإسنا ُ      
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 مُرَاعَاةُ الْأَوْقاَتِ )  اؿَ قَ  رَحِمَوُ اللهُ  النَّصْرَآبَاذِيَّ  دٍ مَّ  َُ  بنِ  يمَ اىِ رَ إبػْ  الْقَاسِمِ  أَعِ  نِ عَ وَ 
 (ٔ)(.مِنْ عَلَامَاتِ التػَّيػَق ظِ 

بَافَ الزَّاىِدِ  إِبػْرَاىِيمَ بْنِ  نِ عَ وَ  مَنْ حَفِظَ عَلَى نػَفْسِوِ أَوْقاَتَوُ، )  اؿَ قَ  رَحِمَوُ اللهُ  شَيػْ
 (ٕ)(. عَلَيْوِ دِينَوُ وَدُنػْيَاهُ فَلَا يُضَيِّعُهَا بِاَ لَ يػُرْضِي اللَََّّ فِيوِ حَفِظَ اللََُّّ 

َِ  نِ عَ وَ  َِ أَفْ تػَنْدَمُوا، )  ؿَ اقَ  اللهُ  وُ حِمَ رَ عِيَاضٍ  بْنِ  الْفُضَيْ تػَفَكَّرُوا وَاعْمَلُوا مِنْ قػَبْ
لَى، وَنعَِيمَهَا  نػْيَا، فإَِفَّ َ حِيحَهَا يَسْقَمُ، وَجَدِيدَىَا يػَبػْ وَشَبَابػَهَا  ،يػَفْنََ وَلَ تػَغْتػَر وا بِالد 

 (ٖ)(.يػَهْرَ ُـ
 إلى ي  ِـ ضااُ غْ والبػَ  ،لاوةُ العَ   ُ بينهُ  تْ للََّ لْ أَ  فل افُتلُ اللُّنيا علع أحلٍ إلاَّ  قلُ  

 .، واللُ الْمُستعافُ ٍِ امِ يَ الللَِّ 
ز، مُ رْ ىُ  بنِ  ىرَ سْ كِ   ارِ وَ بسِ  تَِ ا أُ مَ دَ نْ   )عِ اؿَ قَ  وُ نْ عَ  اللهُ  يَ ضِ رَ  ابِ طَّ الخَ  بنِ  رَ مَ عُ  نْ عَ فػَ 

أَيََْسَبُوفَ   لاَ تَ  ، ثَّ كَ نْ  عَ راً عِ كْ مُ  كَ لِ ذَ  نْ كُ يَ  لاَ فَ  مَّ هُ ؛ )اللَّ وِ يْ دَ يَ  ْ َ بػَ   ْ عَ ضِ وُ ؛ فػَ هِ وزِ نُ كُ وَ 
اَ نَُِّد ىُمْ بِوِ   وُ نْ عَ  اللهُ  يَ ضِ رَ  فػَبَكَى عُمَرُ   )[. وح رواية٘٘]الدؤمن   مِنْ مَاؿٍ وَبنَِ َ أَنََّّ

                                                 
 .حسنٌ  أثرٌ ( ٔ)

 (.ٛٓٔص ِٚ(( )جشْ مَ اار في ))تاريخ  ِ سَ عَ  (، وابنُ ٜٚٔكبنً(( )صىل الفي ))الزُّ  يُّ للَِّ هَ يػْ أخرجو البػَ      
 .  حسنٌ  هُ وإسنا ُ      
 .حسنٌ  أثرٌ ( ٕ)

 (.ٜٚٔىل الكبنً(( )صفي ))الزُّ  يُّ للَِّ هَ يػْ أخرجو البػَ      
 .  حسنٌ  هُ وإسنا ُ      
 .حسنٌ  أثرٌ ( ٖ)

 (.ٕٔٗص ِٛٗ(( )جشْ مَ اار في ))تاريخ  ِ سعَ  (، وابنُ ٜٚٔىل الكبنً(( )صفي ))الزُّ  يُّ للَِّ هَ يػْ أخرجو البػَ      
 .حسنٌ  هُ وإسنا ُ      
 رحمو الل.   اضٍ يَ عِ بن ِ  لِ يْ ضَ الفُ  نَ مِ  غاليٌٍ  ٌٍ حَ يص، ونَ ٌٍ قَ وصيٌٍ صا ِ  فهَهِ  قل       
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ََ قِ فَ   فػَقَاؿَ  ،فػَرَحٍ   َـوْ يػَ وَ  ،إِفَّ ىَذَا الْيػَوَْـ يػَوُْـ شُكْرٍ  اللهِ وَ فػَ  ،مَا يػُبْكِيكَ يََ أَمِيَر الْمُؤْمِنَِ ؟ ي
نػَهُمُ الْعَدَاوَةَ وَالْبػَغْضَ  ألَْقَى إلَّ   ٌـوْ قػَ  وُ طَ عْ يػُ  ا لََْ ذَ ىَ  إفَّ  وُ نْ عَ  اللهُ  يَ ضِ رَ  عُمَرُ   (ٔ)(.اءَ بػَيػْ

ركُْوُ )  اؿَ قَ  اللهُ  وُ حِمَ رَ  يََْيََ بْنَ مُعَاذٍ الرَّازِيِّ  نْ عَ وَ  نػْيَا اخْتِيَاراً تػَتػْ رُؾِ الد  مَنْ لََْ يػَتػْ
نػْيَا اضْطِرَاراً  (ٕ)(.نعِْمَتُوُ بػَعْدَ وَفاَتوِِ زاَؿَ عَنْوُ  ؛، وَمَنْ لََْ تػَزُؿْ عَنْوُ نعِْمَتُوُ حِ حَيَاتوِِ الد 
، اعٍِ ، فاعمل في الةَّ الد تُ  ؾَ لِ نيا؛ لا يتّاو في يَ الكو في ىَه اللُّ  شياٍ  لُّ اُ   قلُ  

 ... إف شااَ اللُ ، ولابلَّ لك بعل الد تِ لكي اَ 
مَا اخْتػَلَفُوا إِلَّ مِنْ بػَعْدِ مَا فَ حِ قػَوْلِوِ    اؿَ قَ  وُ نْ عَ  اللهُ  يَ ضِ رَ  بٍ عَنْ أُعَِّ بْنِ كَعْ و 

نػَهُمْ جَاءَىُمُ الْعِلْمُ  نػْيَا)  [ٚٔالْاثية ] بػَغْيًا بػَيػْ وَزخُْرُفِهَا  ،وَطلََبَ مُلْكِهَا ،بػَغْيًا عَلَى الد 
 (ٖ)(.وَزيِنَتِهَا

                                                 

 أثرٌ  حيحٌ.( ٔ)
ىل(( (، وابنُ الْمُبارؾ في ))الزُّ ٖٓٗو ٜٖٖو ٖٖٛص ٗٗأخرجو ابنُ عَساار في ))تاريخ ِ مَشِْ(( )ج     
ٍَ في ))الْمُصنَّف(( )جٕ٘ٙ)ص بَ هَلِلَّيُّ في )) لائل ٕٗٙص ٖٔ(، و)جٓٓٔص ٔٔ(، وابنُ أَبي شَيػْ (، والبػَيػْ

(، ٔٛٔىػػل(( )صعػػافى بػػن عِمْػػراف في ))الزُّ مُ (، والْ ٗٔٔ(، وأحمػػل في ))الزُّىػػل(( )صٕٖ٘ص ٙالنُّبػػ ة(( )ج
 (.ٛٙىل(( )وأب   او  في ))الزُّ 

 وإسناُ هُ صحيلٌ.     
 أثرٌ حسنٌ.( ٕ)

هَلِلَّيُّ في ))الزُّىل الكبنً(( )ص       (.ٜٚٔأخرجو البػَيػْ
 وإسناُ هُ حسنٌ.     
 أثرٌ حسنٌ.( ٖ)

 (ٕٛٔ(، والْمُعافى بنُ عِمْراف في ))الزُّىل(( )صٖٚٚص ٕأخرجو ابنُ أَبي حَابًٍِ في ))افسنًه(( )ج     
 وإسناُ هُ حسنٌ.     
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 ،يناً إِلَّ أَمِ  لَ تصْحَب) قاَؿَ  اللهُ  وُ حِمَ رَ  عِِّ رِ غْ مَ الْ   ٍـلاَّ سَ  بنِ  يدِ عِ سَ  عُلْامَافَ  أَع نْ عَ وَ 
 (ٔ)(.ى الطَّاعَةِ لَ عَ  كَ ينُ عِ يُ  ع ُ مُ والْ  ،دْؽِ ى الصِّ لَ عَ  كَ لُ مِ يََْ   َ الْأمِ  فإَِفَّ  ،يناً عِ أَو مُ 

،  كُنْ مَنْ لََُ يَ )  اؿَ قَ  الْبَصْرِيِّ  يٍّ لَ عَ  بنِ  اللهِ دِ بْ عَ  الْقَاسِمِ  أَعَ  نْ عَ وَ  حِ حَالِوِ قَوِيَا
تُوُ فػَوْتًَ، وَحَيَاتوُُ مَوْتًَ   (ٕ)(.وَبِعَْرُوفِوِ عَنِياا، َ ارَ وَقػْ

َ فَاءُ لَ يػَغُرَّنَّكُمْ )  اؿَ قَ  اللهُ  وُ حِمَ رَ  يِّ ادِ دَ غْ البػَ  يمَ اىِ رَ إبػْ  بنِ  يِّ لِ عَ الحَْسَنِ  أَعِ  نْ عَ وَ 
َِ الصَّفَاءِ ، فإَِفَّ تَُْتػَهَا آفاَتٍ، وَ الْأَوْقاَتِ  لَ يػَغُرَّنَّكُمُ الْعَطاَءُ، فإَِفَّ الْعَطاَءَ عِنْدَ أَىْ
 (ٖ)(.مَقْ ٌ 

رُ الخازفُ رحمو الله ح ))تفسيره(( )ج  ارُّ  ساعٍٍ  الُّ ) ( ٙٙٗص ٗوقاؿَ الْمُفسِّ
 في اانتْ   ، ف فْ ٍٍ صيَ عْ أو مَ  ،في باعٍٍ  اعٍِ السَّ  الكَ  اك فَ  ا أفْ إمَّ  ؛ر الْنسافِ مْ عُ  نْ مِ 
 فه  في صلحٍ، وخَنًٍْ(. اىػ ،في باعٍٍ  اانتْ   وإفْ  ،بنٌ الظاىرمُ الْ  سرافُ فه  الخُ ، يٍٍ صَ عْ مَ 

رُ الخازفُ رحمو الله ح ))تفسيره(( )ج  نِ مِ  أفَّ  عل  ٌـومَ ) ( ٗٙٗص ٗقاؿَ الْمُفسِّ
  اللَّليمِ في وُ وشغلُ  ،وُ سعيُ  يك فَ  أفْ  العاقلِ  منِ ؤْ ، فينبغي للمُ عن غنًهِ  أعرضَ  بشياٍ  لَ غَ تػَ اشْ 

 (. اىػوجلَّ  زَّ عَ  وِ من ربِّ  وُ وى  ما يللَّربُ  ،انى ِّ 

                                                 

 .حسنٌ  أثرٌ ( ٔ)
 (.ٕٛٗالرحمن السُّلَمِيُّ في ))ببللَّات الصُّ فيٍ(( )صأب  عبلأخرجو      
 وإسناُ هُ حسنٌ.     
 .حسنٌ  أثرٌ ( ٕ)

 (.ٓٛالخةيبُ في ))الزُّىل والرَّقائِ(( )صأخرجو      
 وإسناُ هُ حسنٌ.     
 .حسنٌ  أثرٌ ( ٖ)

 (.ٜٓ(، وفي ))الزُّىل والرَّقائِ(( )صٖٓٗص ٔٔأخرجو الخةيبُ في ))تاريخ بغلا (( )ج     
 وإسناُ هُ حسنٌ.     
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ينَارُ )قاَؿَ   رضي الله عنه عَنْ أَعِ مُوسَى لَكُمْ ىَذَا الدِّ اَ أَىْلَكَ مَنْ كَافَ قػَبػْ وَىَذَا  ،إِنََّّ
رْىَمُ ال  (ٔ)(.وَهَُُا مُهْلِكَاكُمْ  ،دِّ

راُْْ  مَا يػَتَ وَقاَؿَ اػَعَالَى:  وقُ ا فَمَا أَوَلمَْ نػُعَمِّ َُ َِيرُ فَ اَََّرَ وَجَاااَُُ  النَّ اَََّرُ فِيوِ مَنْ اَ
 .[ٖٚفابر: ]  للِظَّالِمِنٌَ مِنْ نَصِنًٍ 

اَََّرَ، ويتفكَّرَ، ويعمل صالحاً، واللُ  قل   فانعمارُ اَكْفِي لِمَنْ أراَ  أفْ يت
 الْمُستعافُ.
أَعْذَرَ اللََُّّ إِلَى امْرِئٍ )َ لَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ قاَؿَ   عَنِ النَّبِِّ  رضي الله عنه عَنْ أَعِ ىُرَيػْرَةَ ف

 (ٕ)(.أَخَّرَ أَجَلَوُ، حَتَّ بػَلَّغَوُ سِتَِّ  سَنَةً 
 ( ٕٓٗص ٔٔقاؿ الحافظُ ابنُ حَجَرٍ رحمو الله ح ))فتح الباري(( )ج

ارُ ) ََ عْ رِ  :الِْْ َْ ٍُ الْعُ رُؾْ للِْعَبْلِ سَبػَباً  ِ لَوُ اعْتَارٌ،، والْمَعْنى: أنَّو لمَْ يػَبْ إِزاَلَ وَالْمَعْنَى أَفَّ ا ََّ لمَْ يػَتػْ
 ٍٍ ارِ يػَتَمَسَّكُ بِوِ وَالْحاَصِلُ أنََّوُ لَا يػُعَاقَبُ إِلاَّ بػَعْلَ حُجَّ ََ  (. اىػفي الِاعْتِ

ٍـ الرَّحْمَنِ، اعْلَمُوا أنََّ  عِبَادُ ) رَحِمَوُ اللهُ قاَؿَ  سَعْدٍ  بْنِ  بِلاؿِ وعن  كُمْ تػَعْمَلُوفَ حِ أَيََّ
، وَدَارِ حُزْفٍ  ٍـ طوَُاؿٍ، حِ دَارِ زَوَاؿٍ لِدَارِ مُقَاٍـ وَنَصَبٍ لِدَارِ نعَِيمٍ وَخُلْدٍ،  ،قِصَارٍ لَأيََّ

َْ مِنَ الْيَقِِ  فَلا يػَتػَعَ   (؛ يػَعْني  ل يتَعبُ نػَفْسَوُ!.(ٖ)بَّ وَمَنْ لََْ يػَعْمَ

                                                 
 أثرٌ  حيحٌ.( ٔ)

ٍَ في ))الْمُصػػػػنَّف(( )جٖٛٙأخرجػػػػو ىنَّػػػػاٌ  في ))الزُّىػػػػل(( )      بَ  ٔ(، وأبَػُػػػ  نػُعَػػػػيٍْ  في ))حِلْيػػػػٍ انوليػػػػااِ(( )جٖٖٛص ٖٔ(، وابػػػػنُ أَبي شَػػػػيػْ
 (.ٕٔٙص
 وإسناُ هُ صحيلٌ.    
 (.ٜٔٗٙ( أخرجو البخاري في ))صحيحو(( )ٕ)
 .أثرٌ  حيحٌ ( ٖ)

(( )جٖٕٔص ٘أخرجو أبَُ  نػُعَيٍْ  في ))حِلْيٍ انوليااِ(( )ج       (.ٖٜٗص ٓٔ(، وابن عساار في ))تاريخ ِ مشٍِ
 وإسناُ هُ صحيلٌ.    
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 دٌ حَ أَ  عْ يَّ ضَ لَ يُ )  اؿَ قَ  اللهُ  وُ حِمَ رَ  ؿٍ ازِ نَ مَ  دٍ بنِ مَّ  َُ  بنِ  اللهِ  دِ بْ عَ  دٍ مَّ  َُ  أَعِ  نْ عَ وَ 
إِلَّ  نَنِ الس   ييعِ ضْ بتَ  دٌ حَ َ أَ تَ بػْ يػُ  وَلََْ  ،نَنِ الس   ييعِ ضْ بتَ  اللهُ  هُ لاَ تَ إِلَّ ابػْ  الْفَرَائِضِ  نَ مِ  فَريِضَةً 

 (ٔ)(.عِ دَ ى بالبِ لَ تػَ بػْ يػُ  أَفْ  كَ شَ وْ أَ 
 ا الْبِِ  هَ لُ مَ عْ يػَ  الْبِِِّ  اؿُ مَ أَعْ )  اؿَ قَ  اللهُ  وُ حِمَ رَ  يِّ تَُِ سْ الت   اللهُ  دِ بْ عَ  بنِ  َِ هْ سَ  نْ عَ وَ 
 (ٕ)(.يقٌ دِّ إِلَّ  ِ  اِ يَ عَ الْمُ  بُ تَنِ وَلَ يَْ  ؛رُ اجِ والفَ 

 عِنْدَ  فَ قَ تػَ  أَفْ   الْأَدَبِ نَ دْ أَ ) رَحِمَوُ اُلله قاَؿَ  بنِ عَبْدِ اُلله الت سْتَُِيِّ  َِ هْ سَ وَعَنْ 
 َِ هَةِ  عِنْدَ  فَ قِ تَ  أَفْ  الْأَدَبِ  رُ وَآخِ  ،الْْهَْ  (ٖ)(.الش بػْ

َُ  مِ لْ الْعِ  رُ كْ شُ ) رَحِمَوُ اُلله قاَؿَ  بنِ عَبْدِ اُلله الت سْتَُِيِّ  َِ هْ سَ وَعَنْ   رُ كْ شَ وَ  ،الْعَمَ
 َِ  (ٗ)(.مِ لْ الْعِ  زِيََدَةُ  الْعَمَ

                                                 

 أثرٌ حسنٌ.( ٔ)
 (.ٜٖٙأخرجو أب  عبلالرحمن السُّلَمِيُّ في ))ببللَّات الصُّ فيٍ(( )ص     
 وإسناُ هُ حسنٌ.     
 أثرٌ حسنٌ.( ٕ)

ػػػػػلَمِيُّ في ))ببللَّػػػػػات الصُّػػػػػ فيٍ(( )صأخر        ٓٔ(، وأبػػػػػ  نػُعَػػػػػيٍْ  في ))حِلْيػػػػػٍ انوليػػػػػااِ(( )جٜٕٓجػػػػػو أبػػػػػ  عبػػػػػلالرحمن السُّ
 (.ٜٚٔص
 وإسناُ هُ حسنٌ.     
 أثرٌ حسنٌ.( ٖ)

 (.ٕٚٓأخرجو أب  عبلالرحمن السُّلَمِيُّ في ))ببللَّات الصُّ فيٍ(( )ص     
 وإسناُ هُ حسنٌ.     
 أثرٌ حسنٌ.( ٗ)

ػػػػػلَمِيُّ في ))ببللَّػػػػػات الصُّػػػػػ فيٍ(( )ص       ٓٔ(، وأبػػػػػ  نػُعَػػػػػيٍْ  في ))حِلْيػػػػػٍ انوليػػػػػااِ(( )جٕٚٓأخرجػػػػػو أبػػػػػ  عبػػػػػلالرحمن السُّ
 ( .ٜٗٔص
 وإسناُ هُ حسنٌ.     



ًِمُ فِي أَيَمِّيَّةِ الوَقِتِ فِي حَيَاةِ الُمسِلِ   مالُمفِ
  

36 
36 

 دَ سَ فَ  ى الْخوَْؼِ لَ عَ  الرَّجَاءُ  بَ لَ غَ ا إِذَ ) حِمَوُ اُلله قاَؿَ رَ  الدَّاراَنِّ  سُلَيْمَافَ  أَعِ وَعَنْ 
 (ٔ)(.الْوَقْ ُ 
وِ  الشَّقِي  مَنْ شَقِيَ )  اؿَ قَ   مَسْعُودٍ  اِلله بْنِ  عَبْدِ  نْ عَ وَ  وَالسَّعِيدُ  ،حِ بَطْنِ أُمِّ

 (ٕ)(.مَنْ وُعِظَ بِغَيْرهِِ 
 ىُوَ الْذاَدِي تػَعَالَى  إِفَّ اللَََّّ )حِ خُطْبَتِوِ   اؿَ قَ   الز بػَيْرِ  اللََِّّ بْنِ  عَبْدِ  نْ عَ وَ 
 (ٖ)(.وَالْفَاتِنُ 

 فُ للَِّ َي يَ العظي  الَّ  الي  ُـ كَ لِ الآخر؛  َ  الْلؽاف بالي  ِـ اسِ علع النَّ  عالى أوجبَ اَ  فالُ 
 نْ ا مِ   علع ما قلَّمُ  اسَ الى النَّ عَ جازي اػَ ، ليُ لَ جلّ وعَ  ربّ العالدنٌَ  بنٌ يليِ  فيوِ  اسُ النَّ 

ُِِ   اعُ يػَّ لِماَ ض في ىَه الحياةِ  سيئٍٍ  أعماؿٍ   .كَ لِ   في  َ من أوقا
َِينَ أَحْسَنُ ا بِالْحُسْنَى : الَى عَ اػَ  اؿَ قَ  َِينَ أَسَااُوا بِاَ عَمِلُ ا وَلَغْزيَِ الَّ النج : ] ليَِجْزيَِ الَّ

ٖٔ]. 
ٍِ فَلَ لُغْزَى: الَى عَ اػَ  اؿَ قَ وَ  َِينَ عَمِلُ ا السَّيِّئَاتِ إِلاَّ مَا اَانُ ا  وَمَنْ جَااَ بِالسَّيِّئَ الَّ
 [.ٗٛالللَّصص:] يػَعْمَلُ ف

                                                 

 أثرٌ حسنٌ.( ٔ)
 (.ٙٚأخرجو أب  عبلالرحمن السُّلَمِيُّ في ))ببللَّات الصُّ فيٍ(( )ص     
 وإسناُ هُ حسنٌ.     
 أثرٌ  حيحٌ.( ٕ)

 (، وابػػنُ ٕٗٙٙشػكل الآاتر(( )في ))مُ  يُّ اوِ حَػ(، والةَّ ٚٚٔٙفي ))صػحيحو(( ) افَ بَّػػحِ  (، وابػنُ ٕ٘ٗٙفي ))صػحيحو(( )  ٌ لِ سْػأخرجػو مُ      
 .(ٖٔٙريعٍ(( )في ))الشَّ  يُّ رِّ (، والآجُ ٓٗٔر(( )لَ في ))الللََّ  بيُّ يََ رْ (، والفِ ٕٓٗٔبْى(( )الكُ  ٍ في ))الْبانٍِ ةَّ بَ 

 صحيلٌ.وإسناُ هُ      
 أثرٌ  حيحٌ.( ٖ)

في  يُّ ائِ كَػلَ لآَّ ل(، وإٕٓٙ بػأ(( )مُ في ))الْ  (، ومالػكٌ ٘ٚ(( )صرِ لَ في ))اللَلَّػ بٍ ىْػوَ  (، وعبل الل ابػنُ ٜٕٚر(( )لَ في ))الللََّ  بيُّ يََ رْ أخرجو الفِ      
 .(ٜ٘ٗر(( )لَ ضاا والللََّ للََّ في ))ال يُّ للَِّ هَ يػْ (، والبػَ ٜ٘ٙٔبْى(( )الكُ  ٍ في ))الْبانٍِ ةَّ بَ  (، وابنُ ٕٔٓٔ))الاعتللَّا (( )

 وإسناُ هُ صحيلٌ.      
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، ابِ للََّ ، والعِ الحسابِ  ي  ِـ أي: مالكِ ؛ [ٗالفاتٍ:] مَالِكِ يػَْ ِـ اللِّينِ : الَى عَ اػَ  اؿَ قَ وَ 
، يئٍِ   السَّ بِعمالذِ  فيوِ  لان فَ يُ  -ف منه خاصٍ ىَا الصنَّ -اس النَّ  ؛ نفَّ بهَا الْس ِ  يَ سُِ 
 تََْلُلُلَّ فَ إِفْكًا  كُ ا ننَّ ا َ مَ نيا؛ لِ اللُّ  في ىَه الحياةِ   هُ مُ لَّ علع ما قَ  في ىَا الي  ِـ زوفَ ولغُ 
 [.ٚٔالللَّصص:]

، الَى عَ واػَ  ؾَ ارَ بَ اػَ  اللِ  بنٌ يليِ   ؼِ قُ ، وال ُ ابِ سَ ، والحِ الجزااِ  ؛ ي  ُـفهَا الي  ُـ قلُ  
 ة ةٍ خُ  لَّ اُ   ة ات، ف فَّ ةع فيها خُ نيا، وخَ اللُّ  ياةِ الح ع في ىَهِ ضَ ا مَ مَ لَّ اُ   العبلَ  نفَّ 
 نيا!.اللُّ  نَ مِ  ، وابعلهُ الآخرِ  الي  ِـ نَ مِ  يوِ نِ لْ ا اُ  ىَ ةُ لؼَْ 

 اهَ عَ ةُ للَّْ نػَ   ِـيََ بانَ  حُ رَ فْ نػَ  لَ ناَّ إِ         
 لِ جَ انَ  نَ  مِ نِ لْ ع يُ ضَ مَ   ِـ ْ يػَ  لُّ اُ وَ                              

ليََحْمِلُنَّ أةَػْلَلَّالَذُْ  و : كَ لِ  َ  بعلَ  ؛ ثُمَّ بنٌ يليوِ  ، وال ق ؼِ الَى عَ اػَ  اللِ  لللَّااِ  نَ أي: مِ 
ٍِ عَمَّا اَانُ ا يػَفْتػَرُوف  [.ٖٔالعنكب ت:] وَأةَػْلَلَّالًا مَعَ أةَػْلَلَّالذِِْ  وَليَُسْألَُنَّ يػَْ َـ الْلِلَّيَامَ

نػْيَ ارْتََُلَِ  قاَؿَ  ) فػَعَنْ عَلِيِّ بنِ أَعِ طاَلِبٍ  ، وَارْتََُلَِ  الْخِرَةُ ا مُدْبِرَةً الد 
هُمَا بػَنُوفَ، فَكُونوُا مِنْ أبَػْنَاءِ الْخِرَةِ، وَلَ تَكُونوُا مِنْ أبَػْنَاءِ  َِّ وَاحِدَةٍ مِنػْ مُقْبِلَةً، وَلِكُ

ٌَ وَلَ حِسَابٌ  نػْيَا، فإَِفَّ اليػَوَْـ عَمَ ٌَ الد   (ٔ)(.، وَغَدًا حِسَابٌ وَلَ عَمَ
لا  الحسابِ  ، ي  ُـينِ اللِّ لاً ي ـ ُ غَ  نفَّ  (؛ٌَ مَ عَ  لَ وَ  ابٌ سَ داً حِ )غَ :  وُ ق لَ ولاحْ 

 نيا.اللُّ  ها ى  ىَه الحياةُ ، ووقتِ انعماؿِ  اؿُ ا لرَ ، وإلظَّ فيوِ  لعملاؿ للرَ 
 ي  ِـ ، أو أوقاتِ بلَّةِ  كَ لِ للَّارناً  َ مُ  في ىَه الحياةِ  كَ ولا حْ أيضاً ملّة إقامتِ  قلُ  

 .الللَّيامٍِ 

                                                 

 (.ٚٔٗٙ)  ِـزْ عليللَّاً بصيغٍ الجَ (( اَ في ))صحيحوِ  يُّ ارِ خَ ( أخرجو البُ ٔ)
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من  مسُ  ا الشَّ نُ لْ عنلما اَ  ابِ سَ الحِ  بلاِ  لَ بْ قػَ  الللَّيامٍِ  ي  ِـ رصاتِ في عَ  سُ افالنَّ 
ِِ الخَ  ااف   في ي  ِـ ، يللَّف فَ ؽِ رَ في العَ  ، ويتفاوا فَ اسُ النَّ  ، ويعرؽُ يلٍ مِ  رِ لْ منه  قَ  ، واك فُ لئ
 ٍ.نَ سَ  ألفَ  خمسنٌَ  لارهِ للَّْ مِ 

 ٍٍ نَ سَ  ألفَ  ، وبنٌ خمسنٌَ لحياةِ في ىَه ا العبلِ  بللَّااِ  ةِ لّ بنٌ مُ  للَّارنٍُ مُ ما الْ قلُ   
، ويست ي في ىَا كَ لِ  َ  ، ولا غنًُ عٌ رْ ، ولا زَ رٌ جَ فيها، ولا شَ  لا بنااٌ  ضٍ رْ يللَّفها علع أَ 

ََّ للَّنً، والكبنً والصَّ ني والفَ الغَ  ال ق ؼِ   (ٔ)راة.فاة عُ حُ  نوع؛ يللَّف فَ ار وانُ غنً، وال
ٍُ الْمَْ ت: الَى عَ اػَ ؿ َ قاَ   [.ُ٘ٛٔؿ عمراف:] اُلُّ نػَفْسٍ َ ائلَِلَّ
الح (( الصَّ  ح ))شرح ريَض لايم  رحمو الله ا) العُ  بنُ  دُ مَّ  ُ  مةُ لاَّ العَ  اؿَ قَ 
 ا أملً بعيلاً ف  لَ مَّ أَ  إنسافٍ  نْ مِ   ِ كَ ةيل انمل فيها، فَ نيا لا اُ اللُّ  لكنّ ) (:ٖٚٗص ٖ)ج
ى هَ تػَ قد انػْ  فإذا بوِ فعل، يَ فعل و يفعل ويَ فكر سَ ويُ  رِ لِّ للََّ يػُ  إنسافٍ  نْ مِ   ْ اَ جل يفجؤه؟! وَ انَ 
َِ  َُ بْ حَ  ما أملو، وانقطعَ  ؾَ رَ وتػَ  ،وُ أجلُ  َُ  رَ ضَ ، وحَ الأم  .؟!الأج

نيا وانشغالاً  حاً إلى اللُّ مُ نفسو بَ  نْ رأى مِ  مَالَّ اُ   وُ أنَّ  العاقلِ  ي للإنسافِ بغِ نْ َي يػَ فالَّ 
الدتيللَّن، وما  ىَا ى  الدآؿُ  نفَّ  ؛الْخرةِ  حاؿَ  ، ويتذكرَ الدوتَ  أف يتذكرَ اراً بها تِّ بها واغْ 

 (. اىػصللػَ  لاَ  لْ وقَ  ،صللػَ  لْ للََّ نيا فػَ في اللُّ  ؤملو الْنسافُ يُ 
 [.ٖٗلللَّماف:] وَمَا اَلْريِ نػَفْسٌ بَِِيِّ أرَْضٍ اَُ تلى: عاَ اَ  اؿَ قَ 

الح (( لايم  رحمو الله ح ))شرح ريَض الصَّ العُ   ا)ٍ  بنُ  دُ مَّ  ُ  مةُ العلاَّ  قاؿَ 
يناً لؽَِ  بَ ىَ َْ اَ  أفْ  كَ نُ لؽكِ   ت، وأنتَ اَ  أرضٍ  ي بِيِ رِ لْ لا اَ  تَ نْ ف  ا اُ ) ( ٕٗٗص ٖ)ج
ح  تّوت، ىَ ستموتُ  وق ٍ  ي ح أيِ رِ دْ مت تّوت، ل تَ  علمُ ل تَ  فكذلكَ الًا، وشِ 

                                                 

علع نا ؾ، وإصرارؾ عِ  كَ ، بل لا ينفعُ العظي ِ  ىَا؛ في ىَا الي  ِـ ل، لا ينفعك اضييع وقتكَ فيا أيها الغاف قلُ  ( ٔ)
نيا الْمَعاصي، واللَّه ، واللَّهبِ   .في اللُّ
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َِ ، ح اللَّ ساءِ مَ ، ح الْ باحِ الصَّ  ، ح يبِ رِ القَ  رِ هْ ي، ح الشَّ رِ دْ هار ل تَ النَّ  طِ سَ ، ح وَ ي
 ا ت. أرضٍ  ولا بِيِ  ،ي متّ ا تُ رِ لْ لا اَ  ي،رِ دْ ل تَ  البعيدِ  رِ هْ الشَّ 

 وس ؼَ  ،ل أنا شابٌ للَُّ انمل ب يلً، لا اػَ  ، لا الّ انملِ  ؛ فاقصرُ كَ لِ ََ اَ   ف  ا انتَ 
 ل إنِّ للَُّ ، ولا اػَ عُمِّرَ  خٍ يْ شَ  نْ ، وا  مِ في شبابوِ  شابٍّ ماتَ  نْ يلً، فك  مِ  ِ مانًا بَ أبللَّع زَ 
رعة، وكم من يهلكو بسُ  رضٍ بََِ  مرضٍ  إنسافٍ  نْ فكم مِ بعيل،  والد تُ  فِ البل صحيلُ 
أف  ي للإنسافِ غِ بَ نػْ لا يػَ  كَ لَلِ  ،ةً تَ غْ بػَ  ماتَ  إنسافٍ  نْ عليو حادث، وكم مِ  ََ صَ حَ  إنسافٍ 

 ، فيسعع للآخرةِ (ٔ)ملهاعَ  نيا عملها، وللآخرةِ عمل، ولللُّ يَ  أفْ  انمل؛ بل عليوِ  يلَ ةِ يُ 
 (. اىػعليو وااكاؿٍ  ،عزَّ وجلَّ  لِ با افٍ سعيها بإلؽ

تحضراً سْ ، مُ تهيئاً لذَا الي  ِـتعلاً مُ سْ مُ   فَ كُ أف يَ  لِ بْ ي علع العَ غِ بَ نػْ ولذَا يػَ  قلُ  
 .اسبٌ زي ولزُ ، وأنو لرُ بنٌ يليوِ  ، وال ق ؼُ الَى عَ واػَ  ؾَ ارَ بَ اػَ  اللِ  للللَّااِ 

ََّ  يلِ اقِ بوَ  الللَّيامٍِ  ي  َـ وال زفُ  قلُ    رّ!.ال
رًا يػَرهَُ ): الَى عَ اػَ  اؿَ قَ  لَلَّاؿَ َ رَّةٍ شَرِّا يػَرهَُ ( وَمَنْ يػَعْمَلْ مِوػْ ٚفَمَنْ يػَعْمَلْ مِوػْلَلَّاؿَ َ رَّةٍ خَيػْ

(ٛ) [ٛو ٚزلزلٍ: ]ال. 
ٍَ الحَِْ: الَى عَ اػَ  اؿَ قَ وَ   .[ٛانعراؼ:] وَالَْ زْفُ يػَْ مَئِ
مَا أنُْزؿَِ إلِيَْكُْ  مِنْ ربَِّكُْ  مِنْ قػَبْلِ أَفْ وَااَّبِعُ ا أَحْسَنَ : الَى عَ اػَ  اؿَ قَ   وؿُ قُ اماً نػَ تَ خِ وَ 

ًٍ وَأنَػْتُْ  لَا اَشْعُرُوفَ ) ابُ بػَغْتَ ََ ( أَفْ اػَلُلَّ ؿَ نػَفْسٌ يََحَسْرَتَا عَلَع مَا فػَرَّبْتُ فِي ٘٘يَأاْيَِكُُ  الْعَ
 .[ٙ٘و ٘٘الزمر: ]  (ٙ٘جَنْبِ ا َِّ وَإِفْ اُنْتُ لَمِنَ السَّاخِريِنَ )

                                                 

 .نٍ والجماعٍِ السُّ   افِ منهج أىلِ ( أي انعماؿ ال  اُ ٔ)



ًِمُ فِي أَيَمِّيَّةِ الوَقِتِ فِي حَيَاةِ الُمسِلِ   مالُمفِ
  

44 
41 

وَبَدَا لَذمُْ مِنَ اللََِّّ مَا لََْ يَكُونوُا نْ يََْيََ بنِ مَعٍِ  قاَؿَ  حِ قػَوْلِوِ تػَعَالَى  ))فػَعَ 
، قاؿ  )لَقُوا اَلله بَأعْمَاؿٍ كَانوُا يَظنُ وفَ أنَػَّهَا حَسَنَاتٌ، فإَِذَا ىِيَ [ٚٗ]الز مَر (( يََْتَسِبُوفَ 
 (ٔ)سَيئَاتٌ!(.
 اؿِ مَ عْ انَ  ؾِ رْ ، واػَ ٍِ الحَِ الصَّ  اؿِ مَ عْ انَ !((، بفعل ِ بِْْ الللََّ  ابِ ََ عَ  نْ مِ  وا بالِ  ُ  َّ عَ فػػ))اػَ 

 .يئٍِ السِّ 
َِ مٍ، والتَّ لَ والسَّ  الى العافيٍَ عَ اػَ  اللَ  نسأؿُ  فَمَنْ زحُْزحَِ عَنِ : اهُ ضَ رْ بو ويػَ ا لػُ مَ لِ   في

ٍَ فػَلَلَّلْ فاَز  .[ُ٘ٛٔؿ عمراف:] النَّارِ وَأُْ خِلَ الْجنََّ
 

 
 

 
 

                                                 
 . حيحٌ  أثرٌ ( ٔ)

 (.ٖٜٕأخرجو ابنُ لُزْرِزٍ البغلا ي في ))معرفٍ الرجاؿ(( )ص     
 .صحيلٌ  هُ وإسنا ُ      
ف(( )ج رببُّ و اره الللَُّ        (. ٖٓٔص ُٚف(( )جفي ))افسنً الللَّر  اونًٍ   (، وابنُ ٜٓٚ٘ص ٛفي ))جامع أحكاـ الللَّرُ


